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  چكيده
هـاي سـاختاري و عملكـردي در     هاي رفتاري و تفاوت دست برتري با جانبي شدن مهارتزمينه: 

ا هدف بررسي انتقال دو جانبه يادگيري در بـين  . هدف: اين مطالعه بسيستم حركتي مرتبط است
افراد راست دست و چپ دست در دو شـرايط انتقـال از دسـت مسـلط بـه دسـت غيـر مسـلط و         
برعكس انجام شد. شركت كنندگان در تحقيق دانشجويان دوره كارشناسـي دانشـگاه پيـام نـور     

. روش: از بـين  اشـتند اشتغال دبه تحصيل  1388-89واحد انديمشك بودند كه در سال تحصيلي 
 25زن و  17نفـر راسـت دسـت (    42مرد) و  17زن و  13نفر چپ دست ( 30دانشجويان مذكور 

در دسترس انتخاب شدند. افراد انتخاب شده به تصـادف در   گيري نمونه مرد) با استفاده از روش
دو شرايط انتقال از دست مسلط به دسـت غيـر مسـلط و از دسـت غيـر مسـلط بـه دسـت مسـلط          

ايگزين شدند. براي تشخيص چپ دستي و راست دستي شركت كنندگان از پرسشنامه دسـت  ج
 دستگاه ترسيم در آينـه برتري چاپمن استفاده شد. همچنين براي اندازه گيري انتقال يادگيري از 
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گيري: نتايج تحليل واريانس عاملي(چند متغيـره) نشـان داد كـه تفـاوت معنـي       استفاده شد. نتيجه
ان انتقال يـادگيري بـين شـرايط انتقـال يـادگيري دوگانـه وجـود دارد.نتـايج نشـان          داري در ميز

دهد كه ميانگين ميزان خطاي مرتكب شده و ميـزان زمـان صـرف شـده در شـرايط انتقـال از        مي
دست مسلط به غير مسلط هم در افراد چپ دست و هم در افراد راست دسـت كمتـر از شـرايط    

همچنين ميزان انتقال يادگيري در شرايط انتقـال   .مسلط است انتقال از دست غير مسلط به دست
از دست مسلط به دست غير مسلط بيشتر شرايط مخالف مسير مذكور است. اين تحليل همچنـين  

ها در ميزان انتقال با هم تفـاوت معنـي داري نداشـتند.     ها و راست دست نشان داد كه چپ دست
ها از يك عضـو مسـلط بـه عضـو      كه يادگيري مهارتكند  ميگيري: نتايج پيشنهاد  بحث و نتيجه

 شود. ميغير مسلط منتقل 

  .انتقال دو جانبه، يادگيري، دست برتري :واژگان كليدي

  مقدمه
هـايي اسـت كـه     اي رايج است كه تمرين يكـي از راه  اين عقيده» شود تمرين باعث پيشرفت مي«

شـود   تي براي اولين بار اجـرا مـي  شوند. وقتي يك تكليف حرك افراد در آن بر تكاليف چيره مي
 يعملكـرد حركت ـ  ،عملكرد اغلب كند، نادرست و ناهماهنگ است. معمولاً فقط بعد از تمـرين 

شود. جالب است كه بعد از تمـرين فقـط عضـو آمـوزش      سريع، صحيح و هماهنگ مشاهده مي
. ايـن  كنـد  كند بلكه در بيشتر مواقـع عضـو آمـوزش نديـده نيـز پيشـرفت مـي        ديده پيشرفت نمي

شـود،   ها ديده مـي  پذيري حركتي كه در اكثر انسان موضوع ممكن است نقش مهمي در انعطاف
مـان اسـتفاده كنـيم، معمـولاً      دسـت مسـلط   هايي كـه مـا قـادر نيسـتيم از     داشته باشد. در موقعيت

  ).2006 ،1مير و پترسون (ون توانيم از دست ديگر يا عضو ديگر استفاده كنيم مي

                                                 
1. Van Mier HI, Petersen SE 
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تواند ازيك نيمه بدن بـه نيمـه      دهد كه يادگيري حركتي مي جود نشان ميادبيات تحقيق مو
بوشان، داويده، ميشراو و  ؛2006 ، ون مير و پترسون،2010 ،1كريسچ و هافمن( ديگر منتقل شود

شـود كـه ازطريـق     ناميـده مـي   3). اين شكل از يادگيري اصطلاحاً انتقـال دوجانبـه  2000 ،2ماندل
ه توانـد ب ـ  ) و مـي 1971، 4(وودورث و اسـكولبرگ  يابـد  ي سازمان مـي مكانيسم سطح بالاتر مغز

هـاي   )، شـاخص 5،1982گـواير (والكـر و مـك   هـاي حسـي   وسيله تكاليف ادراكي شامل ويژگي
) و تكـاليف  1983 ،7تـرس، كـادري و مهتـا    ؛1994، 6(هـاپمن و داويدسـون   الكتروفيزيولوژيكي

. تكليـف ترسـيم در   بررسي شود )1984، 9ن(آل 8حركتي مانند عملكرد ترسيم در آينه -ادراكي
دليـل بـراي انـدازه گيـري انتقـال      چنـد  بـه   و ) كشف شـد 1910( 10آينه اولين بار بوسيله استارچ

دوجانبه مناسب است. اول اينكه، اين تكليف مقدار انتقـال دوجانبـه را بـا حفـظ ثبـات عملكـرد       
هاي رفتاري طبيعي مداخله  ه با عادتگيرد. دوم اينكه اين تكليف به عملي نياز دارد كاندازه مي

رسـاند و بـر تـأثير انتقـال تأكيـد       كند. اين ويژگي اثر هر گونه تمرين قبلي را بـه حـداقل مـي   مي
  ). 1996 ،11نظامي، پاندي و ماندال (بيسواس، حق كند تا بر عملكرد مي

هـاي سـاختاري و عملكـردي     هاي رفتاري و تفاوت مهارت 13با جانبي شدن 12دست برتري
هاي يـادگيري   الف و ب). انتقال مهارت 2008، 14(گابل و براون در سيستم حركتي مرتبط است

اي  بين دو دست به عنوان رويكردي به مطالعه جانبي شـدن عملكـردي و تعـاملات بـين نيمكـره     

                                                 
1. Kirsch, w. & HoVmann, J 
2. Bhushan, B., Dwivedi, C.B., Mishra, R., & Mandal, M.K 
3. Bilateral transfer 
4. Woodworth, R.S. & Schlosberg, H. 
5. Walker, M. & McGuire, M.  
6. Hoptman, M.J.,& Davidson, R.J 
7. Tress, K.H., Caudery, D.J., &Mehta, B. 
8. Mirror-drawing 
9. Allen, R.M. 
10. Starch, D. 
11. Biswas, A.K., Haque- Nizamie,S., Pandey, R., &Mandel,M.K. 
12. Handedness 
13. Laterality 
14. Goble D.J, Brown S.H 
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اي از انتقـال يـادگيري    مرتبط با دست برتري در نظر گرفته شده است. اين ادبيات الگوي پيچيده
ت را به ارمغان آورده است كـه بـه تكليـف حركتـي و متغيرهـاي شناسـايي عملكـرد        بين دو دس

ردينـگ و  انتقال صورت گرفته از دست برتر بـه دسـت غيربرتـر (    ،وابسته است. بعضي مطالعات
، بـاگولي و  ؛ لاسـلزو 1992 ،3؛ هاسـلبند 1994 ،2فورسبرگ و ايوازاكي ،گوردون ؛2008 ،1والسه

 1990 ،6؛ پارلو و كينزبـورن 1974 ،5(هيكس غير برتر به دست برتر ) و از دست1970 ،4بايرستاو
مورتــون و  ،2006 ميــر و پترســون،( ، انتقــال يكســان بــين دو دســت1980 ،7و تــايلور و هــيلمن

و  1999 ،9جليكسـتين و ، كارل هـانس (بايرز ) و يا عدم انتقال بين بين دو دست2001 ،8همكاران
  اند.  گزارش نموده ) را1997، 10كيمورا و الكا كيتازاوا

ثر است. براي مثال ثـات  ؤنوع تكليف و متغير مورد استفاده در چگونگي انتقال يادگيري م
) دريافتند كه در تكليف ترسيم شـكل، سـرعت انتقـال از دسـت مسـلط بـه       1996( 11و همكاران

كه دقت و صحت ترسـيم انتقـال از دسـت غيـر مسـلط بـه        دست غير مسلط بيشتر است در حالي
) با اجراي تكليف ديداري هدايت شده توليـد  2000( 12گيرد. تكسيرا مسلط بهتر انجام ميدست 

كـه   نيرو نشان داد كه انتقال كنترل نيرو از دست مسلط به دست غير مسلط بهتـر اسـت در حـالي   
سـاين بـورگ و همكـارانش    انتقال در زمانبندي مورد انتظار بـراي هـر دو مسـير يكسـان اسـت.      

  ي را ياه ـ هاط با ناقرينگي انتقال يادگيري بين دو طرف بدن انجام دادنـد و فرضـي  مطالعاتي در ارتب
  

                                                 
1. Redding, G.M, Wallace, B 
2. Gordon A.M, Forssberg H, Iwasaki N 
3. Halsband, U. 
4. Laszlo JI, Baguley RA, Bairstow PJ 
5. Hicks, R. E.  
6. Parlow, S. E.,& Kinsbourne, M. 
7. Taylor, H.G.,& Heilman, K.M.  
8. Morton, S.M., Lang, C.E, Bastian, A.J. 
9. Baizer J.S, Kralj-Hans I, Glickstein M. 
10. Kitazawa, S., Kimura, T., Uka, T. 
11. Thut G, Cook N.D, Regard M, Leenders K.L, Halsband U, Landis T 
12. Teixeira, L.A 
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، 2، سـاين بـورگ و وانـگ   2005و 2002 ،1(سـاين بـورگ   كردندبراي توضيح نتايج خود ارائه 
زماني كه دست غير مسلط تكليف چرخش ). آنها دريافتند 2004بورگ،  ، وانگ و ساين2002

دهد، اگر دست مسلط در ادامه همان تكليف را اجـرا كنـد دقـت     ميحركتي را انجام  -ديداري
يـابي   شود. در صورتي كـه دسـت مسـلط مكـان     در مسيريابي از دست غير مسلط به آن منتقل مي

بخشد. ساين بورگ و همكاران پيشـنهاد كردنـد كـه مسـير يـابي و       دست غير مسلط را بهبود مي
(وانـگ و سـاين    شـوند  مـي نيمكـره ذخيـره    مكان يابي تكليف در دو مركز جداگانـه در هـر دو  

   ).2003بورگ، 
سـازد   اي از انتقال يادگيري بين دو دسـت را نمايـان مـي    مرور ادبيات تحقيق تصوير پيچيده

كه به نوع تكليف و متغرهاي سنجش عملكرد بسـتگي دارد. اكثـر مطالعـات فقـط افـراد راسـت       
بـا مشـكل مواجـه     تقال بين دو دسـت را ت برتري در اناند، و اين نقش دس دست را بررسي كرده

د كه هر دو گـروه چـپ دسـت و راسـت دسـت را      است. فقط استثناهاي كمي وجود دارساخته 
) مردان 2000( 3ويلاكا-طور مثال اشميت، اوليويرا، روخا و ابروه مورد بررسي قرار داده باشند. ب

و دسـت مـورد آزمـايش    و زنان راست دست و چپ دست را براي بررسي انتقال يادگيري بين د
گيـرد. در مطالعـه    صـورت مـي   كه انتقال فقط در مـردان چـپ دسـت    ندد و نتيجه گرفتدنقرار دا

) افراد راست دست و چپ دست را مـورد ارزيـابي قـرار داد و نشـان داد     2005( 4اينويديگري 
  گيرد.كه انتقال يادگيري فقط از دست غير مسلط به دست مسلط در هر دو گروه انجام مي

ال اصلي مطالعه حاضر اين است كه ؤبا توجه به پيچيدگي نتايج مربوط به مطالعات قبلي، س
آيا دست برتري در انتقـال يـادگيري مـوثر اسـت؟ بـراي ايـن منظـور فرضـيه هـاي زيـر مطـرح            

  شوند: مي
 افراد راست دست و چپ دست در انتقال يادگيري با هم متفاوتند. -1

                                                 
1. Sainburg, R.L. 
2. Wang, J. 
3. Schmidt S.L, Oliveira R.M, Rocha F.R, Abreu-Villaca Y 
4. Inui, N. 
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 دارد.وجود د راست دست و چپ دست تفاوت سرعت انتقال يادگيري در افرابين  -2

ميزان خطاهاي مرتكب شده در انتقال يادگيري افراد راست دسـت و چـپ دسـت    بين  -3
 دارد.وجود تفاوت 

 روش

شركت كنندگان در تحقيق دانشـجويان دوره كارشناسـي دانشـگاه پيـام نـور واحـد انديمشـك        
 30. از بـين دانشـجويان مـذكور    اشتغال داشتندبه تحصيل  1388-89بودند كه در سال تحصيلي 

نفر راسـت   42سال و  57/2و انحراف معيار  35/23با ميانگين  مرد) 17زن و  13( نفر چپ دست
گيري  نمونهبا استفاده از روش  75/2و انحراف معيار  05/25انگين مرد) با مي 25زن و  17( دست

  ط انتقال قرار گرفتند.در دسترس انتخاب شدند. افراد انتخاب شده به تصادف در دو شراي
و راست دسـتي شـركت كننـدگان از پرسشـنامه دسـت برتـري       براي تشخيص چپ دستي 

مـاده اسـت كـه در جريـان آن از افـراد خواسـته        13استفاده شد. ايـن پرسشـنامه شـامل     1چاپمن
هاي همچون نقاشي كردن، نوشتن و پرتاب كردن را بـا كـدام    شود كه مشخص كنند فعاليت مي

ال بر مبناي انتخاب يكي از سـه گزينـه دسـت    ؤدهند. پاسخ هر آزمودني به هر س مي دست انجام
شـود. بنـابراين    (نمره سه) مشخص مـي  (نمره دو) و دست چپ (نمره يك)، هر دو دست راست
 (كاملاً چـپ دسـت) متغيـر اسـت. چـاپمن و چـاپمن       39(كاملاً راست دست) تا  13ها بين  نمره

، پايايي بازآزمـايي آن را  96/0) همساني دروني اين پرسشنامه را 1387، نقل از علي پور، 1987(
 انـد. علـي پـور    گـزارش كـرده   83/0و همبستگي آن را با ارزيـابي رفتـاري دسـت برتـري     97/0

آموزان مقطع راهنمايي شهر تهران هنجـار كـرده اسـت.     براي دانش ايران اين آزمون در )1385(
و پايـايي بازآزمـايي    97/0، همبستگي دو نيمـه آن را  94/0وي آلفاي كرونباخ اين پرسشنامه را 

  گزارش كرده است. 92/0آن را 

                                                 
1. Chapman, L.J. 
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اين دستگاه شـامل   استفاده شد. دستگاه ترسيم در آينهبراي اندازه گيري انتقال يادگيري از 
دو بخش است كه يكي محل ترسيم در آينه است و ديگري جعبه كنترل اسـت. قسـمت ترسـيم    

ت كه نقشي ستاره مانند در آن رسم شـده و يـك آينـه بـه صـورت      شامل يك صفحه مسطح اس
اي حائل  شود. صفحه ميعمود بر اين صفحه مسطح وجود دارد كه تصوير ستاره در آن منعكس 

. در بخش جعبه كنترل، يك باشد مي مستقيم صورت به رسم محلّ ديدن مانع كه دارد وجود هم
اي شنيدن صداي بوق دستگاه، قلم مخصـوص  كليد روشن و خاموش وجود دارد، بلند گويي بر

فلزي كه با سيم بـه جعبـه كنتـرل متصـل شـده اسـت و صـفحه نمـايش زمـان رسـم و خطاهـاي            
  نمايش داده شده است. 1اين دستگاه در شكل  آزمودني.

  
    ترسيم در آينه دستگاه. 1شكل   

هـا) بـه صـورت تصـادفي بـه دو شـرايط انتقـال         (چپ دست ها و راست دسـت  ها آزمودني
(يكي از دست مسلط به دست غير مسلط و ديگري از دست غيـر مسـلط بـه دسـت      تقسيم شدند

كوشش جهت ترسيم بين خطوط بـين سـتاره دوجـداره در جهـت خـلاف       25مسلط). هر گروه 
هـا   ادند. در شرايط انتقال از دست غير مسلط به دست مسلط آزمـودني هاي ساعت انجام د عقربه
ميانه) ( مسلط وسيله دست غيره كوشش ب 15، آزمون) پيش(وسيله دست مسلطه كوشش ب 5ابتدا 

5مجددا و  شود. در شرايط انتقال از دسـت   آزمون) انجام مي (پس وسيله دست مسلطه كوشش ب ً
 15، آزمون) مسلط(پيش ه وسيله دست غيركوشش ب 5ابتدا ها  مسلط آزمودني مسلط به دست غير

5مجددا  ميانه) و( وسيله دست مسلطه كوشش ب آزمـون)   مسلط(پس وسيله دست غيره كوشش ب ً
شـدند، يعنـي بـا قلـم الكترونيكـي       ها مرتكب خطا مـي  شود. تعداد دفعاتي كه آزمودني انجام مي



 
  91 بهار، مهشت، سال سومشناسي تربيتي شماره بيست و  فصلنامه روان                              124 

تعـداد خطاهـاي    شـد.  ارنده خودكار ثبت مـي وسيله شمه كردند، ب جداره هاي ستاره را لمس مي
مرتكب شده و زمان صرف شده براي ترسيم الگوي ستاره شكل مشخص كننده انتقال يادگيري 

كوشـش   5خطـا يـا زمـان) و ميـانگين     كوشـش اول(  5ري از تفاضل ميانگين است.  انتقال يادگي
ث و اسـكولبرگ،  (وودور شـود  مـي محاسـبه   100كوشش اول ضربدر  5آخر تقسيم بر ميانگين 

  ).2005 ،1، نقل از كومار و ماندل1971

  ها يافته
ميانگين و انحراف معيار مربوط به ميزان خطاهاي مرتكب شده و ميزان زمان صرف شـده بـراي   

از هـا بـه تفكيـك شـرايط انتقـال (      پ دستها و چ اي شكل در راست دست ترسيم الگوي ستاره
) نشـان داده شـده   1دست مسلط به غير مسلط و از دست غير مسلط به دست مسلط) در جـدول ( 

  است.
   ن و انحراف استاندارد ميزان خطاي مرتكب شده و زمان انتقال يادگيريميانگي .1جدول 

  راست دست                                                 چپ دست
  م  -غ                  غ -م                                   م -غ             غ –شرايط انتقال             م 

  )13)                    (17)                                   (23)             ( 19(                  تعداد       
  76/30                06/24                             75/32             42/23ميانگين                      

  03/6                  55/5                     94/5               08/6انحراف معيار         خطا          
  47/51                88/42                                 54/49             53/43ميانگين                  

 70/16                 14/5                          69/16     77/8زمان(ثانيه)      انحراف معيار      

  31/41               46/49                                        33                30/49ميانگين               
  52/4                48/4               13/5                32/6انتقال        انحراف معيار                 

  مسلط به دست غير مسلط)غ ( انتقال يادگيري از دست -م
  م ( انتقال يادگيري از دست غير مسلط به دست مسلط)-غ

                                                 
1. Kumar, S.& Mandal, M.K. 
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ميـزان   دهد كه ميانگين ميزان خطاي مرتكب شده و وارسي اطلاعات جدول فوق نشان مي
زمان صرف شده در شرايط انتقال از دست مسلط به غير مسلط هم در افراد چپ دست و هم در 

همچنـين   .افراد راست دست كمتر از شرايط انتقال از دست غير مسـلط بـه دسـت مسـلط اسـت     
شـرايط   از ميزان انتقال يادگيري در شرايط انتقـال از دسـت مسـلط بـه دسـت غيـر مسـلط بيشـتر        

  دهد.  ) اين موضوع را به خوبي نشان مي1كور است. نمودار (مخالف مسير مذ
  

  
نتايج تحليل واريانس عاملي(چند متغيره) نشان داد كه تفاوت معني داري در ميـزان انتقـال   
يادگيري بين شرايط انتقال يادگيري دوگانه وجود دارد. اين تحليل همچنين نشان داد كـه چـپ   

قال با هم تفـاوت معنـي داري نداشـتند. جنسـيت شـركت      ها در ميزان انت ها و راست دست دست
كنندگان به عنوان يك عامل ديگر در ميزان انتقال اثر معني داري نداشت. در ميان تعامل عوامل 
با همديگر فقط تعامل شرايط يادگيري و جنسيت اثر معني داري در ميزان انتقال يادگيري نشـان  

  يش داده شده است.) نما2داد. خلاصه تحليل مذكور در جدول (
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  خلاصه تحليل واريانس عاملي اثر شرايط دوگانه انتقال، .2جدول 
  تسلط دست و جنسيت بر ميزان انتقال يادگيري

 SS                       MS                            F                            Pمنبع                         

  0001/0                   16/191              21/489              21/489    شرايط انتقال           
  516/0                      427/0        92/10                   92/10تسلط دست                   

  212/0       59/1                69/40                     69/40                         جنسيت     
  886/0      021/0          553/0                      553/0تسلط دست              ×شرايط انتقال

  009/0             36/7           28/188                   28/188جنسيت           ×شرايط انتقال 
  650/0     207/0            30/5                       30/5               جنسيت       ×تسلط دست
  674/0        179/0            57/4            57/4جنسيت      ×تسلط دست  ×شرايط انتقال

  گيري بحت و نتيجه
اين مطالعه با هدف بررسي انتقال دو جانبه يادگيري در بين افراد راست دست و چپ دسـت در  

به دست غير مسلط و برعكس انجـام شـد. نتـايج نشـان داد كـه       دو شرايط انتقال از دست مسلط
ميزان خطاي مرتكب شده و زمان صرف شده براي انتقال يادگيري از دست غير مسلط به دست 
مسلط بيشتر از مسير مخالف است. همچنين ميزان انتقال صورت گرفته از دست مسلط به دسـت  

داد كـه در ميـزان انتقـال يـادگيري، ميـزان       مسلط بيشتر از مسير مخـالف اسـت. نتـايج نشـان     غير
خطاهاي مرتكب شده و ميزان زمان صرف شده افراد راست دست و چپ دست با هـم متفـاوت   

  نيستند. 
چندين مطالعه انتقال يادگيري بيشتري را زماني كه شركت كنندگان ابتدا بـا دسـت مسـلط    

وردن و گ ـ( انـد  گـزارش نمـوده   پردازند به تمرين ميكنند و سپس با دست غير مسلط  تمرين مي
ــاران،  ــلبند،  ؛1994همك ــاران،   ؛1992هاس ــزالو و همك ــ ؛1970لاس ــورن، پ ). 1989ارلو و كينزب

(لاسزلو  دهند شامل مدل مهارت هايي كه انتقال را از دست مسلط به غير مسلط توضيح مي نظريه
تند. مـدل مهـارت   ) هس ـ1989 (پارلو و كينزبـورن،  وري متقاطع ) و مدل كنش1970 و همكاران،
هاي حركتي در نيمكره سمت مخالف دستي كه آمـوزش ديـده اسـت     كند كه برنامه پيشنهاد مي
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اي كه با دسـت مسـلط    تواند از برنامه شود. بنابراين دست غير مسلط مي شكل گرفته و ذخيره مي
 گيـرد ولـي انتقـال در جهـت     تمرين شده است سود ببرد و انتقال به دست غير مسلط صورت مي

كند كه يادگيري با دست مسلط بهتر از  گيرد. اين مدل همچنين پيشنهاد مي مخالف صورت نمي
  ). 1970 (لاسزلو و همكاران، شود يادگيري با دست غير مسلط انجام مي

هاي حركتي  در زمان تمرين دست مسلط برنامه كند كه وري متقاطع پيشنهاد مي مدل كنش
گيرد ولي در اين ميان نيمكره چـپ برتـري بيشـتري دارد.     اي در هر دو نيمكره شكل مي دوگانه

هاي حركتي نيمكـره   شود، مستقل از برنامه زماني كه تكليفي به وسيله دست غير مسلط انجام مي
  ). 2008 ،1شود (چاس و سيدلر وسيله برنامه حركتي نيمكره غير غالب پردازش ميه غالب، ب

وسـيله جسـم   ه اي ب ـ چوب انتقـال بـين نيمكـره   هاي مذكور، انتقال يادگيري را در چار مدل
هاي جايگزين ديگـري وجـود دارد. بـراي مثـال      كنند، ولي با اين وجود استنباط اي تبيين مي پينه

هـاي يـادگيري از    ) انتقـال مهـارت  2003( 2، دونچين، گازانيگـا و شـادمهر  همينگر -كريسيمنگر
ردنـد كـه نيمكـره غالـب ممكـن      دست مسلط به دست غير مسلط را بررسي كردند و پيشـنهاد ك 

هاي يك طرفه بيشتري نسبت به نيمكره غير غالب باشد كه باعث كنتـرل   است داراي پرتوافكني
اي را در بيمـاران دوپـاره مغـز و     هر دو دست شود. مطالعات ديگري كاهش انتقـال بـين نيمكـره   

پيسـه، فوسـچي،   ، (دي گـويز  اند اي هستند، گزارش نموده كساني كه داراي مشكلات جسم پينه
  ).1995، 4، سوروين و ليپور، لاسونده1999، 3 لاسونده وقاتيني، پاپو 

هاي اين مطالعه عدم تفاوت افراد راست دست و چـپ دسـت در ميـزان     يكي ديگر از يافته
انتقال يادگيري است. هرچند مطالعات كافي براي تبيين اين موضوع در دسترس نبود ولي يكـي  

م در آينـه باشـد. چـون در ايـن تكليـف اثـر       يممكن است نوع تكليف ترساز دلايل احتمالي آن 
راسـت دسـت و    سيده است، پس بنابراين بين افرادهاي قبلي به كمترين حد ممكن خود ر تمرين

                                                 
1. Chase, C.,& Seidler, R. 
2. Criscimagner-Hemminger S.E, Donchin O, Gazzaniga M.S, Shadmehr.R 
3. De Guise E, del Pesce M, Foschi N, Quattrini A, Papo I, Lassonde M. 
4. Lassonde M, Sauerwein HC, Lepore F 
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چپ دست ممكن است تفاوت معنا داري با هم نداشته باشـند. نـوع روش نمونـه گيـري در ايـن      
ج آن با احتياط انجام شود. لذا به محققين ديگر پيشنهاد شود كه تعميم دادن نتاي مطالعه باعث مي

  گيري مناسبتري استفاده نمايند.  هاي نمونه شود از روش مي
  
  
  فارسيمنابع 

). بررســي قابليــت اعتمــاد و اعتبــار آزمــون دســت برتــري چــاپمن در 1385(. علــي پــور، احمــد
 شماره هفتم. سال دوم ،شناسان ايراني فصلنامه روانآموزان راهنمايي.  دانش

 
 

  انگليسيمنابع 
Allen, R.M. (1984). Factors in mirror drawing. Journal of Educational Psychology,39, 

216-226. 
Baizer JS, Kralj-Hans I,  & Glickstein M.(1999). Cerebellar lesions and prism adaptation 

in macaque monkeys. J Neuropsychologial 81:1960–1965. 
Bhushan, B., Dwivedi, C.B., Mishra, R., & Mandal, M.K.(2000). Performance on a 

mirror drawing task by non-right-handers. Journal of General Psychology, 127, 271-
227. 

Biswas, A.K., Haque- Nizamie,S., Pandey, R., &Mandel,M.K.(1996).Bilateral transfer 
deficit in schizophrenia: A trait marker. Psychiatry Research, 64, 115-120. 

Chase, C &,C, Seidler R (2008) Degree of handedness affects intermanual transfer of 
skill learning. Exp Brain Res 190:317–328 

Criscimagner-Hemminger SE, Donchin O, Gazzaniga MS, & Shadmehr, R. (2003) 
Learned dynamics of reaching movements generalize from dominant to nondominant 
arm. J Neurophysiol 89:168–173 

De Guise E, del Pesce M, Foschi N, Quattrini A, Papo I, & Lassonde M. (1999) Callosal 
and cortical contribution to procedural learning. Brain 122:1049–1062 

Goble, DJ &, DJ, Brown SH (2008a) The biological and behavioral basis of upper limb 
asymmetries in sensorimotor performance. Neurosci Biobehav Rev 32:598–610 

Goble DJ, Brown SH (2008b) Upper limb asymmetries in the matching of 
proprioceptive versus visual targets. J Neurophysiol 99(6):3063– 3074 

Gordon AM, Forssberg H, Iwasaki N.(1994). Formation and lateralization of internal 
representations underlying motor commands during precision grip. 
Neuropsychologial;32:555–568. 



  
  129                        در دانشجويان راست دست و چپ دست بررسي انتقال دو جانبه يادگيري

Halsband U (1992) Left hemisphere preponderance in trajectorial learning. Neuroreport 
3:397–400 

Hicks RE (1974) Asymmetry of bilateral transfer. Am J Psychol 87:667–674 
Hoptman, M.J.,& Davidson, R.J.(1994). How and why the two hemispheres interact. 

Psychological Bulletin, 116, 195-219.  
Inui N (2005) Coupling of force variability in bimanual tapping with asymmetrical 

force. Motor Control 9:164–179 
Kirsch, w. & HoVmann, J.(2010). Asymmetrical intermanual transfer of learning in a 

sensorimotor task. Experimental Brain Research   202:927–934 
Kitazawa S, Kimura T, Uka T.(1997). Prism adaptation of reaching movements: 

specificity for the velocity of reaching. J Neuropsychologial ;17:1481–1492 
Kumar, S., & Mandal, M.K.(2005). Bilateral transfer of skill in left- and right- handres. 

Laterality, 10, 337- 344. 
Lassonde M, Sauerwein HC, Lepore F (1995) Extent and limits of callosal plasticity: 

presence of disconnection symptoms in callosal agenesis. Neuropsychologia 33:989–
1007 

Laszlo JI, Baguley RA, Bairstow PJ (1970) Bilateral transfer in tapping skill in the 
absence of peripheral information. J Mot Behav 2:261–271 

Morton SM, Lang CE, Bastian AJ (2001) Inter- and intra-limb generalization of 
adaptation during catching. Exp Brain Res 141:438–445 

Parlow SE, Kinsbourne M (1990) Asymmetrical transfer of Braille acquisition between 
hands. Brain Lang 39:319–330 

Redding GM, Wallace B (2008) Intermanual transfer of prism adaptation. J Mot Behav 
40:246–262 

Sainburg RL (2002) Evidence for a dynamic-dominance hypothesis of handedness. Exp 
Brain Res 142:241–258 

Sainburg RL (2005) Handedness, diVerential specializations for control of trajectory and 
position. Exerc Sport Sci Rev 33:206–213 

Sainburg RL, Wang J (2002) Interlimb transfer of visuomotor rotations: independence of 
direction and Wnal position information. Exp Brain Res 145:437–447 

Schmidt SL, Oliveira RM, Rocha FR, Abreu-Villaca Y (2000) InXuences of handedness 
and gender on the grooved pegboard test. Brain Cogn 44:445–454 

Taylor HG, Heilman KM (1980) Left-hemisphere motor dominance in righthanders. 
Cortex 16:587–603 

Teixeira LA (2000) Timing and force components in bilateral transfer of learning. Brain 
Cogn 44:455–469 

Thut G, Cook ND, Regard M, Leenders KL, Halsband U, Landis T(1996) Intermanual 
transfer of proximal and distal motor engrams in humans. Exp Brain Res 108:321–
327 

Tress, K.H., Caudery, D.J., &Mehta, B.(1983). Tactile evoked potential in 
schizophrenia: Inter- hemispheric transfer aand drug effects. British Journal of 
Psychiatry, 143, 156-164. 



 
  91 بهار، مهشت، سال سومشناسي تربيتي شماره بيست و  فصلنامه روان                              130 

Van Mier HI, Petersen SE (2006) Intermanual transfer effects in sequential tactuomotor 
learning: evidence for evictor independent coding. Neuropsychologial  44:939–949 

Wang J, Sainburg RL (2003) Mechanisms underlying interlimb transfer of visuomotor 
rotations. Exp Brain Res 149:520–526 

Wang J, Sainburg RL (2004) Interlimb transfer of novel inertial dynamics is 
asymmetrical. J Neurophysiol 92:349–360. 


