
هاي اجتماعي وپيشرفت روش آموزش هم شاگردي بر مهارتتأثير
تحصيلي

1الهام لك

:تاريخ وصول:                     تاريخ پذيرش

چكيده 

هاي مهارتثير روش آموزش هم شاگردي برأتپژوهش حاضر به منظور بررسي: هدف

نفر 60نمونه پژوهش : روش.انجام شده است س رياضي،اجتماعي و پيشرفت تحصيلي در

بودند كه 87/86آموزان پسر پايه دوم راهنمايي مدارس دولتي در سال تحصيلي از دانش

اي به صورت تصادفي در اي چند مرحلهگيري به روش تصادفي خوشهبعد از روش نمونه

آموزش هم شاگردي روشدر گروه آزمايش،.دو گروه كنترل و آزمايش جايگزين شدند

محتواي برنامه آموزش شامل چهار . اي صورت نگرفتدر گروه كنترل هيچ مداخلهو

آموزان بخش كلي كتاب رياضي سال دوم راهنمايي بود كه طي دوازده جلسه به دانش

هاي اجتماعي ابزار تحقيق در اين مطالعه عبارت بودند از آزمون مهارت. آموزش داده شد

نتايج نشان دادند كه ميانگين : هايافته. تحصيلي رياضي معلم ساختهآزمون پيشرفتو

هاي گروه آموزش هم شاگردي در مقايسه با ميانگين گروه كنترل در پس نمرات آزمودني

هاي همچنين ميانگين نمرات مهارت. معناداري بالاتر بودآزمون مربوط به رياضي به طور

داري بالاتر از گروه آموزش سنتي بود ومعناروه آموزش هم شاگردي به طوراجتماعي گ

تعاون،هاي پژوهش نشان دادند كه آموزش هم شاگردي در سه مقوله همكاري ونيز يافته

.تأثير بودداري بيدر مورد مقوله خويشتنرفتار قاطع و همدلي مؤثر واقع شد و

فت تحصيلي هاي فعال آموزشي نقش بسزايي در پيشربه كار گيري روش: گيرينتيجه

.هاي اجتماعي داردمهارتو

تربيتي دانشگاه علامه طباطباييشناسيروانكارشناس ارشد -1
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.هاي اجتماعيمهارت،پيشرفت تحصيلي،آموزش هم شاگردي:واژگان كليدي

مقدمه

امروزه در بيشتر مدارس ما تدريس به معني انتقال معلومات از ذهن معلم به ذهن شاگرد 

با نياز و شود كهميدانش آموزان انباشته از مطالبي با اين روش كم كم ذهن. باشدمي

نمايند و چنين يادگيري نه تنها در سازندگي فكرشان متناسب نبوده و احساس كسالت مي

آبادي، $علي(سازد كند، بلكه زمينه ركود علمي را فراهم ميثري ايفا نميؤآنها نقش م

1384.(

ثر است كه يادگيرنده نقش ؤهاي جديد و پيشرفته، يادگيري زماني مبراساس نظريه

دهنده باشد و تلاش نمايد تا به طرق مختلف داشته و معلم راهنما و جهتاصلي را 

ن دسته از معلماني آ. هاي كلاسي مشاركت دهدآموزان را هر چه بيشتر در فعاليتدانش

نمايند، نسبت به معلماني كه از اين روش استفاده مستقيم تدريس ميكه با روش غير

).1384زواران، حسيني(كنند، كارايي بيشتري دارند نمي

ه بهترين شكل بكيد دارد كه افراد در صورتي أبه اين نكته تنيز گراييسازندهةنظري

بر طبق همه .گيرندكه فعالانه دانش و ادارك خود را بسازنديك مطلب را ياد مي

گرايي همچنين بر سازنده. آموزان سازندة دانش خود هستندگرا دانشهاي سازندهرويكرد

بيابانگرد،(كيد داردأعني تلاش مشترك كودكان براي دانستن و فهميدن ت، ي1همكاري

6ر، برون5، پياژه4التت، روانشناسان گش3هاي بارتلتبر پاية پژوهش2سازندگيظريةن).1384

.)1383، به نقل از سيف 81995وولفولك(استوار است 7و ويگوتسكي

1.Collaboration
2.Constructivism
3.Bartlett
4.Gestalt
5.Piaget
6.Brunner
7.Vygotsky
8.Woolfolk
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گرايي اصل سازنده2جان ديوييو1جيمز، ويليام تهمچنين در فلسفه تعليم و تربي

.)1384بيابانگرد، (شوند محسوب ميمحور آموزش

. تاسZPD(3(مفاهيم نظرية ويگوتسكي مفهوم منطقة تقريبي رشديكي از

اي تكاليف ه به تنهايي از عهدة انجام پارهكنشان داده است كودكاني ،ويگوتسكي

ها را تر از خود، انجام آنن بالغبه كمك بزرگسالان يا دوستاآيند،يادگيري برنمي

).1383به نقل از سيف،،4،2000برك(آموزندمي

آموزان توانند به عنوان اعطاكنندگان مشترك يادگيري به دانشمعلمان و همسالان مي

هايي را براي ساختن دانش و كند كه معلمان بايد فرصتويگوتسكي تأكيد مي.باشند

م يكي از ابزارهاي مه. معلم و ساير همسالان فراهم كنندآموزان از طريقيادگيري دانش

.باشدمي5شاگرديبراي تحقق اين مسأله آموزش هم 

آموز به عنوان آموزشاست كه در آن يك دانششاگردي روشيآموزش هم

كند تا مهارتي را كسب كنند يا مفهومي را آموز ديگر كمك ميبه يك دانش6دهنده

شاگردي يك راهكار آموزشي است كه از تعامل زش همدر واقع آمو. بياموزد

. ي، تشكيل شده استسآموزان با يكديگر براي يادگيري يا تمرين يك تكليف كلادانش

روش آموزش هم شاگردي . گرددآموزي ايجاد ميهاي دانشاين تعامل به صورت جفت

هيم، يادگيري به پرورش خلاقيت، آزمايشگري، مهارتهاي حل مسأله، يادگيري عميق مفا

ثير فراواني بر روي انگيزه و أشود و تاكتشافي و كارايي بيشتر دانش آموزان منجر مي

، 9، دونبوش و براون8؛ استينبرگ1999، 7لايت و ليتلتون(گذارديلي آنها ميپيشرفت تحص

).1999، 10، ونتزل1992، 9براون

1. William James
2. John Dewey
3. Zone of Proximal Development
4. Berk
5. Peer tutoring
6. Tuter
7. Light&Littleton
8. Steinberg
9. Dornbusch&Brown
10. Wentzel
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ثيرات فراوان آموزشأوزان، تآمتحصيلي دانشنظر از سطح پيشرفتصرف

يك ل، كو2كوهن(به اثبات رسيده است نيز 1شاگردي بر پيشرفت برنامة آموزش عموميهم

، 8؛ جانسون1985، 7و كاستو6پييريمستر، 5، اسكراگس4؛ كوك1982، 3يك و كوليكلكو

موزش آتوانند به وسيلة روش معلمان مي). 11،1981اسكانو10نلسون،9، ماروياما8جانسون

.شركت دهندن را در يادگيريشاگردي به طور هم زمان همة دانش آموزاموزش همآ

گذارد هاي زباني ميثيرات بسياري بر مهارتأشاگردي تهمهمچنين روش آموزش

دهندگان ثيرات مثبتي بر پيشرفت آموزشأهاي زباني، تحقيقات، تزمينة مهارتردر واقع د

هاي آموزشي فعال، امروزه موضوع روش.)1992، 12ركروت(كنند خاطر نشان ميرا

البته . اي در مباحث تربيتي پيدا كرده استفعال و يادگيرنده فعال جايگاه ويژهيادگيري 

شود كه عوامل متعددي مانع رشد اجتماعي و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان مي

عال يادگيري ف. هاي آموزش و يادگيري غيرفعال يكي از مهمترين اين عوامل استروش

درسي شركت نموده و با قبول مسئوليت تا در مباحث دهد آموزان فرصت ميبه دانش

دهنده و دهند كه هم آموزشتحقيقات نشان مي.به متفكران انتقادي تبديل شونديادگيري، 

افتد شاگردي اتفاق ميهم يادگيرنده در كسب تجارب اجتماعي كه در طول آموزش هم

؛ ماتس و 14اس. ؛ فاچس، ال13فاچس، دي(برندسهيم هستند و هر دو از اين روش سود مي

).1995، 17، ميلروميلر2003همكاران، و 16؛ رهربك2002، 15مارتينز

1.General Education
2.Cohen
3.Kulik&Kulik
4.Cook
5.Scruggs
6.Mastropieri
7.Casto
8.Johnson
9.Maruyama
10.Nelson
11.Skon
12.Rekrut
13.Fuchs.D
14.Fuchs.L.S
15.Mathes&Martinez
16.Rohrbeck
17.Miller&Miller
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آموز محور هاي تدريس دانششاگردي به عنوان يكي از روشروش آموزش هم

آموزانوافزايش تعاملات در بين دانشمطرح است كه در ايجاد رفتارهاي اجتماعي مثبت

).2،2004ويس ياچ اوانز؛ راس دي1،2005جي پلومر.پاملا(استمؤثربسيار

ها و هاي اجتماعي كه يكي از عناصر اساسي اجتماعي شدن در كليه فرهنگمهارت

در . جوامع است تنها در چند دهه اخير مورد توجه محققان و روانشناسان قرار گرفته است

كسي كه اي اجتماعي باشد، اغلب به عنوان هنظام آموزشي نيز اگر كودكي فاقد مهارت

هاي اجتماعي حتي مشكلاتي را ناتواني در مهارت. گردداجتماعي دارد، تلقي ميمشكلات 

خود تواند ها ميكه فقدان اين مهارتچرا . آورددر زمينه پيشرفت تحصيلي به وجود مي

ن و يا غيرطبيعي ارزشي و عزت نفس فرد را تباه ساخته و به عنوان فردي متفاوت از ديگرا

هاي شود و موقعيتدر چنين وضعي فرد از ديگران طرد مي. تلقي گردداز نظر همسالان

آموزش .)1383سلطاني، (دهد با همسالان را از دست ميپيشرفت همگام مطلوب رشد و 

شاگردي به عنوان روشي فعال و پويا باعث يادگيري بيشتر، ايجاد روابط دوستانه و هم

).1993، 3توماس(گردد ها و رشد اجتماعي ميافزايش مهارت

ثيري كه بر پيشرفتأشاگردي به عنوان يك روش تدريس فعال علاوه بر تآموزش هم

ثر است و ؤگذارد، در بالا بردن توجه و تمركز بسيار مهاي اجتماعي ميتحصيلي و مهارت

دهد كند، افزايش ميآموز صرف انجام تكاليفش ميهمچنين مدت زماني راكه دانش

هاي گردي براي يادگيري بيشتر و افزايش مهارتشاآموزش هم).2001، 4ماهيدي(

اس؛ ماتس . فاچس، دي؛ فاچس، ال( دهد آموزان به آنها انگيزه ميشاجتماعي در ميان دان

).2003، رهربك و همكاران، 2002و مارتينز، 

ه خود كارآمدي و مهارت هاي زبانيهاي ديگر از جمللفهؤشاگردي بر مآموزش هم

).2007، 6؛ ماري پيرون2006، 5رنگ لوچين(شود رشد آنها ميؤثر است و باعث هم م

1.Pamela J.Plumer
2.Ruth DavisYach Evans
3.Thomas
4.Maheady
5. Rong Luo Chien
6. Mary Pyron
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سسات آموزشي و پرورشي و به كارگيري راهبردهاي ؤبا توجه به اهميت نقش م

آموزشي فعال و تعاملي در تدريس و يادگيري متناسب با دنياي امروز به منظور دستيابي به 

هاي اجتماعي در فرايند هارتآموزان به مآميز و ضرروت دستيابي دانشهمزيستي مسالمت

ترين و مهمترين شاگردي از جمله مناسبرسد روش آموزش هميادگيري به نظر مي

.تواند اهداف فوق را محقق گرداندراهبردهايي است كه مي

بدين منظور محقق در پژوهش حاضر در پي آن است تا اثربخشي روش آموزش 

آموزان ت تحصيلي در درس رياضي دانشهاي اجتماعي و پيشرفشاگردي را بر مهارتهم

.پسر سال دوم راهنمايي بررسي نمايد

:كندهاي زير را بررسي ميتحقيق حاضر فرضيه

آموزاني كه با روشميانگين نمرات پيشرفت تحصيلي درس رياضي دانش-1

آموزاني كه با روش اند، تفاوت معناداري با ميانگين نمرات دانشآموزش ديدهشاگرديهم

.اند، داردنتي آموزش ديدهس

وزاني كه با روش آموزش آمهاي اجتماعي دانشميانگين نمرات مهارت-2

آموزاني كه به اند، تفاوت معناداري با ميانگين نمرات دانشآموزش ديدهشاگرديهم

.اند، داردروش سنتي آموزش ديده

حقيق داراي چهار از آنجا كه مقياس مهارت اجتماعي داراي چهار مقوله است، اين ت

:باشدفرضيه فرعي نيز مي

در پس آزمون مهارت اجتماعي » همكاري و تعاون«ميانگين نمرات مقولة -1

اند، تفاوت معناداري با شاگردي آموزش ديدهآموزاني كه با روش آموزش همدانش

.ميانگين نمرات آنها در پيش آزمون مهارت اجتماعي دارد

آموزاني در پس آزمون مهارت اجتماعي دانش» فتار قاطعر«ميانگين نمرات مقولة -2

اند، تفاوت معناداري با ميانگين نمرات آنها شاگردي آموزش ديدهكه با روش آموزش هم

.در پيش آزمون مهارت اجتماعي دارد
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اجتماعي در پس آزمون مهارت» خويشتنداري«ميانگين نمرات مقولة -3

اند، تفاوت معناداري با شاگردي آموزش ديدهروش آموزش همآموزاني كه بادانش

.ميانگين نمرات آنها در پيش آزمون مهارت اجتماعي دارد

آموزاني كه در پس آزمون مهارت اجتماعي دانش» همدلي«ميانگين نمرات مقولة -4

اند، تفاوت معناداري با ميانگين نمرات آنها در شاگردي آموزش ديدهبا روش آموزش هم

.هارت اجتماعي داردپيش آزمون م

روش

پس آزمون با -طرح پيش آزمونباآزمايشي وپژوهش حاضردر چارچوب روش نيمه

سنجش پيشرفت تحصيلي، به ةدر زمينهاي اجتماعي وگروه كنترل جهت سنجش مهارت

.صورت پس آزمون با گروه كنترل صورت گرفته است

يه دوم راهنمايي شهرستان پاآموزان پسرآماري اين پژوهش راكليه دانشةجامع

تشكيل داده بودند كه پس از دو مرحله نمونه گيري به 86-87تحصيلي دورود در سال

ها انتخاب شده وبه صورت تصادفي در نفر از آن60اي اي چندمرحلهروش تصادفي خوشه

روش نمونه گيري به اين صورت انجام گرفت كه .دو گروه آزمايش و كنترل قرار گرفتند

بين تمام مدارس موجود در شهرستان يك مدرسه به تصادف انتخاب گرديد و از بين از 

در هر . هاي موجود در آن مدرسه نيز دو كلاس به صورت تصادفي انتخاب شدندكلاس

دانش آموز وجود داشت كه با توجه به اينكه در تحقيقات آزمايشي براي هر 30كلاس 

تحقيق با اين تعداد نمونه انجام ؛)1384،بيابانگرد(نفر آزمودني لازم است15گروه حداقل 

آزمون مقياس پيشدر زمينه معدل تحصيلي، نمرات رياضي نيم سال گذشته و. گرديد

.مهارت اجتماعي بين دو گروه تفاوت معناداري وجود نداشت

ابزار

آزمون مورد استفاده آزمون و پسبه صورت پيشSSRSهاي اجتماعي پرسشنامه مهارت

هاي رفتاري از ديدگاه فرد آيتم در ارتباط با مهارت39قرار گرفت اين پرسشنامه داراي 
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،)خودابرازي(رفتار قاطع تعاون،اين مقياس مقولات همكاري و. باشدنسبت به خود مي

توسط ويدا كريمي، سال 1369اين پرسشنامه سال . گيردخويشتنداري و همدلي را در برمي

توسط حسيني زواران مورد استفاده  1384اهيمي قوام و در سال توسط صغري ابر 1373

.قرار گرفته است

باشد كه در مقياس ليكرت به صورت هرگز، ال داراي سه گزينه ميدر اين مقياس سؤ

اين مقياس بدين شيوه نمره گذاري در.بندي شده استاغلب اوقات درجهبعضي اوقات و

يك وةبعضي اوقات، نمرةصفر، گزينةنمرهرگز، ةصورت است كه با انتخاب گزين

حداكثر هفتادحداقل نمره در اين مقياس صفر و. شودگزينه اغلب اوقات، نمره دو داده مي

.باشدهشت ميو

پايايي آن نيز . باشدمي7/0تا 5/0بين 1روايي آزمون طبق گزارشات گروشام و اليوت

85/0تا 81/0ز طريق روش ضريب آلفا بين و ا93/0تا 65/0از طريق روش باز آزمايي بين 

).1384حسيني زواران(اندگزارش نموده

ها روايي محتوايي در اختيار چهار نفر از كارشناسان نيز قرار داده شد و آناين مقياس

و78/0نيز ميزان پايايي اين مقياس از طريق بازآزماييييد قرار دادند وأآن را مورد ت

.محاسبه گرديد8/0ضريب آلفااز طريق روشهمچنين

ابزار مورد استفاده ديگر، آزمون معلم ساخته پيشرفت تحصيلي رياضي بود كه 

بعد ال تشريحي تهيه شد وؤس50براساس جدول دوبعدي اهداف ومحتواي درس رياضي 

تدوين ال آن به عنوان آزمون برگزيده وؤس21ييد پنج نفر از از معلمان با تجربه، أاز ت

پايايي ييد قرار گرفت وأروايي آزمون توسط پنج نفر از معلمان با تجربه مورد ت. دگردي

با توجه به اينكه اين روش .محاسبه شد73/0آزمون نيز با استفاده از روش پايايي مصححان 

در نتيجه آيد،براي ضريب پايايي نمرات حاصل از اجراي آزمون يك سقف به حساب مي

).1386سيف،(باشدمي73/0يا حداكثر73/0كمتر از ون احتمالاًضريب پايايي نمرات آزم

1. Gresham & Elliot
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روش اجرا

در اجراي اين پژوهش بعد از انتخاب مدرسه و به عمل آوردن هماهنگي با مسئولان مدرسه 

هاي كنترل و آزمايش دو به منظور تعيين گروه. و معلمان رياضي كار تحقيق آغاز گرديد

هكه يك گروه به شيو. في در دو گروه قرار گرفتندكلاس انتخاب شده به شيوة تصاد

) گروه كنترل(و گروه ديگر به منظور آموزش سنتي ) گروه آزمايش(شاگردي آموزش هم

.تعيين شدند

ها و پيش از اينكه مطلبي از مطالب تعيين شدة كتاب به قبل از شروع كلاس

آزمون اجرا شد و پس آموزان تدريس شود، مقياس مهارت اجتماعي به عنوان پيشدانش

براي tاز نمره گذاري و تعيين ميانگين، واريانس و درجه آزادي براي هر دو گروه ،آزمون 

ميانگين هاي مستقل محاسبه گرديد و مشخص شد كه بين دو گروه از نظر سطح مقايسه

ها، همچنين براي اطمينان از يكساني گروه. مهارت اجتماعي تفاوت معناداري وجود ندارد

قبل از اجراي تحقيق، ميانگين معدل تحصيلي و ميانگين نمرات درس رياضي آنها در نيم 

هاي مستقل مورد مقايسه قرار گرفت و براي گروهtسال گذشته به وسيلة آزمون آماري 

.داري بين دو گروه وجود نداردنيمشخص شد كه تفاوت مع

وزش سنتي در اين تحقيق منظور از آم. در گروه كنترل نيز آموزش سنتي اعمال شد

.لم فعاليت اصلي را بر عهده دارددر واقع معروش معمول در مدارس است،

شاگردي نيز روشي است كه در آن تمام اعضاي كلاس به طور منظور از آموزش هم

هدر هر جلس. كنندهاي دو نفري به صورت زوج هاي آموزشي تمرين ميهمزمان در گروه

و يا فقط يك دهنده باشند و هم يادگيرنده توانند هم آموزشآموزان ميآموزشي دانش

.نقش را داشته باشند

در ابتدا قبل از اجراي روش در گروه آزمايش، به معلم كلاس اطلاعات لازم در 

پس از آنكه . شاگردي و نحوة صحيح اجراي آن، ارائه گرديدارتباط با روش آموزش هم

د، براي آگاه شدن و آشنايي دانش آموزان با روش معلم به طور كامل با اين روش آشنا ش

قالب ، معلم كلاس به همراه محقق درCWPT(1(شاگردي از طريق هم كلاسيآموزش هم

1.ClassWide Peer Tutoring
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و در واقع براي . آموزان به اجرا درآوردندبراي دانشيك زوج آموزشي روش را عملاً

دار و لات هدفااز آن جا كه اين روش با پرسيدن سؤ. دانش آموزان نقش بازي كردند

مرحله به مرحله از طرف آموزش دهنده و دادن پاسخ و رسيدن به جواب مسأله از طرف 

ه نقش بازي كردن معلم و محقق، نكاتي در ارتباط با نحوهيادگيرنده همراه است، در مرحل

الات، چگونگي چگونگي پاسخ دادن يادگيرنده به سؤدهنده، ال پرسيدن آموزشسؤ

بازخورد دادن و تشويق كردن شريك هرنده از شريك آموزشي، نحوتقاضاي كمك يادگي

.آموزان ارائه شدآموزشي به دانش

15يا در بعضي موارد به تشخيص معلم، اعضاي كلاس به سپس به صورت تصادفي و

75دوشنبه هر هفته به مدت در برنامه كلاسي روزهاي شنبه و. زوج آموزشي تقسيم شدند

دقيقه معلم به تدريس 45كه از اين زمان . اختصاص داده شده بوددقيقه به درس رياضي 

.آموزش هم شاگردي اختصاص مي داددقيقه نيز به30پرداخت و موضوع درسي خود مي

كرد و براساس علاقهرا تعيين ميهاي آموزشيمعلم كلاس بعد از تدريس، جفت

دهنده و ديگري عنوان آموزشآموزان و يا به صورت تصادفي يكي از آنها را بهخود دانش

به . شدآموزان مرتباً تعويض مينقش هاي دانش. نمودرا به عنوان يادگيرنده انتخاب مي

هاي جفت. كه همة آنها هر دو نقش آموزش دهنده و يادگيرنده را تجربه كردندطوري

.كردندميمجدداً به طور تصادفي تغيير ) دو جلسه(آموزان بعد از يك هفتهدانش

پس از پايان مدت اجراي پژوهش، . جلسه به اجرا درآمد12اين روش در مجموع 

و مقياس مهارت اجتماعي . آموزان گرفته شدپيشرفت تحصيلي از دانشهآزمون معلم ساخت

آزمون و پس از جمع آوري اطلاعات، داده هاي پيش. آزمون به اجرا درآمدبه صورت پس

.مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتtآزمون با استفاده از آزمون پس

فرضيه اول تحقيق

آموزاني كه با روش آموزش ميانگين نمرات پيشرفت تحصيلي درس رياضي دانش

آموزاني كه با داري با ميانگين نمرات دانشاند، تفاوت معنيشاگردي آموزش ديدههم

.اند، داردروش سنتي آموزش ديده
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نيم سال درس رياضيبين ميانگين نمرات يابه منظور بررسي اين فرضيه مقايسه

هاي اي بين ميانگين نمرات گروههمچنين مقايسههاي كنترل و آزمايش وگروهگذشته در

كنترل و آزمايش در آزمون پيشرفت تحصيلي صورت گرفت كه در جدول زير ارائه شده 

.است

ميانگين نمرات درس هاي كنترل و آزمايش جهت مقايسه مربوط به گروهtآزمون .1جدول

رياضي در نيم سال گذشته

ميانگين نمرات هاگروه

رياضي

سطح معنا داريدرجه آزاديمقدارtتفاوت ميانگين ها

39/134/055/05857/0كنترل

99/12آزمايش

، ميانگين نمرات درس رياضي نيم سال گذشته در گروه كنترل 1با توجه به جدول

از آنجا كه سطح معناداري . به دست آمده است) 99/12(آزمايش و در گروه) 39/13(

آموزان به لحاظ ميانگين شبزرگتر است، پس بين دان05/0باشدو از مي) t ،)57/0آزمون 

.درس رياضي نيم سال گذشته، تفاوت معناداري وجود نداردنمرات 

زمايش در آزمون مقايسه ميانگين نمرات دانش آموزان در گروههاي كنترل و آ.2جدول

پيشرفت تحصيلي معلم ساخته

هاگروه
ميانگين نمرات آزمون پيشرفت 

تحصيلي

انحراف 

استاندارد

تفاوت 

هاميانگين
tمقدار

درجه 

آزادي

سطح معني 

داري

15/1352/2كنترل
34/11/258037/0

20/1413/2آزمايش

و گروه آزمايش 15/13كنترل با توجه به جدول ميانگين نمرات دانش آموزان گروه 

است و از آنجا 037/0با سطح معناداري 1/2به دست آمده برابر tمقدار. مي باشد20/14

گردد يد ميأيباشد، فرضيه پژوهش تكوچكتر مي05/0كه سطح معناداري به دست آمده از 

كه با آموزاني گيريم كه ميانگين نمرات پيشرفت تحصيلي درس رياضي دانشو نتيجه مي
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داري با ميانگين نمرات پيشرفت تحصيلي اند، تفاوت معنيشاگردي آموزش ديدهروش هم

آموزان گروه به عبارت ديگر دانش. اند داردآموزاني كه با روش سنتي آموزش ديدهدانش

داري عملكرد بهتري در آزمون پيشرفت تحصيلي نسبت به گروه آزمايش به طور معني

.كنترل داشتند

دوم تحقيقفرضيه

شاگردي آموزاني كه با روش آموزش همهاي اجتماعي دانشميانگين نمرات مهارت

آموزاني كه با روش سنتي داري با ميانگين نمرات دانشآموزش ديده اند، تفاوت معني

.آموزش ديده اند، دارد

به منظور بررسي اين فرضيه مقايسه اي بين ميانگين نمرات دانش آموزان گروه كنترل

اي بين ميانگين نمرات دانش آموزان گروه و آزمايش در پيش آزمون و همچنين مقايسه

نتايج به دست آمده در جدول زير ارائه . كنترل و آزمايش در پس آزمون صورت گرفت

.شده است

ميانگين نمرات پيش آزمون مربوط به گروههاي كنترل و آزمايش جهت مقايسةtآزمون .3جدول

مهارت اجتماعي

آزمون مهارت اجتماعي در گروه كنترل ، ميانگين نمرات پيش3با توجه به جدول

از آنجا كه سطح معناداري . به دست آمده است) 37/47(آزمايش و در گروه) 67/47(

نمرات آموزان به لحاظ ست، پس بين دانشبزرگتر ا05/0مي باشدو از ) t ،)898/0آزمون 

.پيش آزمون مهارت اجتماعي، تفاوت معناداري وجود ندارد

ميانگين نمرات هاگروه

مهارت هاي اجتماعي

انحراف 

معيار

تفاوت 

ميانگين ها

tدرجه مقدار

آزادي

عنا داريسطح م

58898/0-67/4700/93/0129/0كنترل

37/4703/9آزمايش
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هاي آزمون مهارتآموزان گروه كنترل و آزمايش در پس مقايسه ميانگين نمرات دانش.4جدول

اجتماعي

هاگروه
ميانگين نمرات آزمون 

هاي اجتماعيمهارت

انحراف 

استاندارد

تفاوت 

هاميانگين
tمقدار 

درجه 

آزادي

سطح 

داريمعني

60/4608/8كنترل
27/4083/258042/0

87/5078/7آزمايش

با سطح 083/2ر محاسبه شده برابtمقداردهد كه ان مينتايج به دست آمده نش

كوچكتر 05/0است و از آنجا كه سطح معناداري به دست آمده از 042/0معناداري 

.گردديد ميأيباشد، فرضيه پژوهش تمي

توان چنين ادعا كرد كه هاي ارائه شده در جدول بالا، ميباتوجه به مجموعه يافته

هاي داري باعث افزايش مهارتبه گروه آزمايش به طور معناشاگردي آموزش هم

هاي مذكور، فرضيه دوم يافته.هاي گروه كنترل شده استاجتماعي آنها نسبت به آزمودني

.نمايندييد ميأتحقيق را ت

.پردازيمهاي فرعي تحقيق ميرضيهحال به بررسي ف

فرعي اولةفرضي

ي اجتماعدر پس آزمون مهارت»همكاري و تعاون«ميانگين نمرات مقوله

داري با اند، تفاوت معنيشاگردي آموزش ديدهآموزاني كه با روش آموزش همدانش

.اند، داردآموزاني كه با روش سنتي آموزش ديدهميانگين نمرات دانش

»همكاري و تعاون«اي بين ميانگين نمرات مقولهبه منظور بررسي اين فرضيه مقايسه

در در گروه آزمايش انجام گرفت كه آزمون مقياس مهارت اجتماعيپسآزمون و پيش

.جدول زير ارائه شده است
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در پيش آزمون و مقياس مهارت اجتماعي»همكاري و تعاون«مقايسه ميانگين نمرات مقوله .5جدول

پس آزمون گروه آزمايش

هاگروه
ميانگين نمرات مقوله 

همكاري و تعاون

انحراف 

استاندارد

تفاوت 

هاميانگين
tمقدار 

درجه 

آزادي

سطح 

داريمعني

87/1165/2پيش آزمون
p>2901/0ـ36/1373/4

23/1328/2پس آزمون

01/0با سطح معناداري 373/4محاسبه شده برابر tمقداربالا جدولبا توجه به 

باشد، فرضيه كوچكتر مي05/0باشد و از آنجا كه سطح معناداري به دست آمده از مي

آزمون مقياس مهارت آموزان در پسبه عبارت ديگر دانش.ددگريد ميأيپژوهش ت

.اجتماعي در مقوله همكاري و تعاون نمره بهتري را نسبت به پيش آزمون به دست آوردند

.ثر واقع شده استؤتعاون مو روش آموزش هم شاگردي درمورد همكاري و

فرعي دومةفرضي

آموزاني كه با مهارت اجتماعي دانشدر پس آزمون »رفتارقاطع«ميانگين نمرات مقوله 

داري با ميانگين نمرات اند، تفاوت معنيشاگردي آموزش ديدهروش آموزش هم

.اند، داردآموزاني كه با روش سنتي آموزش ديدهدانش

آزمون پيش»رفتارقاطع«اي بين ميانگين نمرات مقوله جهت بررسي اين فرضيه مقايسه

در جدول زير عي در گروه آزمايش انجام گرفت كه س آزمون مقياس مهارت اجتماو پ

.ارائه شده است

مقياس مهارت اجتماعي در پيش آزمون و پس »رفتارقاطع«مقايسه ميانگين نمرات مقوله .6جدول

آزمون گروه آزمايش

ميانگين نمرات مقوله رفتار قاطعهاگروه
انحراف 

استاندارد

تفاوت 

هاميانگين
tمقدار 

درجه 

آزادي

طح س

داريمعني

67/1114/3پيش آزمون
86/0868/229008/0=p

53/124/2پس آزمون
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008/0با سطح معناداري 868/2محاسبه شده برابر tمقدار با توجه به جدول بالا 

باشد، فرضيه كوچكتر مي05/0باشد و از آنجا كه سطح معناداري به دست آمده از مي

.گردديد ميأيپژوهش ت

رفتار«آزمون مقياس مهارت اجتماعي در مقوله آموزان در پسعبارت ديگر دانشبه 

شاگردي در و روش آموزش همآزمون به دست آوردندنمره بهتري را نسبت به پيش»قاطع

.ثر واقع شده استؤم»رفتارقاطع«مورد مقوله 

فرعي سومةفرضي

آموزاني كه با اجتماعي دانشدر پس آزمون مهارت»خويشتنداري«ميانگين نمرات مقوله 

داري با ميانگين نمرات اند، تفاوت معنيشاگردي آموزش ديدهروش آموزش هم

.اند، داردآموزاني كه با روش سنتي آموزش ديدهدانش

پيش»خويشتنداري«اي بين ميانگين نمرات مقوله جهت بررسي اين فرضيه مقايسه

در جدول در گروه آزمايش انجام گرفت كه پس آزمون مقياس مهارت اجتماعي آزمون و 

.زير ارائه شده است

مقياس مهارت اجتماعي درپيش آزمون وپس »خويشتنداري«مقايسه ميانگين نمرات مقوله .7جدول

آزمون گروه آزمايش

هاگروه
ميانگين نمرات 

مقوله خويشتنداري

انحراف 

استاندارد

تفاوت 

هاميانگين
tمقدار

درجه 

آزادي

سطح 

دارينيمع

53/1127/3پيش آزمون
13/0626/029536/0=p

4/1112/3پس آزمون

536/0با سطح معناداري 626/0محاسبه شده برابر tمقدار با توجه به جدول بالا

باشد، پس فرضيه مي05/0از عناداري به دست آمده بزرگترباشد و از آنجا كه سطح ممي

.شودپژوهش رد مي

ثر نبوده ؤم»خويشتنداري«شاگردي در مورد مقوله ديگر روش آموزش همبه عبارت

.است
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فرعي چهارمةفرضي

آموزاني كه با روش آزمون مهارت اجتماعي دانشدر پس»همدلي«ميانگين نمرات مقوله 

آموزاني اند، تفاوت معناداري با ميانگين نمرات دانششاگردي آموزش ديدهآموزش هم

.اند، داردموزش ديدهكه با روش سنتي آ

پيش آزمون و »همدلي«اي بين ميانگين نمرات مقوله جهت بررسي اين فرضيه مقايسه

ل زير ارائه در جدوس آزمون مقياس مهارت اجتماعي در گروه آزمايش انجام گرفت كه پ

:شده است

و پس مقياس مهارت اجتماعي در پيش آزمون»همدلي«مقايسه ميانگين نمرات مقوله .8جدول

آزمون گروه آزمايش

گروهها
ميانگين نمرات 

مقوله همدلي

انحراف 

استاندارد

تفاوت 

ميانگين ها
tمقدار 

درجه 

آزادي

سطح معني 

داري

33/1246/2پيش آزمون
p>2901/0ـ34/1379/4

67/1355/2پس آزمون

01/0ناداري با سطح مع379/4محاسبه شده برابر tمقدار با توجه به جدول بالا

باشد، فرضيه كوچكتر مي05/0باشد و از آنجا كه سطح معناداري به دست آمده از مي

.گردديد ميأيپژوهش ت

.ؤثر بوده استم»همدلي«شاگردي در مورد مقوله به عبارت ديگر روش آموزش هم

گيريبحث ونتيجه

ي بر پيشرفت شاگرداين تحقيق نشان داد كه روش آموزش همنتايج بدست آمده از

در مورد همدلي مؤثر واقع گرديد وتعاون، رفتار قاطع وسه مقوله همكاري وتحصيلي و

.ثير بودأتمقوله خويشتنداري بي

آموزاني فرض اول اين تحقيق مبني بر اينكه ميانگين نمرات پيشرفت تحصيلي دانش

يانگين نمرات اند، تفاوت معناداري با مشاگردي آموزش ديدهكه با روش آموزش هم

.ييد گرديدأاند، دارد، تآموزاني كه با روش سنتي آموزش ديدهدانش
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راس ديويس ياچ ،)2006(هاي اين پژوهش همسو با نتايج مطالعات رنگ لوچينيافته

.باشدمي)1992(3و هلرفانتوز،)1983(2دلكوادري،)1988(1، دامن وفلپس)2004(اوانز

شاگردي معلم ابتدا وان گفت از آنجا كه در روش آموزش همتها ميدرتبيين اين يافته

هاي آموزشي به تمرين آموزان با كمك همديگر به صورت زوجدهد و بعد دانشدرس مي

آموزان با آرامش بيشتر به درس گوش شود كه دانشله باعث ميأپردازند، اين مسبيشتر مي

كلاسي خود كمك بخواهند، تمركز توانند از هماطمينان خاطر از اينكه ميدهند و با

.كنندبيشتري بر موضوعات درس پيدا مي

هاي علمي خود را شاگردي خود، مهارتآموزان به علت تدريس به همهمچنين دانش

شوند و در تكميل تكاليف درسي مسئوليت ط ميگسترش داده و بر موضوعات درسي مسلّ

دانند كه حتماً نقش ميآموزان اين نكته راو نيز با توجه به اينكه دانش. گردندپذيرتر مي

.كنندآموزش دهنده را خواهند داشت براي يادگيري بيشتر تلاش مي

آموزان به يادگيري مطالب بيشتر شده و نسبت به يادگيري انگيزه و علاقه دانشلذا 

بنابراين موفقيت . هاي خود احساس مسئوليت بيشتري نمايندخود و ساير هم كلاسي

بيني و مورد انتظار بيشتر در گروه آزمايش در مقايسه با گروه كنترل قابل پيشتحصيلي

.است

هاي اجتماعي كه ميانگين نمرات مهارتفرضيه دوم اين تحقيق مبني بر اين

اند، تفاوت معناداري با شاگردي آموزش ديدهروش آموزش همآموزاني كه با دانش

.گرددييد ميأاند، دارد، نيز تسنتي آموزش ديدهآموزاني كه با روش ميانگين نمرات دانش

جي پولومر.پاملا،)2007(هاي اين پژوهش همسو با نتايج مطالعات ماري پيرونيافته

.باشدمي) 2004(، راس ديويس ياچ اوانز)2005(

آورد تا شاگردي، فرصتي فراهم ميتوان گفت آموزش همبه طور كلي مي

دهد تا با اعي لازم را كسب نمايند و به آنها اين امكان را ميهاي اجتمآموزان مهارتدانش

كردن به گوش(» هاي گروهي پايهمهارت«. افراد كلاس به راحتي كار يا مطالعه كنند

1.Damon & Phelps
2.Delquadri
3.Fantuzzo & Heller
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، )...د و تا زماني كه كار تمام شوحرف ديگران، آرام صحبت كردن، همراه گروه ماندن 

بيان كردن، تشويق ديگران به مشاركت، نوبت گرفتن، نظر خود را(» هاي نقش گرامهارت«

هاي پيچيده مهارت«و ) ..و قدرداني از مشاركت ديگران و كمك خواستن به هنگام نياز 

تحليل روند كار گروه خود، ارزيابي كار گروه، انتقاد از نظر فردي توضيح دادن، (» تفكر

در تعامل با هاي اجتماعي است كهاز جمله مهارت) ...مطرح كرده است، كه آن را

.گيردديگران شكل مي

فرضيه سوم تحقيق نشان داده شد كه انجام روش آموزش همچنين در بررسي

»همكاري و تعاون«شاگردي در گروه آزمايش موجب افزايش معنادار نمرات مقولههم

.گرددييد ميأبنابراين فرضيه تحقيقي مربوطه ت. گرديده است

آموزان وجود گردي تعامل دو جانبه بين دانششااز آنجا كه در روش آموزش هم

پردازند در نتيجه بديهي دارد و آنها با كمك يكديگر به حل مسائل و يادگيري بيشتر مي

آموزان بيشتر شود و چون در روش آموزش است كه همكاري و تعاون در بين دانش

مكاري و تعاون آيد و لازمه كار گروهي نيز ههاي دو نفري به وجود ميشاگردي گروههم

.شوداست، خود به خود به رشد اين مقوله منجر مي

هاي پژوهش حاضر نشان داد كه انجام روش آموزش در مورد فرضيه چهارم نيز يافته

»رفتارقاطع«شاگردي در گروه آزمايش موجب افزايش معنادار ميانگين نمرات مقوله هم

.گرددييد ميأمربوطه تبنابراين فرضيه تحقيق . گرديده است) خود ابرازي(

شاگردي سبب رشد آموزان با يكديگر در طي روش آموزش همتعامل دانش

اين مهارت ها مي تواند . گرددمي... هاي زباني، كاربرد دستور زبان، صدا سازي و مهارت

آموزان در اين زمينه شاگردي به درك و فهم دانشآموزش هم. حاصل توجه كردن باشد

له أگردد و همين مسكند چرا كه باعث اضافه شدن بر تجربيات آنان ميكمك فراواني مي 

. گرددآموزان را افزايش داده و باعث خود ابرازي در آنها مياعتماد به نفس دانش

آموزان به عزت نفس بالاتري شود كه دانشابرازي است و سبب ميپيامد خود»رفتارقاطع«

.ر زمينه ابراز وجود دست يابندد
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هاي پژوهش حاضر نشان داد كه با اجراي روش آموزش سي فرضيه پنجم يافتهدر برر

مشاهده »خويشتنداري«شاگردي در گروه آزمايش، تفاوت معناداري در نمرات مقوله هم

.نگرديد و فرضيه پژوهش رد شد

با توجه به تعريف خويشتنداري كه عبارت است از كنترل خشم و عصبانيت هنگام 

شاگردي و اجراي روش آموزش همشد كه بان، در ابتدا پيش بيني ميبرخورد با همسالا

آيد خويشتنداري آنها آموزان به وجود ميتعاملي كه در طي اين روش در بين دانش

.هاي پژوهشي را رد كردندها، فرضيهافزايش يابد اما يافته

يت كنترل خشم و عصبانتأثير اين روش را بر)2000(1و هيوجسالبته پرسلي

هاي پژوهش حاضر در زمينه مقولهآموزان دبيرستاني تأييد نمودند كه با يافتهدانش

.مطابقت ندارد»خويشتنداري«

تواند اين موضوع باشد كه از آنجا كه در روش له ميأيكي از دلايل احتمالي اين مس

ا آموزان و به صورت تصادفي آنهآموزش هم شاگردي بدون توجه به سطح توانايي دانش

برو كرده و از آموزان قوي تر را با اعتراض روشوند، دانشهاي دونفري جفت ميدر گروه

.ضعيف تر به آنها آموزش دهند دچار خشم و عصبانيت مي شدندآموزاناينكه دانش

تر نيز از آنجا كه در بعضي از مواقع آنها در آموزان ضعيفو همچنين در مورد دانش

در كردند،عين حال بايد روش را اجرا ميدرواتوان بودندتوضيح مسائل و حل تمرين ن

.شدنتيجه همين ناكامي باعث ايجاد عصبانيت و خشم در آنها مي

هاي پژوهش حاضر نشان داد كه اجراي روش آموزش در بررسي فرضيه ششم يافته

»همدلي«شاگردي در گروه آزمايش، موجب افزايش معنادار ميانگين نمرات مقوله هم

. گرددييد ميأبنابراين فرضيه تحقيق مربوطه ت. رديده استگ

شاگردي به علت ارتباط و در روش آموزش همتوان گفت كه تبيين اين يافته ميدر

آيد و آموزان نوعي احساس دوستي و رفاقت در بين آنها به وجود ميبين دانشتعامل در

كنند تا آيند و تلاش ميميهاي خود بر آموزان در پي درك مشكلات هم كلاسيدانش

له را بفهمند كه شريك آموزشي خود در كجا دچار مشكل أدر هنگام اجراي روش اين مس

1.Pressley & Hughes
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است و كدام مطلب درسي را خوب ياد نگرفته است و از اينكه به او كمك كند تا 

گيرنده نيز از اينكه مشكلش كند و يادمشكلش را رفع كند احساس خوشحالي و شعف مي

آموزان بيشتر شده و در واقع و به اين ترتيب همدلي بين دانش. وشحال استحل شده خ

بيني همانطور كه پيش. كنندآنها نسبت به مشكلات همديگر احساس مسئوليت بيشتري مي

ييد أگذاشت و فرضيه پژوهشي نيز ت»همدلي«ثير مثبتي بر مقوله أگرديد اجراي اين روش ت

.گرديد

گيري كلينتيجه

اضرمي توان اين پژوهش حهاي بدست آمده تحقيقات انجام شده ولي از يافتهبه طور ك

هاي مؤثر در پيشرفت شاگردي يكي از روشنمود كه روش آموزش همگيري گونه نتيجه

باشد چرا كه تعامل آنها باآموزان ميافزايش مهارت اجتماعي در دانشتحصيلي و

هاي زباني،ه افزايش انگيزه، رشد مهارتيكديگر به منظور رسيدن به هدف مشترك منجرب

آموزان و در نهايت خود تعاون و همدلي دربين دانشهمكاري،افزايش خودكارآمدي،

.ابرازي آنها مي شود

ها محدوديت

ـ محدود بودن دوره زماني تحقيق 1

ـ عدم دسترسي به يك آزمون پيشرفت تحصيلي استاندارد شده در درس رياضي 2

دن تحقيق به يك پايه و مقطع تحصيلي كه تعميم نتايج به دست آمده را ـ محدود بو3

.ها ومقاطع ديگر دچار محدوديت مي سازدبه پايه

پيشنهادات

شاگردي در همه سطوح تحصيلي اعم از دبستان، راهنمايي و ـ روش آموزش هم1

.دبيرستان به كار برده شود
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با اختلالات رفتاري، اوتيسم، شاگردي بر روي دانش آموزان ـ روش آموزش هم2
1ADHDآموزان با نارسائي يادگيري انجام شودو دانش.

هاي ديگر مانند شاگردي علاوه بر درس رياضي در زمينهـ روش آموزش هم3

.خواندن و املاء مورد استفاده قرار گيرد

و هاي ديگر مانند خودپنداره، عزت نفس، توجهشاگردي بر متغيرثير آموزش همأـ ت4

تمركز، مدت زمان انجام تكليف، و همچنين مدت زمان نشستن بر روي صندلي در مورد 

.ساير كودكان بررسي گرددوADHDكودكان

منابع

.نشرويرايش: تهران.چاپ اول.شناسي تربيتيروان).1384(.اسماعيلبيابانگرد،

:تهران.چاپ اول.م تربيتيشناسي وعلوهاي تحقيق در روانروش).1384(.اسماعيلبيابانگرد،

.نشردوران

هاي بررسي اثربخشي روش يادگيري مشاركتي بر مهارت).1384(.محسنحسيني زواران،

درس رياضي دانش آموزان پسر خودپنداره تحصيلي و عملكرد تحصيلي دراجتماعي،

.پايان نامه كارشناسي ارشد دانشگاه علامه طباطبايي.راهنمايي شهرستان زرين دشت

هاي اجتماعي يادگيري مشاركتي بر رشد مهارتبررسي تأثير).1383(.محمدصادقسلطاني،

پايان نامه كارشناسي ارشد دانشگاه علامه .دانش آموزان پسر دوم دبيرستان شهرستان هشتپر

.طباطبايي

.انتشارات آگاه:تهران.)ويرايش پنجم(شناسي پرورشي روان).1383(.علي اكبرسيف،

:تهران.)ويرايش چهارم(ارزشيابي آموزشي سنجش واندازه گيري،).1386(.علي اكبرسيف،

.نشر دوران

درمقايسه تطبيقي ميزان اثربخشي روش آموزش معلم محور).1384(.شهرامآبادي،علي

ارشد دانشگاه نامه كارشناسيپايان.پيشرفت تحصيلي درس زبان انگليسي پايه سوم راهنمايي

.طباطباييعلامه 

1. Attention Deficit Hyperactivity Disorder
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