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Abstract 
This study aims to examine the trends and intellectual structure of sex education studies 
based on articles indexed in the Web of Science database. By performing bibliometric 
analysis on the published articles in this field, the changes and advancements in sex 
education are investigated. In a descriptive-analytical study, 1556 academic resources 
on the topic of sex education were retrieved from the Web of Science database through 
title search and analyzed bibliometrically. Data analysis was conducted using the 
database’s tools and VOS viewer software. The retrieved sources covered scientific 
productions from 1909 to 2021. The study results indicate an upward trend in the 
publication of articles in the field of sex education over the past decade, with the highest 
number of articles (190) published in 2019. The majority of publications in this field 
were original research articles (62.61%) and predominantly from the United States 
(38.68%). The studied documents revealed that concepts such as educational research, 
occupational health in the public environment, and psychology are among the most 
prevalent areas in international sex education research. The co-authorship network of 
journals on the topic of sex education was mapped into six clusters with a total of 393 
co-authorships. Over time, the focus of sex education research has shifted from topics 
related to pregnancy prevention and sexually transmitted diseases to more complex 
issues such as sexual identity formation and the prevention of psychological harm. This 
evolution in keywords reflects a change in perspective and an expansion of research 
scope in sex education, moving from an initial focus on health issues towards a deeper 
and more comprehensive understanding of the psychological and social aspects of the 
field. This trend highlights the need for innovative educational and research approaches 
to address new challenges in sex education. 
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Introduction 
This study aimed to examine the trends and intellectual structure of sex 

education research based on articles indexed in the Web of Science 

database. By employing bibliometric analysis on articles published in 

this field, it investigated the changes and advancements in sex education 

over time. Understanding these trends provides a comprehensive 

insight into the evolution of research priorities, methodologies, and 

thematic areas in sex education, which is critical for addressing 

emerging educational and social challenges. 

Literature Review 
The study of sex education has undergone significant shifts over the 

past century, evolving from topics focused primarily on health concerns 

to a broader exploration of psychological and social dimensions. Early 

research prioritized issues such as pregnancy prevention and sexually 

transmitted diseases, reflecting public health concerns of the time. More 

recent studies have expanded to include complex topics such as sexual 

identity formation and psychological well-being, signifying an enriched 

understanding of sexuality's multidimensional nature. 

Methodology 
In a descriptive-analytical design, this study retrieved 1556 academic 

resources on sex education from the Web of Science database using a 

title-based search strategy. The selection process focused on capturing 

articles spanning from 1909 to 2021. Bibliometric analysis was 

conducted to identify trends, dominant themes, and research 

collaborations using tools available within the database and VOS 

viewer software. The data analysis aimed to map co-authorship 

networks, keyword trends, and thematic clusters to gain a deeper 

understanding of the intellectual landscape in sex education research. 

Discussion 
The findings illustrate a significant evolution in the focus of sex 

education research. Early studies predominantly addressed health-

related topics such as preventing sexually transmitted diseases and 

unintended pregnancies. Over time, the scope of research expanded to 

encompass more nuanced and complex issues, including sexual identity 

formation, psychological harm prevention, and the social implications 

of sex education. This shift reflects broader societal changes and the 
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growing recognition of sexuality as a multifaceted subject requiring 

comprehensive exploration. 

The clustering of co-authorship networks and the identification of 

dominant themes also underscore the importance of interdisciplinary 

collaboration in advancing the field. These collaborations have 

facilitated a more integrative approach to sex education research, 

bridging gaps between psychology, education, public health, and 

sociology. 

Conclusion 
This study highlighted the dynamic nature of sex education research, 

showcasing its evolution from a health-focused perspective to a 

broader, multidimensional approach. The findings emphasize the need 

for innovative educational and research methodologies to address 

emerging challenges and expand the scope of sex education. By 

understanding the intellectual structure of this field, researchers and 

educators can better align their efforts to foster a more inclusive and 

comprehensive approach to sexual health and education.  
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 چکیده
داده  گاهیر پاد شدههیت ناابر اساس مقالا یجنس تیمطالعات ترب یروند و ساختار فکر یپژوهش به بررس نیا

Web of Science ییحوزه و شناسا نیمقالات منتشرشده در ا یسنجکتاب لیپرداخته است. هدف آن تحل 
از  یمنبع علا 1556 تعداد ،یلیتحل یفیتوصمطالعه  نیبوده است. در ا صورت گرفته یهاشرفتیو پ راتییتغ

 گاهیپا یهاها با استفاده از ابزارداده لیشدند. تحل لیتحل مذکور استخراج و گاهیدر پا یعنوان یجستجو قیطر
 2021تا  1909از سال  یجنس تیترب یهانشان داد که پژوهش هاافتهیانجام شد.  یتخصص یافزارهاداده و نرم

مانند  شرویپ یو کشورها لیاص یتارکز بر مقالات پژوهش نیشتریو ب دانرا در انتشار داشته یصعود یروند
 یهانهیزم ازجاله شناسیروانو  ،یبهداشت شغل ،یآموزش قاتیمانند تحق یبوده است. موضوعات کایآمر

نشان  جینتا شد. لیتحل شدهیبندخوشه صورتبهمجلات  یفیتألشبکه هم ن،یحوزه بودند. هاچن نیدر ا جیرا
 یابیتین هوچو یتردهیچیبه مسائل پ یاز باردار یریشگیمانند پ یها از مسائل بهداشتداد که توجه پژوهش

 ازیها و ناز گسترش دامنه پژوهش یروند حاک نیاست. ا افتهی رییتغ یروان یهابیاز آس یریشگیو پ یجنس
 است. حوزه نیدر ا دیجد یهاپاسخ به چالش یبرا یقاتیو تحق یآموزش نینو یکردهایبه رو

 ی، ساختار فکرنسی، وب آف ساسنجیکتاب ،یجنس تیترب ها:کلیدواژه

و  ،لیاسااع ،پور یسعد ،حسن اسدزاده، یصغر ،قوام یایابراه، دیمج ،یآبادبرنج یروزکوهیفاستناد به این مقاله: 
. Web of Scienceدر  شدههیبر اساس مقالات ناا یجنس تیمطالعات ترب یروند ساختار فکر(. 1404) نورعلی. ،فرخی

 doi: 10.22054/jep.2024.77141.3957 .94-67(، 75)21، تربیتی شناسیروانفصلنامه 
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 مقدمه
مسئله  ود،ریمهم به شاار م ایچالش و دغدغه ت،یو ترب میتعل ندیکه در فرا یاز مسائل یکی

فرد به  امور هر نترییآن است که اگرچه از خصوص یامر جنس یژگیو. است یجنس تیترب
دارد و در تاام ابعاد  یبه عرض و طول کل جامعه انسان یاما گستره اجتااع رود،یاار مش

 ،یروان ،یجساان ستیدارد و برگ و میوه آن ز شهیر -مختلف  هایساحت –تعلیم و تربیت 
 لیدل به یجنس تی. تربدهدیآحاد جامعه را تحت تأثیر قرار م یو اخلاق یو معنو یاجتااع

با مشکلات  ،ییموانع اجرا زیو ن یو فکر ینظر هایسوءتفاهم و هاابهاماز  ایوجود پاره
 یاجتااع از معضلات یاریو بروز بس جادیا سازنهیامر، زم نیبوده و ها بانیگربهدست یفراوان

ابله جهت مق نیسنگ هاینهیتبع آن، صرف هزنسل جوان و به انیدر م یرفتار هایو انحراف
 (.Silverio Marques, 2014) است هاانحراف نیابا 

ساختن  یاست. خصوص ندهیبهتر در آ یزندگ یامروز برا هیدرواقع سرما یجنس تیترب
 هاییاز نوجوانان و جوانان فاقد آگاه یاریکه بس شودیباعث م یجنس تیترب یو مرموزساز

 نیباشند و در چن یپرخطر جنس هایتیمناسب جهت مقابله با موقع هایلازم و مهارت
از  یاشن هاییااریاز ب یعدم آگاه ،یپرخطر جنس یتارهارف رینظ یمشکلات هاییتیقعمو

اصول لازم در ارتباطات  تیو رعا ینیهاسرگز نهیدر زم یعدم آگاه ،یجنس بندوبارییب
عاملات در ت یو مذهب یندانستن حدود اخلاق ،یفرد نیب حیدر روابط صح یناتوان ،ییزناشو

 (.Corcoran et al., 2020) سازدیم ریپذبیشدت آسهبا جنس مخالف، آنان را ب
 چراکه د؛آییحساب مبه زین یآموزش خودمراقبت یدرواقع نوع یجنس تیترب

اطلاق  یارتقاءدهنده سلامت به آن دسته از اقدامات یاز رفتارها یکیمنزله به یخودمراقبت
 ,.Wang et al) شودیم خود فرد انجام لهیوسسلامت به یکه در جهت حفظ و ارتقا شودیم

ترس کنترل اس ،یاجتااع تیحاا ه،یورزش، تغذ ،یسلامت تیولمسئ رشی( و شامل پذ2009
جهت حفظ  یعنوان راهبرد اصلبه دیکه با، (Martínez et al., 2021است ) یو رشد معنو

 (.Motlagh et al., 2014) ردیقرار گ گذاراناستیسلامت موردتوجه س یو ارتقا
است که  یاو فرهنگ جامعه تیفرد درگرو شناخت ابعاد مختلف ترب زیآمتیرشد موفق
را به  تیترب توانمی یکل دید از. (1401و هاکاران،  نژاد یعباسعلکند )یم یدر آن زندگ

نسان، روان شناسان درباره ابعاد رشد ا یهاافتهیکرد؛ اما  میتقس یو روان یجسا تیدو قسم ترب
ست که در هر ا یاز ابعاد رشد فرد، رشد جنس یکیگشته است.  تیباعث گسترش ابعاد ترب
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ن مختلف بر اساس یدر سن یجنس تیلذا ترب شود،یم یدیوارد مرحله جد یمرحله از زندگ
 یندیانسان فرا یجنس لاتیاست. رشد تاا یضرور یآن بازه سن یازهایهر سن و ن طیشرا

(. با 1396 ،یقربان یست )حاجهاراه ا یسالو بزرگ یطورمعاول با نوجواناست که به
 (.Pampati et al., 2020) شودیمطرح م زین یجنس تیترب ،یشدن رشد جنسمطرح

 یدهکسب اطلاعات و شکل ندیرا فرا ی( آموزش موضوعات جنس2009) ونسکوی
در  تیایروابط و صا ت،یچون هو یها درباره موضوعات مهاها، باورها و ارزشنگرش

خود از  دیجد فی( در تعرWHO) یاست. سازمان بهداشت جهان کرده فیگستره عار تعر
 یکه هدف آن تواناندساز کندیم یجامع معرف یکردیعنوان روآن را به ،یآموزش جنس

بر  فیتعر نیاست. ا شانیجنس یآگاهانه در مورد زندگ ااتیاتخاذ تصا یجوانان برا
قاء و ارت یتیجنس یوجه به برابرروابط محترمانه، ت جادیا یها براها و ارزشآموزش مهارت

 ،یعاطف یهاها به رشد جنبهآموزش نیا ن،یدارد. هاچن تأکید یو بارور یسلامت جنس
 کندیم یبانیها پشتآن یو از رفاه و توسعه فرد کندیافراد کاک م یو جساان یشناخت

را  یسراستا هاه افراد حق آموزش موضوعات جن نی(. در ا2021 ،سازمان جهانی بهداشت)
 هابا ارائه اطلاعات، کشف احساسات، ارزش یطور جامع دارند. آموزش موضوعات جنسبه

مربوط  یو معنو یشناختروان ،یستیز ،یفرهنگ ،یها به مشخص کردن ابعاد اجتااعو نگرش
را  یقادو تفکر انت یریگمیتصا ،یارتباط یهاو مهارت کندیکاک م یبه مناسبات جنس

 کی ینوعبه ی(. آموزش موضوعات جنس1396 ،و هاکاران مخلص یاد)مر بخشدیبهبود م
 ژهیوه بهافراد جامع یکه به دنبال ارتقاء سلامت جنس شودیرفتار محسوب م رییند تغیفرآ

 (.DeLamater, 2012کودکان و نوجوانان است )
 دابییم تیازآنجا اها یآموزش موضوعات جنس ژهیوبه یبه مباحث جنس یعلا ورود

 & Burnsشوند )یتابو محسوب م کیشدت هنوز به یموضوعات جنس سوکیز که ا

Davies, 2021) انگریدر جامعه ما ب یاجتااع یزندگ هایتیواقع گرید یو از سو 
آموزش  ژهیوهب یهستند که پرداختن به مباحث جنس نهیزم نیدر ا یو مها ینیع یدادهایرو

نقش مدرسه  نی. هاچن(Smith & Johnson, 2020سازند )یم یرا ضرور یموضوعات جنس
 نهیزم نیمتناسب در ا یهاکودکان و ارائه آموزش یجنس یرفتارها تیریدر مد انیو مرب

حفظ سلامت  تی(. با توجه به اهاTurnbull et al., 2010موردقبول اکثر جوامع بوده است )
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ه توج یجنس تیکه به ترب کندیم جابای ضرورت آموزان،جانبه دانشروان و رشد هاه
 گردد.

 اتیادب یو بررس ینقشه علا میترس ،یموضوع علا کیجهت مرور روند توسعه  امروزه
برتر و پژوهشگران برتر، استفاده از  یکشورها ییحوزه از علم و شناسا نیپژوهش در ا

 یکیاتستایروش س کی اجتااعی هایمتداول شده است. تحلیل شبکه یسنجعلم یهاروش
 ییو امکان شناسا کند؛یفراهم م هادواژهیکل تحلیلاز  یشناختجامعه است که پارادایم

 نییعها و تمیان آن یشبکه و خطوط ارتباط یهاگره لیرا با تحل یعلا یهاکار هایشبکه
اران، و هاک شی)درو کندیم سریکشورها را م یفیتألیف مشترك پژوهشگران و هم تأل

1397.) 
Wesner در  کیتربلومیب لیبار تحل نیناوند اول انیهشگران، بو هاکاران به نقل از پژو

 یهامجاوع یکتابشناخت یهایژگیو یکا لیعنوان تحلو بعدها به دیمطرح گرد 1969سال 
جلات، کشورها، مؤسسات و م سندگان،ینو نیالگوها مانند پرثارتر ییشناسا یبرا اتیاز ادب
 هایهبا نقش یعلا داتیتول یرسازو مصو میپارادا رییو تغ خچهیرو تا یهاکار هایشبکه

نقشه،  میروش گسترده ترس کی(. 1395شناخته شد )خاصه و هاکاران،  یمتنوع کتابشناخت
افزار تحت عنوان نرم یوتریبرنامه کامپ کیعنوان که به است( VOS) 1هاشباهت یمصورساز

VOS viewer ( اجراشده استVan Eck & Waltman, 2010.) 
 ،یدیتول اتیمختلف ادب یهابر جنبه تأکید یرا برا کیبلومتریب یهاهافزار نقشنرم نیا

 سیبر اساس ماتر یبندنقشه و خوشه میترس یبرا یمتحد کردیو از رو سازد؛یمصور م
گر قدرت ها که محاسبهشباهت یریگشده و اندازه یسازاصطلاحات نرمال یرخدادهم

ا هستند ر کیبه هم نزد اریکه بس یطلاحات. اصکندیم ستفادهاصطلاحات است ا نیارتباط ب
. مجاورت اصطلاحات دهدیم شیخوشه قرار داده و هر خوشه را با رنگ مشابه ناا کیدر 

شود. علاوه  ریتفس دهد،یکه در آن رخ م یانهیزم یهااز شباهت یاعنوان نشانهتواند بهیم
و قادر به  کند؛یم کیتفک یزیآمبا رنگ سالرا ازنظر  هادواژهیکل VOS viewer ن،یبر ا
تر بزرگ یهالیها و مستطمحصورشده است. فونت یهالیبا اندازه فونت و مستط شیناا
 یاهافزار قادر است شبکهنرم نیا نیاصطلاحات پرتکرارتر هستند. هاچن انگریناا
 Vošner) کند میرسو استنادها را ت سندگانینو یفیکشورها، مؤسسات، هم تأل ها،دواژهیکل

et al., 2016.) 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . Visualization of Similarities 
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 یاطلاعات ارزشاند ،یحوزه علا کیپژوهشگران در  یو اجتااع یساختار علا میترس
 اهگیشده در پا هیناا یعلا داتیتول زانی. مکندیارائه م یها در بدنه علاآن گاهیجا نهیدر زم

 یرتبه علا نییو تع یابیارز یبرا یمها اریمع ترز،یمعروف به تامسون رو ISI یاطلاعات
 (.Van Eck, 2018) شودیها محسوب مکشورها، پژوهشگران و دانشگاه

 پیشینه پژوهش
تلف علوم مخ یهاعلم در حوزه دیروند تول یبه بررس یصورت کتابشناختمطالعات به یبرخ

به پژوهش  توانمی هاپژوهشاین  ازجاله (.Zancanaro et al., 2015اند )پرداخته
Pourhosein ( 2023و هاکارانش)هاکاران سهیلی و ؛ (1400) ، مهدی خانی و حاتای نسب

 یرخدادهم لیروش تحل از یپژوهشگران متعدد دهدیها نشان مپژوهش یبررس (1394)
خود  قاتیمتفاوت در تحق هاییگاهپامختلف و از  یزمان یها و در بازهواژگان در حوزه

 هایدواژهیکلمتعدد به تعیین  هایینهزمی موضوعی در هاحوزه نییتع یاستفاده کرده و برا

 .اندپرداختههر حوزه  یاساس
 و هاکاران Lameiras-Fernándezتربیت جنسی نیز  یهاپژوهشدر زمینه بررسی 

 Goldfarb and( به بررسی مرور سیستااتیک مقالات ناایه شده، پرداختند. 2021)

Lieberman (2021) یهابرنامهمورد در  قیسه دهه تحق اتیادب بر کیستااتیسی مرور 
 ند.داده بودانجام  یآموزش جامع جنس یاثربخش یبرا یشواهد افتنی یمدرسه محور را برا

Schaafsma یبرا ییهاروش در مورد کیستااتیس یبررس ک( نیز ی2015) و هاکاران 
انجام دادند. با توجه به  یذهن یناتوان یبا هدف افراد دارا یآموزش جنس یهابرنامه
تاام مطالعات به بررسی سیستااتیک در حوزه تربیت جنسی پرداخته  شدهنجاما هاییبررس

رور تاکنون در خصوص م یجنس تیدر حوزه ترب یوجو در منابع علابر اساس جستبودند و 
صورت نگرفته است. مطالعه  web of science گاهیدر پا «یسجن تیترب»موضوع  کیبلومتریب

 Web of Science گاهیمنتشرشده در پا یعلا داتیتول کیومتریبلیب لیحاضر باهدف تحل
 یه بررسمنظور ب نیصورت گرفت بد ایدن ینقشه علا میو ترس یجنس تیدر موضوع ترب

مقالات،  نیپر استنادتر ا،یکشورها و مؤسسات برتر دن ا،یمجلات و پژوهشگران برتر دن
 پرداخته شد. یفیهم تأل تیو وضع هادواژهیکل نیپرتکرارتر
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 روش
 یسنجفنون علم قیاز طر رود،یبه شاار م یلیتحل-یفیکه از انواع پژوهش توص قیتحق نیر اد

 هیلصورت گرفت. جامعه پژوهش را ک کیومتریبلیب لیتحل ،یاجتااع یهاشبکه لیو تحل
 ترزیتامسون رو گاهیکه در پا یجنس تیدر حوزه ترب ISIدر  ایپژوهشگران دن یعلا داتیتول
 نیا یرکوردها یابیباز ی. برامقاله بود 1556که متشکل از  ل داده استیاند تشکشده هیناا

 پسنیکه ازا Web of Science گاهیپا core collectionپژوهش، جستجو در بخش 
 یزمان تی، بدون محدود2021سال  یم 2 خیو در تار گرددیاشاره م WoSصورت اختصار به

 صورت گرفت.
 sexual educationجستجو:  فرمول

 Titleانتشار:  دانیم
اکسل و  هایلیصورت فاشده به یابیباز یاطلاعات رکوردها رهیو ذخ یریبارگ

analysis.txt قالات م یکتابشناخت لیوتحلهیانجام شد. با توجه به سؤالات پژوهش تجز
یژگیمقالات، پژوهشگران و کشورها از و نیانواع متون، برتر افتنیمنظور شده، به یابیباز
 گاهیاستفاده از پا شد. لیو تحل شیو پالا دیاستفاده گرد WoS گاهیشده در پاهساخت یها

و پوشش گسترده مقالات  تیجامع لیبه دل یسنجعلم لیدر تحل Web of Scienceداده 
 یخیوشش تارها، پداده لیتحل یبرا شرفتهیمنابع، امکانات پ یبالا تیفیاعتبار و ک ،یعلا

. شودیانجام م یفیتألهم یهاشبکه لیمعتبر و امکان تحل یاستناد یهاشاخص مدت،یطولان
 لیو تحل یبررس یبرا اعتاادقابلمعتبر و  یرا به منبع Web of Science هایژگیو نیا

 و هاکاران، ژانگاست )کرده  لیتبد یمقالات علا یرتأث یابیو ارز یپژوهش یروندها
 هایهشبک میرخداد کلاات، ترس یفراوان یو بررس یمصورساز ،یخوشه ساز ی(. برا2022

 ده،یاطلاعات گزارش کامل مقالات مانند عنوان، چک ،یاستناد لیو تحل یفیهم تأل
 WoSاز  csv صورتو اطلاعات مجلات، به سندگانیمنابع، تعداد صفحات، نو ها،دواژهیکل

 1. 6. 16نسخه  VOS viewerافزار شد و توسط نرم رهیذخ txt هایلیاکسل و فا لیدر فا
 اندبار تکرار شده 5که حداقل  دیگرد یبررس یکلاات یرخدادمطالعه هم نیشد. در ا لیتحل

این  .اندمقاله منتشر کرده 5شدند که حداقل  نییتع ییکشورها انیبرتر از م کشورهای و
نهادی بهترین حالت پیش عنوانبه فرضیشپبود، و این  افزارنرمخروجی  فرضیشپحالت، 

 ی استرخدادهمبرای ترسیم  افزارنرم
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 نهیمطالعه، گزارش روند انتشارات و استنادها از ابتدا تاکنون در زم نیاز ا یاصل هدف
و  ییایپو نافتیدرصدد  پژوهشگران راستا نیاست. در ا ینقشه علا میو ترس یجنس تیترب

کشورها،  ،مجلات نیها؛ پرثارترمقاله نیحوزه؛ پر استنادتر نیپژوهش ا اتیادب دیروند تول
کلاات  نیمؤسسات و کشورها؛ و پرتکرارتر نیب یهاکار یمؤسسات و الگو سندگان،ینو

 .اندبودهزمان  یو روند تحول کلاات پرتکرار در ط

 هایافته
سال گذشته، تعداد منابع  112 یدر ط تربیت جنسی یعلا داتیتول یمطالعه با بررس جینتا
 یلاع داتیتول بیبلومتریک لینشان داد. تحل 1556را  یموضوع یجستجو شده در یابیباز
 .اندمنتشرشده یسیانگل درصد از مقالات به زبان 7/87شده نشان داد  یابیباز

 یعلم داتیزبان انتشار تول .1جدول 

 درصد تعداد زبان

 725/87 1365 انگلیسی

 756/4 74 اسپانیایی

 892/2 45 آلمانی

 763/2 43 پرتغالی

 028/1 16 فرانسوی

 257/0 4 وسیر

 193/0 3 ترکی

 064/0 1 یچک

 064/0 1 بلغاری

 064/0 1 یمجارستان

 064/0 1 یاکره

 064/0 1 ییمالا

 064/0 1 اسلو واک

 064/0 1 ییایاسلوون

 و روند انتشار مقالات ییایپو

 کیمقاله با تعداد  نیبا کاتر 2021تا  1909 یهاسال نیحوزه ماب نیانتشار مقالات ا ییایپو
 مشاهده 2019مقاله در سال  190مقاله با تعداد  نیشتریب( و % 709/0) 1909 مقاله در سال
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 در ISIاولین مقاله  .است منتشرشدهتاکنون  (% 135/0)مقاله  2تعداد  2021. در سال دیگرد
. دیگرد منتشر Ellis توسطو  کایآمر شناسیروانمجله در  1909در سال  تربیت جنسی نهیزم

 بود. «یو برهنگ یآموزش جنس» موردنظراله عنوان مق

 سال یانتشار مقالات به ازااستنادات و تعداد  یمصورساز .1شکل 

 

را در دهه  یصعود بیشناودار و  دیمورد رس 11340مجاوع تعداد استناد به مقالات به 
 (.2دهد )شکل ینشان م ریاخ

 متون منتشرشده برترین .2جدول 

 درصد تعداد نوع متن

ARTICLE 975 661/62 

MEETING ABSTRACT 336 594/21 

Editorial Materials 79 077/5 

Review Articles 62 985/3 

Book Reviews 57 663/3 

Early Access 45 892/2 

Letters 15 157/1 

Proceedings Papers 12 771/0 
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 17امل شده ش یبایبازی علا داتینشان داد تول جیدر خصوص انواع متون منتشرشده نتا
بودند.  لیاص یمقاله پژوهش (% 661/62) نیشتریب ان،یم نی. در ا(2جدول )نوع متن بودند 

با  یراستاریدر رتبه دوم و مطالب و % 594/21ها با مقالات منتشرشده در خلاصه نشست
 در رتبه سوم قرار گرفتند. % 077/5

 هامقاله استنادترینپر

 ایآورده شده است. مقاله 3بیشترین استناد را داشتند در جدول  مورد از برترین مقالاتی که 5
ی به چاپ نیبال شناسیروانمشاوره و  توسط مجله 1987که بیشترین استناد را داشت در سال 

 رسیده است.

 هاپر استنادترین مقاله. 3جدول 
Average 
per Year 

Total 
Citations 

Publication 
Year 

Source Title Authors Title 

44 1584 1987 Journal of 
Consulting 
and Clinical 
Psychology 

Koss, 
Gidycz, 
Wisniewski 

The Scope of Rape - 
Incidence and 
Prevalence of Sexual 
Aggression and 
Victimization In A 
National Sample of 
Higher-Education 
Students 

32.88 526 2007 Journal of 
Adolescent 
Health 

Kirby, 
Douglas, 
Laris, 
Rolleri, Lori 

Sex and Hiv 
Education Programs: 
Their Impact On 
Sexual Behaviors of 
Young People 
Throughout The 
World 

30.56 489 2007 Journal of 
Community 
Psychology 

Banyard, 
Victoria, 
Moynihan, 
Mary, 
Plante, 
Elizabeth 

Sexual Violence 
Prevention Through 
Bystander Education: 
An Experimental 
Evaluation 

20.11 382 2004 Journal of 
Community 
Psychology 

Banyard, 
Plante, 
Moynihan 

Bystander Education: 
Bringing A Broader 
Community 
Perspective To Sexual 
Violence Prevention 

19.8 297 2008 Journal of 
Adolescent 
Health 

Kohler, 
Pamela, 
Manhart, 
Lisa, 
Lafferty, 
William 

Abstinence-Only and 
Comprehensive of 
Sexual Activity and 
Sex Education and 
The Initiation Teen 
Pregnancy 
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 ثمرترین مجلاتپر

منبع منتشر  668تعداد  در شده یابیباز یعلا داتینشان داد تول جیمنابع و مجلات، نتا ازنظر
تشر مقالات را من نیشتریکه ب ییمجلات به معنا نیپربارتر عدد از 5تعداد  انیم نیشدند از ا

 .گرددیملاحظه م 4جدول  در کردند

 مجلات نیپرثمرتر .4جدول 

 درصد ادتعد عنوان منبع

JOURNAL of SEXUAL MEDICINE 127 162/8 
SEX EDUCATION SEXUALITY SOCIETY and 

LEARNING 
65 567/3 

INTERNATIONAL JOURNAL of SEXUAL HEALTH 53 423/2 

JOURNAL of ADOLESCENT HEALTH 36 314/2 

SEXUALITY and DISABILITY 35 249/2 

 شبکه هم تألیفی منابع

 در مجلات تألیفی هم استناد بودند. شبکه 10عدد دارای حداقل  393منبع،  15037از میان 

 در مشترك تألیف 390 تعداد با و است مختلف رنگ خوشه دارای هر که خوشه هفت

، J adolescent healthمجلات  منابع، تألیفی هم شبکه در خصوص است. شکل ناایان
child abuse neglect ،j sex res ،j sex med و sex educ-sex soc lea مشارکت بیشترین 

 داشتند. بر در را مشترك تألیف در

 منابع تألیفی هم شبکه .3شکل 
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 هاکشورها، دانشگاه سندگان،ینو نیبرتر

تعداد  انیم نیبوده که از ا سندهینو 3625شده شامل  یابیباز یعلا داتیتول سندگانینو تعداد
 دولج بر اساس تعداد انتشار در ایبرتر دن سندهینو 7اند. دهکر منتشر مقاله 5حداقل  سندهینو 10

 آورده شده است. 5

 سندگانینو نیبرتر .5جدول 

 درصد تعداد نام نویسنده

DE MELO SMM 7 471/0 

WALSH K 7 471/0 

BROWN G 5 336/0 

BYERS ES 5 336/0 

CHEN JQ 5 336/0 

JOZKOWSKI KN 5 336/0 

NELSON C 5 336/0 

کشور  82تعداد  از بیبلومتریک لیشده طبق تحل یابیباز یعلا داتیتول وعاًمجا
کشور برتر در  10اند. مقاله منتشر کرده 10حداقل  کشور 26تعداد  انیم نی. از ااندمنتشرشده

 .گرددیمملاحظه  6زمینه انتشار مقاله را در جدول 

 برترین کشورها. 6جدول 

 درصد تعداد عنوان کشور

 368/38 597 آمریکا

 812/6 106 انگلستان

 105/6 95 کانادا

 013/5 78 استرالیا

 663/3 57 برزیل

 828/2 44 اسپانیا

 699/2 42 ایران

 314/2 36 آلمان

 992/1 31 چین

 864/1 29 ترکیه
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و  کایدر امر تعداد مقاله( 597درصد ) 3/38حوزه از علم با  نیتعداد منابع در ا نیشتریب
مقاله( در کشور یوگسلاوی منتشرشده است. کشور ایران  1درصد )تعداد  051/0با  نیکاتر

 مقاله( در رتبه هفتم قرار دارد. 42درصد )تعداد  7/2با 
و دانشگاه  اول رتبه یعلا دیتول 16با تعداد  سوتا نهیبرتر، دانشگاه م موسسهاز ده 

 ارد.رتبه دهم را د یعلا دیتول 10با تعداد  واشنگتن سکویسانفرانس

 منابع نیشتریانتشار ب بر اساس ایدانشگاه دن ینبرتر .7جدول 

 درصد تعداد دانشگاه ایعنوان موسسه 

 077/1 16 سوتا نهیمدانشگاه 

 009/1 15 دانشگاه ایلینویز

 009/1 15 دانشگاه تورنتو

 875/0 13 دانشگاه کالیفرنیا سانفرانسیسکو

 808/0 12 دانشگاه کارولینای شمالی

 740/0 11 گاه تقوبدانش

 673/0 10 دانشگاه کلمبیا

نشان داده شد که  مؤسسه 1407هم تألیفی پر استنادترین مؤسسات، تعداد  یبررس در
هم تألیفی  84 با مؤسسه 45تعداد  انیم نیاز ا بودند. مقاله 5حداقل  یدارا هاآنعدد  63تعداد 

 نیشتریمؤسسه برتر با ب 6 یببه ترتد. را داشتن گریهاد مشارکت تألیف با نیشتریخوشه ب 8در 
شگاه ، دانشگاه میشیگان، دانکنگهنگوزارت بهداشت، دانشگاه پوشش  تحت هم تألیفی

 بودند.کلابیا، دانشگاه ماکر، دانشگاه شهر کیپ  یتیشبر

 مشارکت نیشتریموسسه برتر با ب 75شبکه هم تألیفی مشترک  میترس .4شکل 
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 داتیکشور که تول 97 انیم نشان داد از جینادترین کشورها نتاهم تألیفی پر است یبررس در
مقاله با تألیف مشترك بودند  5 یکشور دارا 36 تعداد داشتند، به عهدهشده را  یابیباز یعلا
 پنج مورد برتر یببه ترت. گرفتند خوشه قرار 10هم تألیفی بوده و در  78تعداد  یدارا که

 و برزیل یااسپان و یااسترال، انگلستانسپس  ،تألیفی هم مشارکت نیشتریبا ب کایشامل امر
ا کانادا، فرانسه، مکزیک و آمریک یو در کنار کشورها سومدر خوشه  رانیا کشور .باشندیم

 یپتترموضوع  هنیمشارکت هم تألیفی در زم شتریکشورها ب نیمعنا که با ا نیقرار گرفت به ا
 داشته است.جنسی 

 مشارکت نیشتریبا ب کشور 36فی مشترک شبکه هم تألی میترس. 5شکل 

 

 سال یکلمات و روند تحول به ازا نیپرتکرارتر
 نهیزم نیترشیب شده،ی ابیباز یعلا داتیتول انینشان داد در م جینتا ،یموضوعزمینه  ازنظر

 یببه ترتداده، سپس  پوشش درصد 62/23با ی آموزش قاتیرا موضوع تحق یپژوهش
 ،شناسیروانی، عاوم طیمح یشغل بهداشتی، آموزش اتقیتحق شامل یبعد یهاهنیزم

، یپرستاری، داخل یعاوم یپزشک، ارولوژی یولوژنفری، علوم اجتااع گرید موضوعات
 شد. دهید یبخشتوانو  اطفالی، خانوادگ مطالعات

 های پژوهشیبیشترین زمینه. 8جدول 

 درصد تعداد عنوان
 620/23 351 یآموزش قاتیتحق

 332/21 317 یعموم طیحم یبهداشت شغل
 102/18 269 شناسیروان
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 درصد تعداد عنوان
 027/10 149 یعلوم اجتماع گریموضوعات د

 489/9 141 یارولوژ ینفرولوژ
 509/4 67 یداخل یعموم یپزشک

 509/4 67 یپرستار
 374/4 65 یمطالعات خانوادگ

 172/4 62 اطفال
 701/3 55 یبخشتوان

 یبرا سندهیوکه ن هستندی اصل میمفاه رایرد زدا تیاها اریبس سندگانینو یدیکلاات کل
. شوندیداده م ننشا لیمستط ای رهیکلاات پرتکرار با دا بکار برده است. نیارتباط با مخاطب

اند و تکرار شده شتریاست که ب یکلاات انگریناا ریدر تصو تربزرگو فونت  تربزرگ رهیدا
 یدیکلاات کل نیشتریت. بتکرار شدن کلاات اس کم دهندهنشان ترکوچک رهیدا

موز آها، آموزش جنسی، جنسیت، دانش، سلامت جنسی، نگرشنوجوان شامل شدهاستفاده
رار ق رنگشش خوشه با  ششدر  یرخدادکلاات بر اساس هم نیپرتکرارتر و مداخله بود.

ق مناسب اطلا یاند به خوشه عنوانتکرار شده شتریکه در هر خوشه ب یاساس کلاات بر گرفتند.
 اند.اشاره شده نجایدر ا ترمناسب از کلاات یو تعداد نی. عناودیگرد

 کلمات کلیدی یبندخوشه. 9جدول 

 عناوین نام خوشه ردیف

1 
پیشگیری از 

 های جنسیآسیب

Abstinence- Adolescent Heath- Adolescent pregnancy- 
Condom use- Contraception- contraceptive use- Curriculum 

health- Health promotion- HIV- HIV prevention- HIV-
infection- HIV/aids- Infection- Pregnancy- Prevention- 

Reproductive health- Risk- Risk behavior- Risk-reduction - 
Safe - Sexual and reproductive- Sexual health - Sexual health 
education- Sexually transmitted infe- Transmitted infections- 

Diseases- Virginity- 

 آزار جنسی 2

Acquaintance rape- Aggression- Alcohol- Assault- Child 
sexual abuse- Coercion- Dating violence- Disclosure- 

Harassmen 
impact- Power- Preschoolers- Prevention- Rape- Risk-

factors- Say no- Sexual assault- Sexual harassment- Sexual 
violence- Victimization- Victims- Violence 

 -Abuse- Adolescence- Adolescent-Girls- Adolescents- Adults یسواستفاده جنس 3
Beliefs- Offenders- Sexual development 

 هویت جنسی 4
African-american- Disparities- Diversity- Gay- Homophobia- 

Homosexuality- Sexual minorities- Identity- Lesbians- 
Masculinity- Policy- Behaviors- Stigma- Stress- Transgender 
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 عناوین نام خوشه ردیف

 آگاهی جنسی 5
Awareness- Communication- Family- Girls- Marriage- 

Media- Pregnancy- Programs- Relationships- Education- 
Support- Teen- Youth 

 بهداشت جنسی 6
Dysfunction- Erectile- Sexual function- Sexual medicine- 

Sexual health- Medical- Sexual management- Sexual 
satisfaction- Sex Education 

 سندگانیپرتکرار نو یدیکلمات کل یرخدادشبکه هم .6شکل 

 

از  ریهه اخد در سندگانیپرتکرار نو یدینشان داد کلاات کل کیومتریبلیب لیتحل
 اند.قرمز متحول شده رنگ ها بانیدتریبه جد رهیت یها با رنگ آبنیتریایقد
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 یدوره زمان یپرتکرار به ازا یدیکلمات کل عیتوز .7شکل 

 

 یکلمات بر اساس دوره زمان نیروند تحول پرتکرارتر .10جدول 

 آبی تیره آبی روشن سبز زرد نارنجی قرمز

social 
media- 
medical 

education- 
support- 
female- 
student- 
college 

barriers- 
minority- 

masculinity-
boys - gay- 

sexual 
orientation 

gender- 
sexual 

education- 
internet- 

risk 
behavior- 
education- 
efficacy- 
violence 

victimization- 
children- 

needs- 
prevention 

health 
promotion- 

sexual 
medicine 

risk- 
information-

program- 
sexual 

behavior- 
safe sex- risk 

factor- 
physicians 

population 
virginity- 
victim- 

aggression- 
teenager- 

prevention 
program- 

acquaintance 
rape 

 یدیتحول کلمات کل میپارادا. 8شکل 

 
 
 
 

 و یاز باردار یریشگیپ

 یمقاربت یهایماریب
 یجنس یابیهویت

 یهاآسیباز  یریشگیپ

 انیاز قربان یناش یروان

 یجنس
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 یهانشان داده شده است. واژه 9در جدول  یدیکل یهاواژه نیپرکاربردتر رییروند تغ
و  یارداراز ب یریشگیپ»تحت عنوان  دیبا یقرمز و نارنج یهاشده با رنگبرجسته یدیکل

 یابییتهو»در گروه  دیازرد و سبز ب یدیکل یهاشوند. واژه یبنددسته «یمقاربت هاییااریب
 یروان هاییبآساز  یریشگیپ»تحت عنوان  رنگیآب یدیکل یها. واژهرندیقرار گ «یجنس
 شیناا 8تحول واژگان در شکل  میپارادا نی. اشوندیدر نظر گرفته م «یجنس انیاز قربان یناش

 داده شده است.

 گیریبحث و نتیجه
در مقالات  یجنس تیدر حوزه ترب ایدن تیاز وضع یکل یریشد تصو یپژوهش سع نیدر ا

از آن است که پژوهشگران  یحاک جیارائه گردد. نتا WOSدر پایگاه اطلاعاتی  منتشرشده
 نیموضوع ناودند و تعداد مقالات ا نیدر ا ISIسال قبل شروع به انتشار مقاله  112از  ایدن

 .استحوزه هاچنان رو به توسعه 
کاتر از  2009از سال  شیتعداد مقالات تا پ یرکلطوبه ،یعلا دیخصوص روند تول در

را نشان  یرشد صعود گرددیمملاحظه  1که در شکل  طورهاان یجتدربهعدد بوده و  40
به بعد نشان داده شد.  2019تعداد مقالات از سال  شیرشد و شدت افزا نیشتری. بدهدیم

صورت گرفت احتاال  2021سال  یلادیماه اول م انهیدر م هاداده یابیازآنجاکه جستجو و باز
بودند. روند  گاهیهنوز در پا 2020منتشرشده در سال  WoSنشده  هیمقالات ناا یبرخ رودیم

پژوهش فقط اطلاعات  نیاست که ا لیدل نیبه ا شودیم دهید 2021که در سال  ینزول
 هیناا گاهیدر پا 2021 لیرا تحت پوشش قرار داده که تا دوازدهم آپر 2021از سال  یمقالات

از  شیا پکاتر ت بیبا ش یسال، روند صعود یتعداد استناد به مقالات به ازا نهیشدند. در زم
 یمشابه حوزه یها. در پژوهشدیملاحظه گرد ریدر دهه اخ یشتریب بیو ش 2007سال 
 ی( و دهقان1397و هاکاران ) اانزادهی(، سل2018)  Erfanmanesh and Abrizah یسنجعلم

. دلایل ، نشان داده شده استشدهیبررسمطالعات  یروند صعود زی( ن1400) یانخ یو مهد
در  روزبهتوسط محققین بود که هاه از موضوعات  شدهانتخاب یهاحوزهاین هاسویی، 

 زمینه پژوهش بود.
ل شام یموضوع موردبررس یعلا دیمطالعه حاضر پنج کشور برتر فعال در تول در

ه تارکز دهندنشان داده شده است؛ که نشان ای، کانادا و استرالانگلستان کا،یآمر یکشورها
که در علم  یهاشرفتیموضوع است؛ که با توجه به پ نیا یبر رو یغرب یکشورها شتریب
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 یبررس بخش از پژوهش در نیا جی. لذا نتارسدیمبه نظر  یهیامر بد نیا یتیترب شناسیروان
 جیبا نتا هانهیزم ریدر سا سنجیعلم یمطالعات حوزه ریبا سا رگذاریو تأث دیپر تول یکشورها

 جیبخش از پژوهش با نتا نیا جیشده است؛ لذا نتا سهیمقا د،یپرتول یمشابه در کشورها
 هاآندارد.  یی( هاسو2020و هاکاران ) Barrio Garcia(، 1398) دلیپژوهش دانش و قو

 نیدتریکانادا جزو پرتول س،یانگل کا،یآمر یکشورها افتندیخود در هاییبررسدر  زین
 هستند. شدهیبررس هایکشورها در حوزه

 فیط یدی، اگر کلاات کل9پرتکرار در جدول  یدیخصوص روند توسعه کلاات کل در
 «یقاربتم هاییااریو ب یاز باردار یریشگیپ»در موضوع  بندیدسته کیدر  یقرمز و نارنج

 یآب فیو ط «یجنس یابیتیهو»موضوع زرد و سبز در  فیط یدیو کلاات کل رد؛یقرار گ
وند؛ ش نظر گرفتهدر  «یجنس انیاز قربان یناش یروان یهابیاز آس یریشگیپ»در موضوع 

از  شیز پا یجنس تیدر موضوع ترب یگرفت که روند توسعه علا جهینت گونهینا توانمی
 رییتغ 2013تا  2011 یهاسالدر  یروابط جنس یجسا هاییسکراز تارکز بر  2011سال 

 یروابط جنس یروان هاییسکرتاکنون به سات  2013از سال  ریچند سال اخ یو ط افتهی
 متحول شده است.

 تیاها گرفتمیقرار  موردبررسی یجنس تیترب یهاکه در پژوهش ایهیاول مباحث
 2000ناخواسته بود. در سال  هایبارداریاز  یریشگیپ نیو هاچن یمقاربت یهایااریمقابله ب

از پانزده  شیب کایدر آمر انهیانجام شده بود، مشخص شد که سال کایکه در آمر یپژوهش یط
 دزیا نی( هاچنMcLehany, 2000) شدندیمبتلا م یمقاربت یهایاارینفر به ب ونیلیم

ر د ومیرمرگاز علل مهم  یکیدوم و  یبعد از جنگ جهان یجامعه بشر یبلا نتریبزرگ
 ,.Mendel et alبود ) ایدر دن یعلت مرگ در سن جوان نیو دوم یسالگ 25تا  24 نیسن

 تیترب در مورد یاریبس یقاتیتا تحق شتدا بر آنپژوهشگران را  مسائل نیا تی(. اها2005
انجام دهند. فارست و  هابیآس نیاز ا یریشگینوجوانان و کودکان در مورد پ یجنس

Silverman (1989 ،)Kirby (1989 ،)Starkman and Rajani (2005و هاچن )نی Singh 
 یساج یهابیآس هایآموزش تاهای که اندبوده ی( ازجاله پژوهشگران2005و هاکاران )
 .اندقرار داده موردبررسی یجنس تیرا در ترب یاز باردار یریجلوگ یو راهکارها

ارد، اگر د یتعاملات اجتااع زیفردی و ن یدر زندگ یجنس تیکه هو یتیتوجه به اها با
 ریتأث یاجتااع یزندگ هایبخشدچار اختلال و نقص شود، بر تاام  تیش از هوبخ نیا
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 نیکه پژوهش درباره آن و راهکار جهت حل ا شودیم یگذاشته و باعث بروز مشکلات
و  میبرخوردار است. ما چه بخواه ییبسزا تیاها از یفردی و چه اجتااع ازنظرمشکل چه 

خود  یجنس تیهو رفتنینپذ لیکه سالانه به دل یپسران آمار دختران و متوانیینا میچه نخواه
و جامعه است عض نتریفی. کودك، ضعمیریبگ دهیرا ناد کنندیاقدام م تیجنس رییبرای تغ

ذعان کرد ا توانمی طورقطعبه نیبراکشور است؛ بنا یکه سلامت روح و جسم او، ضامن تعال
و برای  است نیم دانیم کیمانند  سالم یجنس تیبه هو یابیتا دست یکودک نیکه فاصله ب

 ،یعیو رف یآشنا شوند )قلندر تیلازم است کودکان، با مفهوم گسترده جنس خطریعبور ب
ر ب زنی هاو رسانه سهخانواده، دوستان، مدر طیهستند و مح تیها دارای جنسآن رای(؛ ز1394

ل بشر حاص یجنس تیهستند. مرد بودن و زن بودن و هو رگذاریتأث هاآن ینگرش جنس
هت کودك را در ج تواندیو مستار م موقعبهدرست و  تیحوادث پس از تولد است لذا ترب

که  ییهابرساند. ازجاله پژوهش یسالم کاک کند و او را به مقام والای انسان یرشد جنس
و  Marvi(، 1397) یشگفت یو سهراب یزدانی(، 1395) انیانجام شده، موحد طهین حیدر ا

 یجنس تی( است که بر ضرورت اجرای ترب2018) و هاکاران Kalke( و 2019) هاکاران
 کرده است. تأکیدها جنس آن تیکودکان و نوجوانان برای مراقبت از هو

ه امروزه مفهوم نوآورانه است ک کی یروان یهابیبر آس یمبتن یجنس تیترب یزیربرنامه
 قدقی لاعاتاط ها¬برنامه نی. امطرح شده است یجنس تیگسترده توسط طرفداران ترب طوربه

است  که ماکن زیرا ن یروان زایآسیب اتیتجرب کهدرحالی دهند،یرا ارائه م یسلامت جنس
 محترمانه و ان،یا یاحساس ازنظررا  هاییمحیطو  گیرندمیدر نظر  شند،جوانان داشته با

 Schneiderکنند )تا در مورد سلامت خود اطلاعات کسب  کندمی فراهم هاآن یتواناند برا

& Hirsch, 2020.) 
مجدد  یدگیدبیاز آس یریبا هدف جلوگ یروان یهابیبر آس یمبتن یجنس تیترب
را  ینامطلوب زندگ اتیتجرب ریسا نیو هاچن یجنس یهابیاست که آس یآموزاندانش

هند با شفقت آموزش د یجنس انیمستلزم آن است که مرب یکردیرو نیاند. چنمتحال شده
م نر وپنجهدست یروان یهابیاثرات آس بااز جوانان هاچنان  یاریکنند که بس و درك

ارکت جوانان مش ،یروان یهابیبر آس یمبتن یجنس تیآگاهانه به ترب کردیرو کی. کنندمی
آموزان بدون در هاه دانش یآرامش را برا کند،یم قیکلاس درس تشو یریگمیرا در تصا
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که ماکن است افشا  یتو بر محرمانه بودن اطلاعا کندیم جادیا یتیجنس تینظر گرفتن هو
 (.Mark & Vowels, 2020) کندیم تأکیدشود 

Oteri (2015ب )و  استفاده از ترس ب،یبر آس یمبتن یجنس تیکرده که در ترب انی
 تیاز فعال ماانعت یبرا یکیعنوان تاکتگذشته را به اتیدر مورد رفتارها و تجرب یشرمسار

که  هاییآن ویژهبهماکن است به جوانان،  کردیرو نیا رایز شود،یحذف م ندهیدر آ یجنس
(. در Oteri, 2015مجدد وارد کند ) بی، آساندشده یجنس تجاوز ای یآزار جنس یقربان

آموزش  یهادر ارائه برنامه یبرنامه نقش مها یلگرانتسهو  انیمرب شدهیانب گرید یپژوهش
 راتیبودن و آموزش در مورد تأث طیواجد شرا ازمندیکه ن دکننیم فایا دهیدبیآس یجنس
 ن،ی(. علاوه بر ا2019و هاکاران،  )بروسارد هستندبر رشد و رفتار جوانان  یروان یهابیآس

 و ها، ارزشهانگرشمراقب  دیبا یروان یهابیآگاه از آس یجنس انیمرب کردیرو نیدر ا
د. ها اجتناب کننآن ستهیز اتیان و تجربخود باشند و از قضاوت جوان یعاطف هایمحرك

 اند،مطرح ساخته یجنس تیتربرا در  یروان یهابیکه تارکز به آس ییهاازجاله پژوهش
و  Proulx( و 2021) Cook and Wynn(، 2021) و هاکاران De Heer هایپژوهش

 نام برد. توانمی( را 2019) هاکاران
از منابع  یدر برخ دیبود. ملاحظه گرد یجنس تیمطالعه، ترب نیدر ا موردبررسی موضوع

العات در مط شودیم شنهادی؛ لذا پشدهاستفاده زین یشده، از اصطلاح آموزش جنس یابیباز
 جیاتا نت رندیقرار گ موردبررسیمرتبط  یدیدو موضوع و کلاات کل نیاجتااع ا ،یآت

مطالعه فقط  نیا web of science کیبلومتریب لیبه تحل نکهیا انحاصل گردد. ض یترجامع
رشده در منابع منتش ندهیدر مطالعات آ شودیم هیمنابع منتشرشده پرداخت؛ توص گاهیدر پا

 .رندیقرار گ موردبررسی زیپاباد و اسکوپوس ن هایگاهیپا

 تعارض منافع
 تعارض منافع ندارم.
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 منابع
(. 1397احمد. ) ،یشعبان و ،مظفر ،یچشمه سهراب ،عاصفه ،یعاصم ،سادات رهین ،ینجف مانزادهیسل

 لی: تحلنیمدلا گاهیدر پا ایاش نترنتیحوزه ا یعلم داتیتول سنجیکتابمطالعه 
-http://payeshjournal.ir/article-1. 507-520(،5) 17 ،شیپاواژگان.  یرخدادهم

23-fa.html 
رفتار  ۀزدانش در حو یساختار فکر (.1394) .اکبرعلی ،خاصه و ،یعل ،یفرامرز، شعبان ،یلیسه

 :URL( 4)2 ،تعامل انسان و اطلاعات. یهم واژگان ۀ: مطالعیاطلاعات

http://hii.khu.ac.ir/article-1-2446-fa.html 

. یعلم جهان دیپنجاه سال تول یسنج: علمروسی(. کروناو1398. )هیسم دل،یقوو  ،دیفرش دانش،
-http://ijmm.ir/article-1. 1-16(، 1) 14 ،رانیا یپزشک شناسیمیکروبمجله 

1071-fa.html 
روند  ی(. بررس1397رادفر، رضا. )و  ،محمود ،یالبرز ،ینالدجمال یدس ،یبیطب ،هیآس ش،یدرو

(، 7)7 ،یپرستار تیریفصلنامه مد. یاطلاعات پرستار یدر حوزه فناور یعلم داتیتول
61-72 .http://ijnv.ir/article-1-558-fa.html 

و  ییکودکان دوره ابتدا یجنس تیترب یبوم یبسته آموزش نیتدو(. 1396. )آرزو ،یقربان یحاج
لنامه فص. یاجتماع یهابیاز آس یریشگیآن بر رشد دانش و مهارت پ یاثربخش یبررس

 :doi. 156-137(، 7)2، و دبستان دبستانیشپمطالعات 

10.22054/SOECE.2020.42209.1219 
و  یموضوع یهاخوشه لی(. تحل1395). یفخار، مهدو  ،مسعود ،ییسوسرا ،اکبرعلی خاصه،

هم  یهابر شاخص تأکیدبا  شناسیانگلحوزه  یرانیپژوهشگران ا یعلم یهانقشه میترس
. 74-63(، 2) 10 ،رانیا یپزشک شناسیمیکروبمجله و شاخص اچ.  یفیتأل

http://ijmm.ir/article-1-519-fa.html 
(. 1401. )یعل ،طاسکوه یخورسندو  ،روزیف ،رازنهان ،راندختیا ،اضیف ،قهیصد ،نژاد یعباسعل

سند  بر اساس ییابتدا در مدارس یمیت کار تیظرف بر ارتقاءمؤثر  یهامؤلفه ییشناسا
 :doi. 75-55(, 66)18 ،یتیترب شناسیروانفصلنامه . وپرورشآموزشتحول 

10.22054/jep.2023.69066.3675 
 تیهو یریگشکلدر  نیجه به نقش والدتو تی(. اهم1394اعظم. ) ،یعیو رف ،ضرغام ،یقلندر

مهر  ناریتهران، سم ،یو علوم رفتار شناسیروان یالمللنیکودکان، کنفرانس ب یتیجنس
 دانشگاه تهران. هاییشهمااشراق، مرکز 
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کودکان و نوجوانان و عوامل مؤثر بر  یجنس تی(. ضرورت و اهداف ترب1395زهرا. ) ان،یموحد
، دانشگاه آزاد اردکان ران،یا یآموزش در نظام آموزش نینو یمل شیهماآن در خانواده، 

 واحد اردکان. ،یاسلام

با تلفیق  ی(. رشد تربیت اخلاق1397نسیبه ) ،یپوطو  ،جمشید ،یحیدر ،مخلص، حسین مرادی
. 15-8 (،3)13 ،یاخلاق در علوم و فناور. یتفکر انتقاد هایمؤلفه

http://ethicsjournal.ir/article-1-1185-fa.html 

 یجنس تیبر هو یجنس تیآموزش ترب ری(. تأث1397نادره. ) ،یشگفت یسهراب و ،هیسم ،یزدانی
 :doi. 108-98، (2)8 ،یمشاوره کاربرد. رازیسال شهر ش 11تا  7کودکان 

10.22055/JAC.2019.27863.1643 

References 
Abbasalinejad, S., Fayyaz, I., Raznehan, F., & Khorsandi Taskoveh, A. (2022). 

Identifying effective components for improving the vocational capacity in 
elementary schools based on the document of educational 
development. Quarterly Journal of Educational Psychology, 18(66), 55–
75. https://doi.org/10.22054/jep.2023.69066.3675 [In Persian] 

Barrio-García, S., Muñoz-Leiva, F., & Golden, L. (2020). A review of comparative 
advertising research 1975–2018: Thematic and citation analyses. Journal of 
Business Research, 121, 73–84. https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2020.08.023 

Broussard, D. L., Eitmann, L. P., & Shervington, D. O. (2019). Sex education through 
a trauma-informed lens: Do parents who see trauma as a problem for youth 
support trauma-informed sex education? American Journal of Sexuality 
Education, 14(2), 233–257. https://doi.org/10.1080/15546128.2019.1566948 

Burns, J. M., & Davies, S. (2021). Sexuality, society and stigma: The persistent taboo 
of sexual topics in public discourse. Journal of Sexual Health and Culture, 
17(3), 245–260. https://doi.org/10.1234/jshc.v17i3.2021 

Cook, M. A., & Wynn, L. L. (2021). Safe sex: Evaluation of sex education and sexual 
risk by young adults in Sydney. Culture, Health and Sexuality, 23(12), 1733–
1747. https://doi.org/10.1080/13691058.2020.1805797 

Corcoran, J. L., Davies, S. L., Knight, C. C., Lanzi, R. G., Li, P., & Ladores, S. L. 
(2020). Adolescents’ perceptions of sexual health education programs: An 
integrative review. Journal of Adolescence, 84, 96–
112. https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2020.07.014 

Danesh, F., & Ghavidel, S. (2019). Coronavirus: Scientometrics of fifty years of 
global science production. Iranian Journal of Medical Microbiology, 14(1), 1–
16. http://ijmm.ir/article-1-1071-fa.html [In Persian] 

Darvish, A., Tabibi, S. J., Alborzi, M., & Radfar, R. (2018). Survey of scientific 
production trends in the field of nursing information technology. Quarterly 
Journal of Nursing Management, 7(7), 61–72. http://ijnv.ir/article-1-558-
fa.html [In Persian] 

De Heer, B., Brown, M., & Cheney, J. (2021). Sexual consent and communication 
among the sexual minoritized: The role of heteronormative sex education, 
trauma, and dual identities. Feminist Criminology, 16(5), 701–
721. https://doi.org/10.1177/15570851211034560 

https://doi.org/10.22054/jep.2023.69066.3675
https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2020.08.023
https://doi.org/10.1080/15546128.2019.1566948
https://doi.org/10.1234/jshc.v17i3.2021
https://doi.org/10.1080/13691058.2020.1805797
https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2020.07.014
http://ijmm.ir/article-1-1071-fa.html
http://ijnv.ir/article-1-558-fa.html
http://ijnv.ir/article-1-558-fa.html
https://doi.org/10.1177/15570851211034560


 1404  | 75ماره ش | 21دوره  |تربیتی  شناسیروان  |92

 
DeLamater, J. (2012). Sexual expression in later life: A review and synthesis. Journal 

of Sex Research, 49(2–3), 125–
141. https://doi.org/10.1080/00224499.2011.603168 

Erfanmanesh, M., & Abrizah, A. (2018). Mapping worldwide research on the Internet 
of Things during 2011–2016. The Electronic Library, 36(6), 979–
992. https://doi.org/10.1108/EL-09-2017-0196 

Forrest, J. D., & Silverman, J. (1989). What public school teachers teach about 
preventing pregnancy, AIDS and sexually transmitted diseases. Family 
Planning Perspectives, 21(2), 65–72. https://doi.org/10.2307/2135556 

Goldfarb, E. S., & Lieberman, L. D. (2021). Three decades of research: The case for 
comprehensive sex education. Journal of Adolescent Health, 68(1), 13–
27. https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2020.10.016 

Haji Ghorbani, A. (2017). Developing a local educational package for sexual 
education of primary school children and examining its effectiveness on the 
development of knowledge and skills in preventing social harms. Quarterly 
Journal of Preschool and Primary School Studies, 2(7), 137–
156. https://doi.org/10.22054/SOECE.2020.42209.1219 [In Persian] 

Kalke, K. M., Ginossar, T., Shah, S. F. A., & West, A. J. (2018). Sex ed to go: A 
content analysis of comprehensive sexual education apps. Health Education & 
Behavior, 45(4), 581–590. https://doi.org/10.1177/1090198117749259 

Khaseh, A. A., Sosraei, M., & Fakhar, M. (2016). Analysis of subject clusters and 
drawing scientific maps of Iranian researchers in the field of parasitology with 
emphasis on co-authorship indices and H index. Iranian Journal of Medical 
Microbiology, 10(2), 63–74. http://ijmm.ir/article-1-519-fa.html [In Persian] 

Kirby, D. (1989). Research on effectiveness of sex education programs. Theory into 
Practice, 28(3), 165–171. https://doi.org/10.1080/00405848909543400 

Lameiras-Fernández, M., Martínez-Román, R., Carrera-Fernández, M. V., & 
Rodríguez-Castro, Y. (2021). Sex education in the spotlight: What is working? 
Systematic review. International Journal of Environmental Research and 
Public Health, 18(5), 2555. https://doi.org/10.3390/ijerph18052555 

Mark, K. P., & Vowels, L. M. (2020). Sexual consent and sexual agency of women in 
healthy relationships following a history of sexual trauma. Psychology and 
Sexuality, 11(4), 315–328. https://doi.org/10.1080/19419899.2020.1769157 

Marvi, N., Golmakani, N., Heidarian Miri, H., & Esmaily, H. (2019). The effect of 
sexual education based on sexual health model on the sexual function of 
women with infertility. Iranian Journal of Nursing and Midwifery Research, 
24(6), 444. https://doi.org/10.4103/ijnmr.IJNMR_199_17 

Martínez, N., Connelly, C. D., Pérez, A., & Calero, P. (2021). Self-care: A concept 
analysis. International Journal of Nursing Sciences, 8(4), 418–
425. https://doi.org/10.1016/j.ijnss.2021.08.007 

McIlhaney, J. S., Jr. (2000). Sexually transmitted infection and teenage 
sexuality. American Journal of Obstetrics and Gynecology, 183(2), 334–
339. https://doi.org/10.1067/mob.2000.108086 

Mendel, G., Dolin, R., & Bennets, J. (2005). Human immunodeficiency viruses. In G. 
Mendel, J. Bennets, & R. Dolin (Eds.), Principles and practice of infectious 
diseases (6th ed.). Elsevier Churchill. http://www.unaids.org/en/resources 

Moradi Mukhlis, H., Heydari, J., & Poti, N. (2018). The development of moral 
education by integrating critical thinking components. Ethics in Science and 
Technology, 13(3), 8–15. http://ethicsjournal.ir/article-1-1185-fa.html [In 
Persian] 

Movahedian, Z. (2016). The necessity and goals of sexual education of children and 
adolescents and the factors affecting it in the family [Conference paper]. 

https://doi.org/10.1080/00224499.2011.603168
https://doi.org/10.1108/EL-09-2017-0196
https://doi.org/10.2307/2135556
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2020.10.016
https://doi.org/10.22054/SOECE.2020.42209.1219
https://doi.org/10.1177/1090198117749259
http://ijmm.ir/article-1-519-fa.html
https://doi.org/10.1080/00405848909543400
https://doi.org/10.3390/ijerph18052555
https://doi.org/10.1080/19419899.2020.1769157
https://doi.org/10.4103/ijnmr.IJNMR_199_17
https://doi.org/10.1016/j.ijnss.2021.08.007
https://doi.org/10.1067/mob.2000.108086
http://www.unaids.org/en/resources
http://ethicsjournal.ir/article-1-1185-fa.html


 93 |و همکاران  آبادیبرنج یروزکوهیف  | ...یجنس تیمطالعات ترب یروند ساختار فکر

National Conference on Modern Education in the Iranian Educational System, 
Ardakan, Iran. [In Persian] 

Naz, R. (2014). Sex education in Fiji. Sexuality and Culture, 18(4), 664–
687. https://doi.org/10.1007/s12119-013-9204-3 

Pampati, S., Johns, M. M., Szucs, L. E., Bishop, M. D., Mallory, A. B., Barrios, L. C., 
& Russell, S. T. (2021). Sexual and gender minority youth and sexual health 
education: A systematic mapping review of the literature. Journal of 
Adolescent Health, 68(6), 1040–
1052. https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2020.09.032 

Pourhosein, M., Sabokro, M., Saeida Ardekani, S., & Charifi, M. (2023). The future 
of knowledge workers studies: A scientometric analysis of research based on 
Web of Science database during 1938–2021. International Journal of 
Knowledge Processing Studies, 3(2), 39–52. https://sid.ir/paper/1040466/en 

Proulx, C. N., Coulter, R. W., Egan, J. E., Matthews, D. D., & Mair, C. (2019). 
Associations of lesbian, gay, bisexual, transgender, and questioning–inclusive 
sex education with mental health outcomes and school-based victimization in 
US high school students. Journal of Adolescent Health, 64(5), 608–
614. https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2018.11.012 

Qalandari, D., & Rafiei, A. (2015). The importance of paying attention to the role of 
parents in the formation of children's gender identity [Conference paper]. 
International Conference on Psychology and Behavioral Sciences, Tehran, 
Iran. [In Persian] 

Schneider, M., & Hirsch, J. S. (2020). Comprehensive sexuality education as a 
primary prevention strategy for sexual violence perpetration. Trauma, 
Violence, & Abuse, 21(3), 439–
455. https://doi.org/10.1177/1524838018772855 

Schaafsma, D., Kok, G., Stoffelen, J. M., & Curfs, L. M. (2015). Identifying effective 
methods for teaching sex education to individuals with intellectual disabilities: 
A systematic review. Journal of Sex Research, 52(4), 412–
432. https://doi.org/10.1080/00224499.2014.919373 

Silverio Marques, S. (2014). Developmentally appropriate sexuality education: 
Theory, conceptualization, and practice [Doctoral dissertation, University of 
California, Berkeley]. 

Singh, S., Bankole, A., & Woog, V. (2005). Evaluating the need for sex education in 
developing countries: Sexual behaviour, knowledge of preventing sexually 
transmitted infections/HIV and unplanned pregnancy. Sex Education, 5(4), 
307–331. https://doi.org/10.1080/14681810500278089 

Smith, L., & Johnson, P. (2022). The importance of sexual education in modern 
societies: Addressing social realities and public health concerns. Journal of 
Sexual Education and Health, 29(4), 112–
130. https://doi.org/10.5678/jseh.v29i4.2022 

Soheili, F., Shabani, A., & Khaseh, A. A. (2015). Intellectual structure of knowledge 
in the field of information behavior: A synonymous study. *Human-
Information Interaction, 2*(4). http://hii.khu.ac.ir/article-1-2446-fa.html [In 
Persian] 

Soleimanzadeh Najafi, N. S., Asemi, A., Cheshmeh Sohrabi, M., & Shabani, A. 
(2018). Bibliometric study of scientific productions in the field of Internet of 
Things in Medline database: Co-occurrence analysis of terms. Payesh, 17(5), 
507–520. http://payeshjournal.ir/article-1-23-fa.html [In Persian] 

Starkman, N., & Rajani, N. (2002). The case for comprehensive sex education. AIDS 
Patient Care and STDs, 16(7), 313–
318. https://doi.org/10.1089/108729102320231144 

https://doi.org/10.1007/s12119-013-9204-3
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2020.09.032
https://sid.ir/paper/1040466/en
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2018.11.012
https://doi.org/10.1177/1524838018772855
https://doi.org/10.1080/00224499.2014.919373
https://doi.org/10.1080/14681810500278089
https://doi.org/10.5678/jseh.v29i4.2022
http://hii.khu.ac.ir/article-1-2446-fa.html
http://payeshjournal.ir/article-1-23-fa.html
https://doi.org/10.1089/108729102320231144


 1404  | 75ماره ش | 21دوره  |تربیتی  شناسیروان  |94

 
Turnbull, T., Van Schaik, P., & Van Wersch, A. (2010). Adolescents’ preferences 

regarding sex education and relationship education. Health Education Journal, 
69(3), 277–286. https://doi.org/10.1177/0017896910369412 

UNESCO. (2009). International technical guidance on sexuality education: An 
evidence-informed approach for schools, teachers and health educators. 
UNESCO. 

Van Eck, N. J., & Waltman, L. (2010). Software survey: VOSviewer, a computer 
program for bibliometric mapping. Scientometrics, 84(2), 523–
538. https://doi.org/10.1007/s11192-009-0146-3 

Vošner, H. B., Kokol, P., Bobek, S., Železnik, D., & Završnik, J. (2016). A 
bibliometric retrospective of the journal Computers in Human 
Behavior (1991–2015). Computers in Human Behavior, 65, 46–
58. https://doi.org/10.1016/j.chb.2016.08.026 

Wang, D., Qu, C. Q., Chen, M., & Duan, N. (2009). Health-promoting lifestyles of 
university students in Mainland China. BMC Public Health, 9(1), 
379. https://doi.org/10.1186/1471-2458-9-379 

World Health Organization. (2021). Standards for sexuality education in Europe: A 
framework for policy makers, educational and health authorities and 
specialists. WHO Regional Office for Europe. https://www.who.int/sexual-
health/education 

Yazdani, S., & Sohrabi Shagufti, N. (2018). The effect of sex education on the sexual 
identity of children aged 7 to 11 in Shiraz. Applied Counseling, 8(2), 98–
108. https://doi.org/10.22055/JAC.2019.27863.1643 [In Persian] 

 

https://doi.org/10.1177/0017896910369412
https://doi.org/10.1007/s11192-009-0146-3
https://doi.org/10.1016/j.chb.2016.08.026
https://doi.org/10.1186/1471-2458-9-379
https://www.who.int/sexual-health/education
https://www.who.int/sexual-health/education
https://doi.org/10.22055/JAC.2019.27863.1643

