
 

 

R
ec

ei
ve

d
 O

ct
o

b
er

 0
1

, 2
0

2
3

   
   

   
   

   
   

  R
ec

ei
ve

d
 in

 r
ev

is
ed

 f
o

rm
 J

u
ly

 2
1

, 2
0

2
4

   
   

 
 

 
   

   
   

   
2

0
(7

3
),

 A
u

tu
m

n
 2

0
2

4
, 2

2
1

-2
4

4
 

P
u

b
lis

h
e

d
 O

n
lin

e 
O

ct
o

b
er

 0
6

, 2
0

2
4

   
   

A
cc

ep
te

d
 S

ep
te

m
b

e
r 

1
9

, 2
0

2
4

   
   

   
   

   
   

   
A

rt
ic

le
 T

yp
e

: 
R

es
er

ch
 A

rt
ic

le
   

   
   

  e
IS

SN
: 2

5
3

8
-3

1
9

1
   

   
 IS

SN
: 2

5
3

8
-3

1
8

3
 

Content Analysis of the Social Studies Book in Terms of 

Paying Attention to the Three Principles of Brain-Based 

Learning: Presenting a Qualitative Study 
  

Yasamin Abedini  
Corresponding Author, Department of Education, 

University of Isfahan, Isfahan, Iran. E-mail: 

y.abedini@edu.ui.ac.ir 

  
  

Abstract 
The aim of the present study was to review the sixth-grade elementary school 

social studies textbook in terms of attention to the principles of brain-based 

learning. The statistical population of the study included the textbook of social 

studies in the sixth grade of elementary school, which was selected as the 

research sample by using whole number sampling. The research design was 

qualitative and was done using the content analysis method. The unit of analysis 

was the pages of the book (text, pictures, questions, and activities). The present 

study instrument was a researcher-made checklist designed based on the 

literature in the field of brain-based learning, and its validity was examined by 

calculating the kappa agreement coefficient The findings showed that in the 

sixth-grade social studies textbook, the least attention was paid to the 

orchestrated immersion principle and the highest attention was paid to the active 

processing principle, while moderate attention has been paid to the relaxed 

awareness principle. It can be concluded that the designers of the curriculum 

use diverse components in the presentation of texts, images, and activities, as 

well as observing the social world and carrying out practical activities based on 

concrete and objective learning experiences such as scientific excursions. 

Experimenting and role-playing and the use of film, clips, and other digital 

content that has a great impact on the understanding and development of social 

cognition of teenagers in the age of information and communication 

technologies have received little attention. 
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Introduction 
Currently, the education of various sciences, especially social sciences, 

has become oriented towards a scientific approach, and educational 

systems, in order to keep pace with this changing and highly 

technological world, are looking for teaching methods that allow the 

learner to discover knowledge in real situations. Guide social life 

through careful observation, hypothesis making, and hypothesis testing 

(Widita et al., 2018; quoted by Pour Abedin, 1400). Textbooks are the 

most important tools that can serve these changes and synchronize the 

learning needs of students with this technological world in the current 

digital age. In fact, the main educational resources that teachers can use 

in the active learning process are textbooks (Tania & Fadiawati). 

Therefore, it is very necessary to analyze the content of textbooks in 

terms of the degree of compliance with the needs of students in today's 

digital world. Currently, researchers and education practitioners are 

interested in the brain-based learning approach, which is one of the 

newest teaching-learning approaches, and its main origin is 

neuroscience. Therefore, the main goal of the present research is to 

analyze the content of the sixth-grade social studies book in terms of 

paying attention to the principles of brain-based learning. 

Literature Review 
The results of survey research conducted by Kusumaningrum et al. 

(2021) showed that 93% of 70 high school students interviewed stated 

that the presence of expressive and vivid images in textbooks can help 

them attract attention and learn more deeply. Also, 90% of these 

students said they need a book that can help them remember for a long 

time. Kusumaningrum et al. (2021) presented and examined the design 

of the material life system lesson of the first year of high school in the 

book of Science based on the brain-based learning approach, and 

Santosa and Fauzy (2018) applied the principles of brain-based learning 

in the book of social sciences. The high school course has been 

investigated and studied and based on the results of the research done 

in the field of neurology, a practical model has been presented in this 

case. 

Methodology 
The present research design is qualitative and of the content analysis 

type its statistical population includes the social studies book of the 
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sixth grade of elementary school, which was selected as the research 

sample using the purposeful sampling method. In the current research, 

the tenth edition of this book with code 607, which was published in 

1400 and has 12 chapters, 24 lessons, and 122 pages, has been 

examined. The unit of analysis of this research was the pages of the 

sixth-grade social studies textbook, including the written text, pictures, 

questions and also the activities of these lessons. In order to collect data, 

a checklist was first prepared, which included three important principles 

of brain-based learning and their components, these principles include 

relaxed alertness, orchestrated immersion, and active processing. The 

reliability of this checklist was evaluated using the rater agreement 

method and by calculating the agreement coefficient of the coders or 

Kappa coefficient. The value of the Kappa coefficient equal to 0.70 was 

obtained, which indicated the high agreement of the coders. In the end, 

the sentences, pictures, and activities of the sixth-grade social studies 

book were analyzed and reviewed in terms of the amount of attention 

to the components in this checklist and reported in the form of 

frequency and percentage. 

Conclusion 
It can be concluded that the designers of the curriculum use diverse 

components in the presentation of texts, images, and activities, as well 

as observing the social world and carrying out practical activities based 

on concrete and objective learning experiences such as scientific 

excursions. Experimenting and role-playing and the use of film, clips, 

and other digital content that has a great impact on the understanding 

and development of social cognition of teenagers in the age of 

information and communication technologies have received little 

attention. 
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 چکیده
توجه به اصول  زانیم ازنظر ییششم ابتدا هیپا یمطالعات اجتماع یدرس کتاب یهدف پژوهش حاضر بررس

 ییششم ابتدا هیپا یمطالعات اجتماع یدرس پژوهش، شامل کتاب یآمار یبر مغز بود. جامعه یمبتن یریادگی
بوده  یفیر کضحا پژوهششد. طرح  خابانت قیعنوان نمونه تحقتمام شمار، به یریگبود که با استفاده از نمونه

کتاب )شامل  نیصفحات ا هیمحتوا، کل لیمحتوا صورت گرفته است. واحد تحل لیتحل از روشو با استفاده 
حقق م ستیلچکپژوهش،  نیهر درس( بود. ابزار مورداستفاده در ا هایفعالیتها و پرسش ر،یمتن، تصاو

 قین از طرآ ییایبر مغز بود که پا یبتنم یریادگیاصول  در حوزهموجود  اتیبر اساس ادب شدهیطراحساخته 
ششم  هیپا یدر کتاب مطالعات اجتماع نشان داد هاافتهی. قرار گرفت یتوافق کاپا موردبررس بیمحاسبه ضر

فعال  یتوجه به اصل پردازشگر زانیم نیشتریهمخوان و ب یتوجه به اصل غرقه ساز زانیم نیکمتر ییابتدا
 توانیقرار دارد. لذا م یدر سطح متوسط دهیآرم یاریتوجه به اصل هش زانیم کهیدرحالصورت گرفته است، 

مشاهده  نیچنمهو  ،هافعالیتو  ریتنوع در ارائه متون، تصاو یهابه مؤلفه یگرفت که طراحان برنامه درس جهینت
 یهاشگرد رینظ ینیع وملموس  یریادگیبر تجارب  یمبتن یعمل هایفعالیتو انجام  یاجتماع یایدن در یگر
 ریکه تأث یتالیجید یمحتواها ریو سا پیکل لم،یف شینقش و استفاده از نما یفایو ا شیانجام آزما ،یعلم

اطلاعات و ارتباطات دارد توجه  یهایکودکان و نوجوانان در عصر فناور یبر توسعه شناخت اجتماع یادیز
 اند.داشته یاندک

 یجتماعمطالعات ا ،ییابتدا یدرس هایکتابوا، محت لیبر مغز، تحل یمبتن یریادگی ها:کلیدواژه

از منظر توجه به اصول  یکتاب مطالعات اجتماع یمحتوا لی(. تحل1403. )نیاسمی ،ینیعابد استناد به این مقاله:
 .244-221(، 73)20، تربیتی یشناسروانفصلنامه  .یفیمطالعه ک کیبر مغز: ارائه  یمبتن یریادگی گانهسه

https://doi.org/10.22054/jep.2024.76028.3927 
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 مقدمه
 آن اصلی خاستگاه که است یادگیری _ یاددهی رویکردهای از یکی 1مغز بر مبتنی یادگیری

 جاربت و آموزش بین ارتباط برقراری نظیر ییو شامل راهبردها بوده یشناختعصب علم
 أکیدت یادگیری، تسهیل هدف بامختلف  حواس از گیریبهره آموزان،دانش یو واقع یشخص

 یداز تهد یرعا ییدر فضا گروهی صورتبه تکالیف انجام و مشارکتی یادگیری و آموزش بر
 که است رمحو یادگیرنده فرآیندی مغز بر مبتنی یادگیری. است یتو سرشار از احساس امن

 آموزان،دانش همه که پذیردمی را حقیقت این و دهدمی قرار مورداستفاده را مغز تمامیت
 سازندمی را خویش دانش یادگیری، گوناگون هایزمینه و هاموقعیت در فعالانه خود

 (.13۸۹ مهر، محمدی)
چه » میاز خودمان بپرس کهنیا یجابه بر مغز یمبتن یادگیری یبرا ریزیبرنامه هنگام

 یادآموزان چگونه بهتر دانش»که  یماز خودمان بپرس دیبا «؟یمآموزش ده یدرا با یزیچ
 یفطر تمایلاتبر  مبتنیباشد که  یو لازم است تمرکزمان بر اصول اساس «؟خواهند گرفت

غوطه ،2یدهآرم هشیاریبر مغز بر سه اصل  مبتنی یادگیری. در آموزش و هستندمغز  یعیو طب
 (.Jesen, 2008/1396) شودیم تأکید 4فعال پردازشگری و 3همخوان یورساز

 آموزش اشاره ینددر فرا درونی انگیزش و کلی آرامش نقش به یدهرمآ هشیاری اصل
 رایب را سالم کردن خطر امکان که داریم یآموزش محیط یجادا به نیاز کار این برای. دارد

 رخط یرانفراگ در امنیت احساس توسعه و ایجاد با که محیطی. کند فراهم یادگیری افزایش
 هترب مثال برای. کند تسهیلرا  یو آرامش درون یردبپذ را مناسب و معقول سطح در کردن
ه ب یدهآرم یاری. هشکند شروع آزاد و باز بحث دقیقه چند با راخود  تدریس معلم است

و  یدتهد یزانم ینترچالش و کم یزانم یندر آن با بالاتر فردشود که یم گفته وضعیتی
 یعاطف جو یک یجادا یدهآرم یاریهش گریدعبارتبه؛ شودمی مواجه یادگیری یاسترس برا

 (.Saleh & Mazlan, 2019) است یادگیریجهت  مناسبو  یندخوشا
 یسبک آموزش یکاز یادگیرنده سازد که مغز یم خاطرنشانهمخوان  یاصل غرقه ساز

نه چندگا یهایرمس یقو از طر یزندگ یدر تجارب متنوع و واقع او یبر غرقه ساز یمتک
 ،هاقصه از زمانهم صورتبه معلم است بهتر منظور بدین. یردگیم یادبهتر  یحس

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. brain-based learning 

2. relaxed alertness 

3. orchestrated immersion 

4. active processing 
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 ادامه و شروع برای صوتی هایفایل حتی و هاعکس ها،فیلم ها،تمثیل اشعار، ،هاالمثلضرب
 .کند استفاده تدریس

 فعال ازشپرد طریق از رندهیادگیمغز است که  ینا بر تأکید فعال پردازشگری اصل در
ارتباط  قراریبرکنند که  یسهدف شروع به تدر ینا با باید معلمان رونیازا. گیردمی یاد بهتر

آموزان خود را در دانش ادراکی هماهنگی و معنادار دانش کردن درونی ،مطالب ینمعنادار ب
مر ا یادگیری تجارب ینب یوندپ یجاد(. در پردازش فعال اJesen, 2008/1396) کنند یلتسه

 بین وندپی ایجاد ازجملهمختلف،  عناصرو  هامؤلفه ینارتباط ب ایجاد. لذا است مهمی اریسب
 یواقع یهاتیموقع در شدهآموخته جدید مفاهیم کارگیریبه قبلی، تجارب و فعلی یادگیری

 هایشبکه جادکنندهیا که ذهنی یهاوارهطرح و الگوها گیریشکلو  روزمره، یزندگ
منجر به  ییادگیر آینددر فر هاتکنیک این یریکارگدرواقع به کند.یم یقتشو را مفهومی

 دنیفرآ یک فعالانه پردازشگری(. Zull, 2011)گردد یم آموزاندانش در واگرا تفکر یتتقو
 حلیلیت هایمهارت جهیدرنتو  شدهآموخته یممفاه ینب ارتباط ایجاد تنهانهاست که  یذهن

 به راوزمره ر زندگی مختلف یهاتیموقع از بادگیری ، بلکهدهدمی افزایش را یادگیرندگان
 .(;Pilcher, 2012 cited in Al- Balushi & Al- Balushi, 2018) رساندمی حداکثر

 که تاس شده هاییفناوری روزافزون توسعه باعث صنعتی انقلاب کهنیاتوجه به  با
بگذارد و  یادیز ریآموزان تأثشدان یتشخص ییرتغ یننحوه تفکر، رفتار و همچن بر تواندمی

 شدتبه ار یکم و بیست قرن در یادگیری و آموزش دنیای تواندیخود م نوبهبهموضوع  ینا
کر تف هایمهارتتوسعه  یتبر اهم یامروز ییردر حال تغ یایدن در دهد، قرار ریتأث تحت

در  مسئلهحل  ییاناتو نیچنهمو  ی، خلاقانه و انتقادیلیتحل ی،تفکر منطق یرسطح بالاتر نظ
 از استفاده ها، انگیزهطورکلیبه(. Serdyukov, 2017شود )یم یادیز تأکید یادگیری یندفرا

 تواند برایترین آن میشود که رایجنوآوری در امر آموزش با رویکرد متفاوت انجام می
 در آورینو روازاین(. 13۹۸آموزان باشد )دوستی و کاویانی، دانش نفساعتمادبهافزایش 

 علاوه. تاس گردیده جهان تربیت و تعلیم هاینظام در اساسی نیاز یک به تبدیل آموزش امر
 ینداست که در فرا یایادگیرندهفعال و  یادگیریبر  تأکید یو واقع یلاص یادگیریدر  ینبر ا

ضر اراستا در حال ح ینباشد. در ا یدائم در حال پردازش فعالانه مطالب درس طوربه یادگیری
رده است ک یداپ یشگرا یعلم یکردبه سمت رو یعلوم اجتماع ویژهبهآموزش علوم مختلف 

 دنبال بهفناورانه  شدتبهو  ییرجهان در حال تغ ینشدن با ا همگام یبرا یآموزش یهاو نظام
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 عیواق هایموقعیت در موجود دانش کشف به را یادگیرنده که هستند تدریسی هایروش
 کنند رهنمون آزمایی فرضیه و سازیفرضیه دقیق، مشاهده طریق از اجتماعی زندگی

(Widita et al., 20181400ین، به نقل از پور عابد ؛ .)یمحتواها و درسی هایکتاب 
 مگامه جهت در و تغییرات این خدمت در توانندمی که هستند ابزاری ترینبزرگ آموزشی

 قرار رحاض دیجیتالی عصر در فناورانه دنیای این با آموزاندانش یادگیری نیازهای کردن
 ادگیریی فرآیند درها آن از توانندمی معلمان که آموزشی منابع تریناصلی درواقع .بگیرند

 (.Lisa Tania & Noor, 2015هستند ) درسی هایکتاب کنند استفاده فعال

و  Kusumaningrumکه توسط  یابیینهو زم یوهش نظرسنجژپ یک نتایجراستا  ینا در
مورد مصاحبه  یرستانیدب آموزدانشنفر  70از  %۹3( انجام شد نشان داد که 2021) همکاران

 و توجهجلب به تواندیم درسی هایکتاب در زنده و گویا تصاویر وجود که کردند اظهار
 یبه کتاب گفتند آموزاندانش این %۹0 همچنین کند. زیادی کمکها آن ترعمیق یادگیری

 توانمی هایافته این از. کند کمکها آن مدتیطولان یادآوریبتواند به  دارند که یازن
 تصاویر اویح که دارند درسی هایکتاب به نیاز یادگیرندگان که گرفت نتیجه درستیبه

 کنندهکیتحر جالب، مغز برای قدرآن که باشند ایزنده هایرنگ با و مرتبط گویا، متنوع،
 مطالب هترب یادآوری و هاآن مغز تحریک به بلندمدت در انندبتو که باشند کنندهسرگرم و

 یادگیری. اردد تأکید آن بر مغز بر مبتنی یادگیری نظریه که چیزی هماندرست  .نماید کمک
 یجادا یقآموزان از طررشد مغز دانش یبرا یادیز یتاست که ظرف یمیپارادابر مغز  یمبتن
 نیچنمهو  کنندهسرگرمو  زیبرانگچالشا آرامش، و همراه ب یدبدون تهد یادگیری یهایطمح

 آگاهی تواننددارد از طرفی می فعال یادگیری، شاد، معنادار و یمشارکت یجو کلاس
 ی اتفاقواقع در درون تجربۀ آنچه بین عبارتی به یا و بدن و مغز بین ارتباط از آموزاندانش

؛ محمدی و Cane & Cane, 1991; Santosa & Fauzy, 2018) دهند گسترش را افتد؛می
 (.1403همکاران، 

 مبتنی یرییادگ روش بالای کارایی و ریتأث از حکایت همگی شدهانجام یقاتتحق نتایج

 یاعو علوم اجتم یاضیاتمانند علوم، ر یدر دروس یقعم یادگیریو  یزهانگ یجادمغز در ا بر
 Eiadi & Saad, 2018; Bolharir, 2017; preehaten et al., 2017; cited inدارد )

kusumaningrum et al., 2021) رویکرد در کهنیا دلیل به است شده مشاهده این بر علاوه 
شود یم تأکید متعدد و متنوع هایفناوری از استفاده بر مغز بر مبتنی یادگیری و آموزش



 1403پاییز  | 73شماره  | 20دوره  |تربیتی  یشناسروان  |228

 

-Al-Balushi & Al) ابدییم یشافزا یادگیرندگانتوسط  شدهکسباطلاعات  یماندگار

Balushi, 2018 در  یقادو انت یلیو توسعه تفکر تحل معنادار یادگیریمنجر به  نیچنهم( و
 یزن یفیک یقاتتحق یجنتا یگر(. از طرف دDarmawan et al., 2022)گردد می یخدرس تار
ت ان اسآموزدانش یادگیری دربر مغز  یمبتن یادگیری مطلوب یاثربخشاز  یتدر حما

(Santosa & Fauzy, 2018). 
 ؛13۹7 ینی،؛ مداح الحس1400 ین،مثال پور عابد ی)برا یداخل یقاتتحق یجنتا نکهیباا

 ,Pergevich, 2021) ی( و خارج14000 چولیچه، شیوندی؛ 13۹5گرمایی و همکاران، 

cited in Darmawan et al., 2022؛ Hellia et al., 2020؛ Dewei & Zahid, 2020؛ 
Eiadi & Saad, 2018, 2019؛ Preehaten et al., 2017؛ Bolharir, 2017؛ cited in 

kusumaningrum et al., 2021) ر بر مغز ب یروش آموزش مبتن بالای اثربخشیاز  یتحکا
 جستجوی، اما غیره دارندو  ریاضیات، یاجتماع مطالعاتچون علوم،  ییهادرس یادگیری

 یلحلت ینهدر زم یاندک یداخل تحقیقاتصورت گرفته توسط محقق نشان داد که  یایانهرا
 یمبتن یرییادگتوجه به اصول  یزانم ازنظر تحصیلی مختلف مقاطع یدرس هایکتاب یمحتوا

( تنها 1400) صورت گرفته توسط دهقان یقنمونه تحق یبرا است. گرفتهبر مغز صورت 
 یادگیری اصول به را ابتدایی مقطع علوم درسی هایکتابتوجه  یزاناست که م یمطالعه داخل

حوزه از  یندر ا یقکه تحق رسدی. لذا به نظر ماست داده قرار دبررسیمور مغز بر مبتنی
 برخوردار باشد. ییبالا یتضرورت و اهم

 ینرتیدجد ی صورت گرفته توسط محقق نشان داد کهاانهیراها و جستجوهای بررسی
مورد  محتوا در داخل کشور در یلتحلتحقیقات کیفی صورت گرفته با استفاده از روش 

، و قدسیان (1400) یچهلوچ یوندیتوسط ش ییدوره ابتدا یمطالعات اجتماع یدرس هایکتاب
 و فهندز سعدی و افلاکی فرد (1401) (، موسی پور میاندهی و منصوری1400) و همکاران

مذکور را از منظر  هایکتاب (1400یوندی چولیچه )ش کهیدرحال .شده است ( انجام1401)
در تحقیق  ،است قرار داده یلو تحل موردبررسیخرد وبستر  یهنظر یهابر مؤلفه تأکید یزانم

 و خانواده در مردان با مقایسه در زنان نقش به توجه میزان به (1400همکاران )قدسیان و 
پرداخته شده است و موضوع تحقیق  دبستان پنجم اجتماعی مطالعات کتاب در جامعه
مطالعات اجتماعی دوره ابتدایی ( تحلیل محتوای کتب 1401) پورمیاندهی و منصوریموسی
و فهندز سعدی و  پژوهش است که ذکرقابلی هویت ملی است. هامؤلفهتوجه به  ازنظر
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 بر دبستان ششم اجتماعی مطالعات کتاب تحلیل محتوای( نیز متمرکز بر 1401) افلاکی فرد
ه ت کتوان دریافاجتماعی است. با مروری بر این تحقیقات می مهارت هایمؤلفه اساس

موجود در کتب مطالعات  «ساختار موضوعی»متمرکز بر مطالعه  ینوعبه هاآنهمگی 
تحقیق حاضر متمرکز بر ساختار کلی و شاکله  کهیدرحالاجتماعی دوره ابتدایی هستند، 

یادگیری  هایبا اصول برگرفته از جدیدترین نظریه هاآناصلی این کتب و میزان تطبیق 
جتماعی مطالعات ا هایکتابنست تحقیقی را پیدا کند که محتوای نتوا مؤلف درواقع است.

رار داده باشد. ق موردبررسیمیزان توجه به اصول یادگیری مبتنی بر مغز  ازنظردوره ابتدایی را 
 سازد.می خاطرنشاناین نکته جدید بودن موضوع پژوهش حاضر را 

 رازنظ یدرس هایکتاب یامحتو یلتحل زمینه در شده یافت خارجی یهامطالعه از طرفی
گرفته  صورت یهاپژوهش شامل بر مغز، یمبتن یادگیریو اصول  هامؤلفهبه  توجه یزانم

. استSantosa and Fauzy (2018 )( و 2021) و همکاران Kusumaningrum توسط
Kusumaningrum دبیرستان اولدوره مادی  زندگی نظام درس طراحی( 2021) و همکاران 

 واند داده ارقر موردبررسی وارائه  مغز بر مبتنی یادگیری اساس رویکرد برلوم کتاب ع دررا 
Santosa and Fauzy (2018 )علوم کتاب در را مغز بر مبتنی یادگیری اصول کاربرد 

انجام شده  یقاتتحق یجو بر اساس نتا داده قرار مطالعه و موردبررسی دبیرستان دوره اجتماعی
 مورد ارائه کرده است. یندر ا یکاربرد یگوال یک یشناسعصبدر حوزه 
 مچنینه و آموزش فرآیند در درسی هایکتاب چشمگیر نقش به توجه با، ینبر ا علاوه

اندرکار ستد ریزانبرنامه و متخصصان تحصیلی، دوره نیترمهم عنوانبه ابتدایی دوره تلقی
 عفض نقاط از آگاهی و درسی هایکتاب یمحتوا تحلیل به همواره درسی کتب فیدر تأل

 شدن تریغن و درسی مطالب بهبود جهت در گامی بتوانند تا هستند مندعلاقه هاآن قوت و
 هایتابک نیمؤلف و اندرکاراندست به درسی هایکتاب محتوای تحلیل درواقع. را دارند آن

 هایتابک در دنظریتجد و گزینش یا و تدوین و تهیه هنگام در تنهانه کندمی کمک درسی
 یمساس تعالرا بر ا یدرس هایکتاب یبلکه محتوا کنند، اتخاذ تریمعقولانه تصمیمات درسی

. لذا یندنما یمتنظ یادگیریموجود در حوزه  یهایهنظر نیدتریدر جد شدهمطرحو اصول 
 یاساس هدف اصل ین. بر ااست برخوردار ایویژهو  مضاعف یتحوزه از اهم یندر ا یقتحق

 یزانم ازنظر ییششم ابتدا یهپا یمطالعات اجتماع یدرس کتاب یمحتوا رسیبرحاضر  پژوهش
 بر مغز است. یمبتن یادگیریتوجه به اصول 
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 روش
آن شامل کتاب  یجامعه آمار و محتوا بوده تحلیل نوع از و کیفیپژوهش حاضر  طرح

نمونه  نعنوابه هدفمند یریگکه با روش نمونه است ییششم ابتدا یهپا یمطالعات اجتماع
 سال در که 607 کد با کتاب این دهم حاضر چاپ پژوهش درپژوهش انتخاب شده است. 

 موردبررسی بودهصفحه  122و  درس 24 فصل، 12 دارای و است گردیده منتشر 1400
ششم  هیپا یمطالعات اجتماع کتاب صفحاتپژوهش  این یلتحل واحدقرارگرفته است. 

 .ستادروس  ینا هایفعالیت همچنین وها پرسش ر،یتصاو ی،متن نوشتار شامل ییابتدا
که  ید( گردستیلچک) یفرم وارس یک یهاطلاعات ابتدا اقدام به ته یآورجمع جهت

 ,Jesen)نظر  طبق. گردیدمی شامل را هاآن یهامؤلفه و مغزبر  یمبتن یادگیریسه اصل مهم 

 و همخوان ورسازیغوطه هشیار، آرمیدگی از اندعبارت اصول این(. 2008/1396
 و ابکت کلی تصاویر نوشتاری، متن بخش سه در لیستچک ین. افعال پردازشگری

 .است شده تنظیم درسی هایفعالیت
 جملهاز منابع جستجوی به آغاز درشرح بوده است:  ینبه ا لیستچک فرایند طراحی

پرداخته  مغزبر  یو آموزش مبتن یادگیریحوزه  با مرتبط مقالات و شده فیتأل هایکتاب
ز روش ا با استفادهقبلی، و  شده انجام هایپژوهش و موجود نظری مبانی برحسب سپس. شد

بر  یبتنم یادگیری گانهسه اصول با مرتبط هایمقوله خرده و اصلی مقولات باز یکدگذار
 از تن هفت یهاشنهادیپ و از نظرات گیریبهره استخراج گردید. در مرحله بعد، بامغز 

در  یدرجه دکتر دارای یدعمده اسات طوربه) یتیترب علوم و یشناسروان یحوزه نمتخصصا
ی بر روی این مقولات اصلی و خرده مقولات ( اصلاحاتیتیترب یشناسروانرشته 

. یدگرد هآماد لیستچک نهایی فرم صورت گرفت و بدین ترتیب هاآنبرای  شدهاستخراج
دانشگاه  یدرس ریزیبرنامه گروه یداز اسات تنپنج یبرا لیستچک یینها فرمدر مرحله بعد 

 تیهادرن .قرار گرفت دییو تأ موردبررسیآن  صوری و محتوای روایی اصفهان ارسال شد و
 کدگذاران افقتو ضریب محاسبۀ طریق ازو  یاباناستفاده از روش توافق ارز با ابزار ینا پایایی

 دست به 70/0 با برابر کاپا ضریب دارمقو  قرار گرفت موردبررسی( کاپا ضریب محاسبه)
 ،(ابکت جملات) ینوشتار متن . در انتهابود کدگذاران بالای توافق دهندهنشان که آمد

 به وجهت میزان ازنظر ابتدایی ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب هایفعالیت و تصاویر
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 راوانیف صورتبهو  گرفت قرار بررسی و تحلیل مورد لیستچک این در موجود هایمؤلفه
 .شد گزارش و درصد

 هایافته
ششم  هیپا یمطالعات اجتماع یکتاب درس یلپژوهش واحد تحل یندر ا کهنیابا توجه به 

 ،بود کتاب یهااز درس یک هرموجود در  هایفعالیتو  یرهاها، تصوشامل جمله ییابتدا
 یکبه تفک 1 لدر جدوکتاب ین در ا موجود هایفعالیتو  یرتعداد کل جملات، تصاو

 شده است. گزارش

 ییششم ابتدا هیپا یاجتماع مطالعاتمحتوا در کتاب  لیتحل یواحدها یفراوان. 1جدول 

 یدرس کتابجملات  ای یرنوشتا در متنداد که  میخواه پاسخسؤال  نیا به ادامه در
 در ودموج یاساس اصل سهاز  کیهر  به زانیم چه به ییششم ابتدا یهپا یمطالعات اجتماع

 است؟ شده توجه زانیچه م بهها آن هایمؤلفه و مغز بر یمبتن یریادگی هینظر

ه بر اساس مؤلف ییششم ابتدا یهپا یمطالعات اجتماع یدرس کتابجملات  یمحتوا لیتحل .2جدول 

 دهیآرم یاریهش

 هافعالیتتعداد  ریتعداد تصاو تعداد جملات عنوان کتاب
 103 338 618 ششم دبستان هیپا یاجتماع مطالعات

 کتاب جملات
 یفرد یدهآرم یاریهش اصل یها گویه

 فراوانی درصد

07/14 87 
در  یشده است که حس کنجکاو یمتنظ یاگونهبهمتن درس و جملات آن  یاآ

 ؟کند ایجادآموز دانش
1 

90/41 259 
و  یچیدگیاز پ یدر سطح متوسط یچیدگیو پ یدرجه دشوار ازنظردرس  متن یاآ

 ؟ار داردقرچالش 
2 

 3 شده است؟ استفادهتازه  و ید،متن درس از جملات جد در یاآ 364 90/59

43/24 151 
 ستنده واضح و گویا کافی اندازه به دروس متن در موجود تکمیلی توضیحات آیا

 باشند؟ انآموزدانش توسط تکالیف انجام برای واضحی عمل راهنمای که
4 

0 0 
 یک خواندن مانند اجتماعی شاد هایفعالیت امانج به توصیه درس متن در آیا

 توسط کشیدن فریاد و هلهله یا و زدن دست با همراه یجمعدسته سرود یا شعر
 است؟ شده انآموزدانش

5 

 6 کل جمع 20/172 05/28
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 ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب در شودمی مشاهده 2جدول شماره  درطور که همان
درصد( و  ۹0/5۹) یبودن و تازگ یدجد یهامؤلفه به مربوط رتیبت به توجه میزان بیشترین

توجه  یزانم ینو کمتر استدرس  مطالب( ۹0/41متوسط و متعادل ) یدرجه دشوار نیچنهم
 یاواندر متن دروس )با فر یشاد گروه هایفعالیتگنجاندن  هایمؤلفه بهمربوط  یبترت به

کل  یانگینم نیچنهم. استدرصد(  07/14آموز )دانش در یحس کنجکاو ایجادصفر( و 
درصد  06/2۸برابر با  یجملات متن کتاب مطالعات اجتماع در آرمیده هشیاریتوجه به اصل 

 .است متوسطیاست که در حد نسبتاً 

 فعال یپردازشگر اصل بر اساس ششم هیپا یمطالعات اجتماع جملات کتاب یمحتوا لیتحل .3جدول 

 ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب در شودمی مشاهده 3 شماره جدول درکه  طورهمان
 25/30درس ) ممه مطالب کردن برجسته هایمؤلفه به مربوط ترتیب به توجه میزان بیشترین

 کتاب جملات
 یفرد فعال دازشگریپر اصل های گویه

 فراوانی درصد

38/9 58 
روزمره استفاده شده  یموجود در زندگ یو واقع یعیطب یهادر متن از مثال یاآ

 است؟
1 

30/6 39 
 رانییمرتبط با فرهنگ ا یهااسی، قهاتی، حکاهالیها، تمثدر متن از داستان یاآ

 شده است؟ استفاده اسلامی –
2 

27/2 14 

خود )بحث  یهایهمکلاس انآموزدانش فعال تعاملس به در متن در یاآ
گذاشتن  انیدر م در درس، شدهمطرحها در مورد موضوع یبا همکلاس یگروه

 یگربا د موردنظرموضوع  درباره آموزدانش یشخص یاتو تجرب اتنظر
 است؟ توجه شده)هایهمکلاس

3 

 4 ؟در متن درس به رابطه کل و جزء توجه شده است یاآ 25 04/4

80/1 11 
استفاده شده  یخاص یتمالگور یا یبنددر متن درس از نمودار، چارت، طبقه یاآ

 ؟باشدرابطه کل و جزء  دهندهنشاناست که 
5 

 6 اند؟شده یتالیکا یابولد، برجسته و  متندروندر  ینکات یامطلب  یاآ 187 25/30

 7 است؟ توجه شده یتیجنس هایتفاوتدر متن درس به  یاآ 28 53/4

94/1 15 
و معلم توجه شده  یادگیرندگان ینب نظرتبادلدر متن درس به بحث و  یاآ

 است؟
8 

16/0 1 
 سطتو درس کلاس در نقش ایفای روش از استفاده به توصیهدر متن درس  یاآ

 .است شده درس مطالب یادگیری جهت انآموزدانش
9 

 10 کل جمع 42 74/6
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 درس مطالب در روزمره زندگی با مرتبط و واقعی یهامثال از استفاده نیچنهم و( درصد
 یفایا یقاز طر یادگیری هایؤلفهم به مربوط ترتیب به توجه میزان کمترین و است( 3۸/۹)

 ۸0/1مطالب درس ) یدهسازماندرصد(، استفاده از نمودار و چارت جهت  16/0نقش )
بر  تأکید نیچنهم(، و ۹4/1آموزان )معلم و دانش ینب نظرتبادلبر بحث و  تأکیددرصد(، 
 یاجتماع یاینتعامل با د گریدعبارتبه یادرصد(  27/2) هایهمکلاس ینب نظرتبادلبحث و 

تن جملات م در فعال پردازشگریکل توجه به اصل  یانگینم نیچنهمکلاس درس است. 
 است ضعیفی بسیار حد در که است درصد 74/6برابر با  یکتاب مطالعات اجتماع

 یسازرقهغ اصل بر اساس ششم پایه اجتماعی مطالعات کتابجملات  یمحتوا لیتحل .4جدول 

 همخوان

 زیسا غرقه اصل هایمؤلفه به توجه میزان طورکلیبه که دهدیم نشان 4 جدول اطلاعات
یطورهب. است یاندک یارششم در سطح بس یهپا یاجتماع مطالعات کتاب جملات در همخوان

دروس مختلف  یمحتوا یمتوجه کتاب مربوط به مؤلفه وجود تنوع در تنظ یزانم یشترینب که
وط به مرب یبتوجه کتاب به ترت یزانم ینو کمتر استدرصد(  17/11و مقدار  6۹ یفراوان با)

 کتاب جملات
 یفرد همخوان سازی غرقه اصل های هگوی

 فراوانی درصد

17/11 69 
جود و یمتن دروس مختلف کتاب تنوع و گوناگون یمو تنظ یکل یدر طراح یاآ

 ؟دارد
1 

40/3 21 
 ی،کار عمل یکشده است که مستلزم انجام  یایهتوص دروسدر متن  یاآ

 شد؟آموز باتوسط دانش یاجتماع یایدن درمشاهده  یا و یشآزما
2 

91/2 18 

یاورفن از استفاده به مربوط موارد وها مثال به کتاب مختلف دروس متن در آیا
 یهاکهشب اینترنت، از استفاده نظیر بهتر یادگیری جهت ارتباط و اطلاعات یها

 اشاره شده است. غیره و مجازی اجتماعی

3 

48/0 3 
 یک بیانلزم شده است که مست یایهمختلف کتاب توص دروسدر متن  آیا

 ان باشد؟آموزدانش یتوسط معلم برا یواقع یتجربه اجتماع
4 

29/1 8 
گردش  یک ریزیبرنامهشده است که مستلزم  یایهتوص دروسدر متن  آیا

 از مدرسه توسط معلم باشد؟ یرونب یاان در درون آموزدانش یبرا یعلم
5 

0 0 
 یدئوو یک پخش ایو  یمعرفشده است که مستلزم  یایهتوص دروسدر متن  آیا

 یمرتبط با موضوع درس توسط معلم برا آموزشی غیر یا آموزشی فیلم یا کلیپ
 ان باشد؟آموزدانش

6 

 7 کل جمع 83/19 21/3
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توسط  یستدر یندر ح ییرتصو – یصوت یآموزش یبه استفاده از محتواها یهتوص هایمؤلفه
 قدارو م 3 یتوسط معلم )با فراوان یستدر یندر ح یتجارب واقع یانصفر(، ب یمعلم )با فراوان

( درصد 2۹/1) یواقع دنیای در اجتماعی تجارب با انآموزدانش رویارویی و(، درصد 4۸/0
 کتاب متنجملات  در همخوان سازی غرقهکل توجه به اصل  یانگینم نیچنهم. است

 است ضعیفی بسیار حد در که است درصد 21/3 با برابر اجتماعی طالعاتم
 یمطالعات اجتماع یکتاب درس یرداد که در تصاو یمسؤال پاسخ خواه ینبه ا ینجاا در

 و مغز بر یمبتن یریادگی هینظر در موجود یاساس اصل سه از کی هر به ییششم ابتدا یهپا
 است؟ شده توجه زانیم چه بهها آن هایمؤلفه

 صلا بر اساس ییششم ابتدا هیپا یمطالعات اجتماع یدرس کتاب ریتصاو یمحتوا لیتحل .5جدول 

 دهیآرم یاریهش

 دهیآرم یاریاصل هش یهاتوجه به مؤلفه یزانم طورکلیبه دهدمی نشان 5جدول شماره 
 کهیورطبه. است یاندک یارششم در سطح بس یهپا یکتاب مطالعات اجتماع ریدر تصاو

 یبعدسهزنده و  ریاستفاده از تصاو هایمؤلفهبوط به مر یبتوجه کتاب به ترت یزانم یشترینب
تنوع  یتدرصد( و رعا 24/1۸کتاب ) یردر تصاو هادر رنگتضاد  یتدرصد(، رعا ۹۸/36)

 هایؤلفهممربوط به  یبتوجه کتاب به ترت یزانم یندرصد( است و کمتر 24/11ها )در رنگ
درصد( و استفاده از  1۸/1) یجمعدستهشاد و  هایفعالیتمربوط به  یرگنجاندن تصاو

 هشیاریکل توجه به اصل  یانگینم ؛ واست( درصد 5۸/۸) ریدر تصاو بخشآرام یهارنگ

 کتاب تصاویر
 یفرد آرمیده هشیاری اصل های گویه

 فراوانی درصد

 1 ها توجه شده است؟کتاب به تنوع رنگ یردر تصاو یاآ 38 24/11

 2 و جذاب هستند؟ یبعدسه یا کتاب زنده یراز تصاو یاآ 125 98/36

 3 کتاب توجه شده است؟ یردر تصاو شدهاستفاده یهابه تضاد رنگ یاآ 62 34/18

58/8 29 
ها رنگ یشناسروان بر یمبتنبخش و آرامش یهاکتاب از رنگ یردر تصاو یاآ

 استفاده شده است؟
4 

18/1 4 
 ،یکوبیپا، انند جشنم یشاد و جمع هایفعالیتدهنده کتاب نشان یرتصاو یاآ

 هستند؟ یرهو غ یسرودخوان
5 

 6 کل جمع 60/51 27/15
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درصد است که در حد نسبتاً  27/15برابر با  یکتاب مطالعات اجتماع ریدر تصاو آرمیده
 .است ضعیفی

 صلا بر اساس ییتداششم اب هیپا یمطالعات اجتماع یدرس کتاب ریتصاو یمحتوا لیتحل .6جدول 

 فعال یپردازشگر

 اصل یهاتوجه به مؤلفه یزانم طورکلیبه که دهدیمنشان  6اطلاعات جدول شماره 

. است یوبششم در سطح نسبتاً مطل یهپا یکتاب مطالعات اجتماع یردر تصاو فعال پردازشگری
 یو محتوا ریمرتبط بودن تصاو هایمؤلفهوط به توجه کتاب مرب یزانم یشترینب کهیطوربه

درصد(،  ۹4/3۹) یواقع یایدر دن یبا زندگ یردرصد(، مرتبط بودن تصاو 32/۸4دروس )
توجه  یزانم یندرصد( است و کمتر 74/25) ریدر تصاو یمذهب -یفرهنگ یوجود محتوا
در  ینگرهف -یعلم یهاتیو شخص یراساط معرفی یهامربوط به مؤلفه یبکتاب به ترت

درصد(  70/7) ریدر تصاو یتیها و تنوعات جنستفاوت یتدرصد(، و رعا 0/۸۹) یرتصاو
 مطالعات ابکت ریدر تصاو فعال پردازشگریکل توجه به اصل  یانگینم طورکلیبه. است

 .است خوبینسبتاً  حد در که استدرصد  72/31 با برابر اجتماعی

 صلا بر اساس ییششم ابتدا هیپا یمطالعات اجتماع یدرس کتاب ریتصاو یمحتوا لیتحل .7جدول 

 همخوان یسازرقهغ

 کتاب تصاویر
 یفرد همخوان سازی غرقه اصل های گویه

 فراوانی درصد

 1 ؟است کار یک انجام حین در افراد یگروه همکارینشانگر  کتاب یرتصاو یاآ 48 20/14

 2 ه شده است؟کتاب به اصول تنوع توج یردر ارائه تصاو یاآ 45 32/13

 کتاب تصاویر
 یفرد فعال پردازشگری اصل های گویه

 فراوانی درصد

 1 متن موردنظر است؟ یمحتو یانگرس، بودر در شدهارائه یرتصو یاآ 285 32/84

 2 ؟توجه شده است یتیجنس اتها و تنوعدر کتاب به تفاوت شدهارائه یردر تصاو یاآ 26 70/7
 3 توجه شده است؟ یمذهب – یفرهنگ موضوعاتبه  در کتاب شدهارائه یردر تصاو یاآ 87 74/25

94/39 135 
روزمره و  یمرتبط با زندگ یهاو طرح ینمضام یدر کتاب حاو شدهارائه یرتصاو یاآ

 هستند؟ یواقع
4 

 5 ستند؟ه یرانیها، دانشمندان و بزرگان ادر کتاب مرتبط به اسطوره شدهارائه یرتصاو یاآ 3 89/0

 6 کل جمع 20/107 72/31
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 کتاب تصاویر

 یفرد همخوان سازی غرقه اصل های گویه
 فراوانی درصد

0% 0 
مشاهده  در حال آموزدانش یکاست که  یندهنده اکتاب نشان یرتصاو یاآ

 اطراف خود است؟ اجتماعی یطمح
3 

 4 ست؟ا یکدیگر با افراداز  یگروه نظرتبادل و بحثنشانگر  کتاب یرتصاو یاآ 0 0%

 5 کل جمع 25/23 88/6

 وسعهت یهامؤلفه به متوسطی توجه کتاب صاویرت در که دهدمی نشان 7 جدول یهاافتهی
 22/13) تصاویر محتوای در تنوع و( درصد 20/14) افراد بین در همکاری و تعاون روحیه
 ذولمب گروهی کلامی تعاملات و اجتماعی گری مشاهده به توجهی هیچ و است شده( درصد

 مخوانه سازی غرقه کل توجه به اصل یانگینم و ( استصفر درصد و یمقدار فراوان) نشده
 است یفیضع یاردرصد است که در حد بس ۸۸/6برابر با  یکتاب مطالعات اجتماع ریدر تصاو

 یتماعمطالعات اج یدرس کتاب هایفعالیتداد که در  یمسؤال پاسخ خواه ینبه ا ینجاا در
 و مغز بر یمبتن یریادگی هینظر در موجود یاساس اصل سه از کی هر به ییششم ابتدا یهپا

 است؟ شده توجه زانیم چه بهها آن هایمؤلفه

 دهیآرم یاریمؤلفه هش بر اساسششم  هیپا یاجتماعمطالعات  کتاب هایفعالیت یمحتوا لیتحل .8جدول 

 کتاب هایفعالیت
 یفرد آرمیده هشیاری اصل های گویه

 فراوانی درصد

02/66 68 
بودن یدو جد یتازگدرس موردنظر از  یبرا شدهگرفته نظر در یتفعال آیا

 برخورد داراست؟
1 

81/72 75 
 شدهتهگرف نظر در یتبودن فعال زیبرانگچالشو  یچیدگیو پ یدرجه سخت آیا

 است؟ یو متوسط متعادلدرس موردنظر در سطح  یبرا
2 

62/12 13 
ها و یتو اولو یقدرس موردنظر به علا مرتبط با هایفعالیتانجام  یراب آیا

 توجه شده است؟ یادگیرندگان یشخص یهاانتخاب
3 

70/9 10 
 یارموردنظر در اخت یتانجام فعال یلازم برا یطو شرا یلوسا ،امکانات آیا

 شده است؟ قرار داده یادگیرندگان
4 

08/97 100 
 یو جسم یعاطف ی،اجتماع ی،رشد شناخت با سطحموردنظر  یتانجام فعال آیا

 تناسب دارد؟ یادگیرندگان
5 

86/4 5 
ذت و ل یدرس موردنظر به اصل شاد یبرا شدهگرفته نظر در هایفعالیتدر  آیا

 توجه شده است؟ یتدر هنگام فعال
6 

 7 کل جمع 17/45 85/43
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 نیشتریب یکتاب مطالعات اجتماع هایفعالیتدهد که در یم نشان ۸جدول  اطلاعات
رشد  با سطح هافعالیتلحاظ کردن تناسب  هایمؤلفهمربوط به  بیتوجه به ترت زانیم
 وردنظرم هایفعالیت یمتوسط برا ینظر گرفتن درجه سخت در(، درصد 0۸/۹7) رندگانیادگی
توجه  زانیم نیدرصد( بوده و کمتر 02/66) هافعالیتبودن  دیو جد ی( و تازگدرصد ۸1/72)

کل توجه به اصل  نیانگیو م استدرصد(  ۸0/4) هاآنبودن  بخشلذتمربوط به مؤلفه 
درصد است که در  ۸5/43برابر با  یکتاب مطالعات اجتماع هایفعالیتدر  دهیآرم یاریهش

 .است ییبالاحد نسبتاً 

 لاص یهامؤلفه بر اساس ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب هایفعالیت محتوای تحلیل .9جدول 

 فعال پردازشگری

 کتاب هایفعالیت
 یفرد فعال پردازشگری اصل های گویه

 فراوانی درصد

 1 دارد؟ عملیجنبه  موردنظردرس  یبرا شدهگرفتهدر نظر  یتفعال یاآ 101 06/98

84/38 40 
به انجام کار  یازن موردنظردرس  یبرا شدهگرفتهدر نظر  یتانجام فعال یاآ

 دارد؟ یادگیرندگان یربا سا یجمعدستهو  یگروه
2 

02/66 68 
 هایفعالیتمرتبط با  نظرمورددرس  یبرا شدهگرفتهدر نظر  یتانجام فعال یاآ

 است؟ یادگیرندگانو روزمره  یمعمول یزندگ
3 

12/96 99 
 ی،نتس یهانیی، مرتبط با آموردنظردرس  یبرا شدهگرفتهدر نظر  یتفعال یاآ

 ؟است یو مذهب یفرهنگ
4 

 5 توجه شده است؟ یتیجنس هایتفاوتو  یتبه جنس موردنظر یتدر فعال یاآ 12 65/11

 6 کل جمع 64 14/62

 نیشتریب یاجتماع مطالعات کتاب هایفعالیت در که دهدیم نشان ۹ جدول اطلاعات
تاب ک هایفعالیتدر  یعمل کار کردن لحاظ یهامؤلفه به مربوط بیترت به توجه زانیم
 وردنظرم هایفعالیتدر  یو مذهب ینآیی، یفرهنگ یهادرصد(، در نظر گرفتن جنبه 06/۹۸)
درصد(  02/66) یکتاب با امور روزمره زندگ هایفعالیتط بودن درصد( و مرتب 12/۹6)

 در یجمعدسته کار گنجاندنبه مؤلفه  مربوط بیترت بهتوجه  زانیم نیبوده و کمتر
 65/11) هافعالیت نیا در یتیجنس هایتفاوت به توجه ودرصد(  40) کتاب هایفعالیت
ب مطالعات کتا هایفعالیت درعال ف یبه اصل پردازشگر توجه نیانگیم کل در( است. درصد
 .است ییبالا اریدرصد است که در حد بس 14/62برابر با  یاجتماع
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 لاص یهامؤلفه بر اساس ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب هایفعالیت محتوای تحلیل .10جدول 

 همخوان سازی غرقه

 یکتاب مطالعات اجتماع هایفعالیتدر  دهدیم نشان 10که اطلاعات جدول  طورهمان
درصد(  01/۹7کتاب ) هایفعالیتتوجه مربوط به مؤلفه لحاظ کردن تنوع در  زانیم نیشتریب

ارکت فعالانه ان به مشآموزدانش قیمربوط به مؤلفه تشو بیتوجه به ترت زانیم نیاست و کمتر
 پی، کللمیف دنید یبرا هیکتاب )صفر درصد(، توص هایفعالیتدر  یاجتماع هایفعالیتدر 

درصد(، و  46/1) هافعالیت نیمرتبط با درس در ا هایکتابو خواندن  هاتیاز سا دیو بازد
 ۹4/1کتاب ) هایفعالیتخود در  رامونیپ یاجتماع یمشاهده و ثبت رخدادها یبرا هیتوص

 کتاب هایفعالیتهمخوان در  یه به اصل غرقه سازتوج نیانگیدرصد( است. در کل م
 .است یکم درصد است که در حد نسبتاً 67/20ابر با بر یمطالعات اجتماع

 گیریبحث و نتیجه
 بتداییا ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب در که داد نشان هاافتهیو خلاصه  طورکلیبه

 شترینیب ومبذول شده است  آن یهامؤلفه و همخوان سازی غرقه اصل به توجه میزان کمترین
 یزاناست که م یدر حال ینفعال صورت گرفته است و ا یتوجه به اصل پردازشگر یزانم

 کتاب هایفعالیت
 همخوان سازی غرقه اصل های گویه

یرد
 یفراوان درصد ف

01/97 100 
 یو گوناگوناز تنوع  کتاب یهادرس یبرا شدهگرفته نظر در هایفعالیت یاآ

 ؟برخوردار هستند
1 

94/1 2 

خواسته  انآموزکتاب از دانش یهادرس یبرا شدهگرفته نظر در یهاتیدر فعال یاآ
ت مشاهدا یند و انخود بپرداز یرامونپ اجتماعی رخدادهایبه مشاهده  که است شده

 ؟یندرا ثبت نما

2 

91/2 3 
خواسته  انآموزدانشکتاب از  یهادرس یبرا شدهگرفته نظر در هایفعالیتدر  یاآ

 .دهند تشکیل علمی و ورزشی هنری، یهاگروه خود یهایهمکلاس باکه  استشده 
3 

46/1 1 

 ای یلمف یک یدندروس کتاب مستلزم د یبرا شدهگرفتهدر نظر  هایفعالیتانجام  یاآ
 یتسا یکرجوع به  یاکتاب خاص و  یکخاص، خواندن  ییویدیو یپکل کیکی

 خاص است؟ یشبکه اجتماع یا ینترنتیا

4 

0 0 
ه در شده ک آموز خواستهدانشدروس کتاب از  یبرا شدهگرفته در نظر یتدر فعال یاآ

 باشد؟ داشته فعال مشارکتاطراف خود  اجتماعی یهاطیمح
5 

 6 جمع کل 20/21 67/20
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 دو اصلحدف در آرمیده هشیاریبه اصل  ییششم ابتدا یهپا یتوجه کتاب مطالعات اجتماع
 ،درصد 05/3۸ کتاب جملات دراست ) بوده متوسطی سطح در و داشته قرار ادشدهی اصل

 (.درصد ۸5/43 کتاب هایفعالیت در و درصد 27/15 کتاب تصاویر در
 های گویهبه  یکم یارششم توجه بس یهپا ینشان داد که در کتاب مطالعات اجتماع هاافتهی

درصد،  25/10 برابر با کل نیانگیبا ماست ) گرفته صورتهمخوان  یغرقه ساز اصل مختلف
کتاب  یرتصاو به مربوط درصد آن ۸۸/6کتاب،  لاتجمآن مربوط به  21/3مقدار  ینکه از ا

 که شودیم مشاهده یانم ینکتاب بوده است(. در ا هایفعالیت به مربوط آن درصد 67/20و 
رار دارد. سطح ق نیترنییاصل در پا ینبه ا توجه میزان ازنظر یزهمان جملات کتاب ن یامتن 
نشده  یااستفاده هیچ هاالمثلضرب و هالیتمث ،هاتیحکا ،هاقصه از دروس متن در مثال برای

 دهینگرد ینترنتو ا هاتیساوببه مطالب موجود در  یاشاره و ارجاع گونهچیه یااست و 
( 2021) و همکاران Kusumaningrum( و 1400) دهقان یهاافتهی با همسو هاافتهی ایناست. 
 در که است این از حاکی زنی( 1400دهقان ) توسط گرفته صورت کیفی مطالعه نتایجاست. 
 و خوانهم سازی غرقه اصل به کمی بسیار توجه دوم، ابتدایی مقطع علوم درسی هایکتاب
توسط  گرفته صورت میدانی پژوهش در نیچنهم. است شده آن یهامؤلفه

Kusumaningrum یاظهار کردند که محتوا یرستانیان دبآموزدانش( 2021) و همکاران 
ها، از مثال هاکتاب ینا درو  بودهلازم  یتو جذاب یقد تنوع، تازگفا هاآن یکتب درس

، روزمره استفاده نشده است یزندگ یواقع یعمرتبط با وقا یهاو داستان هاتی، حکاهااسیق
 را یدرس هایکتاب در موجود مطالب یادگیری برایها آن اشتیاق شدتبه موضوع اینکه 

 نبیشتری ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب در هک شد مشاهده نیچنهم .دهدیم کاهش
 53/33بر با برا کل میانگین بااست ) گرفته صورت فعال پردازشگری اصل به توجه میزان

درصد آن مربوط  72/31، ،درصد آن مربوط به جملات کتاب 74/6مقدار  یندرصد که از ا
 ذکرانشایه است(. البته بود کتاب هایفعالیتدرصد آن مربوط به  14/62کتاب و  یربه تصاو

مان جملات ه یامتن  درفعال  یتوجه به اصل پردازشگر یزانم ینکمتر یزن ینجااست که در ا
که متن دروس کتاب مطالعات  سازدیم خاطرنشان یافته این .استگرفته  صورتکتاب 
سازگار  دگیرییاو انطباق آن با اصول  یبه بازنگر یازن آن دیگر یهااز قسمت یشترب یاجتماع
 بر معنادار کردن تأکیدفعال  یاست که در اصل پردازشگر یدر حال ینو ا داشته 1با مغز

 یاقعو به تجارب و یکدیگران به آموزدانش یادگیریربط دادن تجارب  یقاز طر یادگیری
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Brain compatible principals 
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، هانییآموزش و آ یبر ابعاد فرهنگ توجه ینروزانه و همچن یآنان در مدرسه، جامعه و زندگ
که  سازدیم خاطرنشانبه ما  یگربار د یاافتهی ین، چنینبر ا علاوهها است. ترسوم و سن

 تربالا سطح ذهنی هایمهارت پرورش بر یو ضرور لازم تأکید یدرس هایکتاب محتوای
. ندارند را ند،هست عمیق و معنادار یادگیری اساس که انتقادی و خلاقانه تحلیلی، تفکر نظیر

 یادگیریآموزش و  تأکیدبر  ی( مبن2018) Santosa and Fauzy یهاافتهیهمسو با  یافته ینا
 حالبااینست. ا یادگیرندگاندر  یلیو تحل یتفکر انتقاد هایمهارتبر مغز بر پرورش  یمبتن
آن تفاوت در  یاحتمال یل( نا همسو بوده و دل1400) پژوهش دهقان یهاافتهی با یافته این

که قبلًا اشاره شد  طورهمان. است اجتماعی مطالعات و علوم هایکتاب موضوعی یمحتوا
 را داییابت مقطع علوم درسی هایکتاب محتوای یفیطرح ک یکاستفاده از  بامحقق  ینا

 هایتابکاست که در متن و جملات  یافتهدست  یجهنت ینو به ا است داده قرار تحلیل مورد
 فعال شده است. یگربه اصل پردازش یپنجم و ششم توجه مطلوب یهاهیعلوم پا

 یتوجه کتاب مطالعات اجتماع یزانم که داد نشان حاضر پژوهش یهاافتهی این بر علاوه
 قبلی دهادشی اصل دو حدفاصل درآن  یهاو مؤلفه یدهآرم یاریبه اصل هش ییششم ابتدا یهپا

درصد که  3۹/32کل برابر با یانگین بوده است )با م ینسبتاً بالا و مطلوب سطح در و داشته قرار
 یرآن مربوط به تصاو درصد 27/15آن مربوط به جملات کتاب،  درصد 05/3۸مقدار  یناز ا

 شودیمشاهده م چنانچهکتاب بوده است(.  هایفعالیتدرصد آن مربوط به  ۸5/43کتاب و 
 متن شبخ سهدر  ینسبتاً متعادل یعاز توز یدهآرم یاریکتاب به اصل هش ینتوجه ا یزانم

ط، سختی متوس درجه رعایت بر اصل این در. است برخوردار هافعالیت و رتصاوی کتاب،
 کامل ودنب مهیا زیاد و جذابیت حالنیدرع و محتوای کتاب بودن زیبرانگچالشمیزان بالای 

 کهیطوربه ،شودیم تأکید یادگیری فعالیت یک انجام برای لوازم ضروری و شرایط
 با همراه مرکزت سطح بالاترین و استرس میزان مترینک از یادگیری فرایند در یادگیرندگان

 Santosa and Fauzy( و 1400دهقان ) یهاافتهیهمسو با  یافته نی. اباشند برخوردار آرامش
بر مغز را در  یمبتن یادگیریاصول  ( کاربرد2018) Santosa and Fauzy ( است.2018)

 جیه قرار داده و بر اساس نتاو مطالع موردبررسی یرستاندوره دب یکتاب علوم اجتماع
ه مورد ارائه کرد یندر ا یکاربرد یالگو یک یشناسعصبانجام شده در حوزه  یقاتتحق

در  سترساو مقابله با  ییزداتنش یهاکیبر تکن یتوجه یانشا تأکیدالگو  یناست. در ا
تهافی طرفی. از است شده اجتماعی علوم درسی کتب محتوایدر  ینکلاس درس و همچن
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 عمقط علوم درسی هایکتاب بالای توجه میزان از حکایت نیز( 1400دهقان ) پژوهش یها
 .دارد اصل این هایمؤلفه به ابتدایی

ششم  یهپا یپژوهش حاضر انتخاب کتاب مطالعات اجتماع یهاتیمحدود ازجمله
 ینناوع یرمطالعه را به سا یناز ا آمدهدستبه یجنتا یمتعم کهنمونه پژوهش است  عنوانبه

 ناممکن گرید تحصیلی مقاطع و هاهیپا اجتماعی مطالعات درسی کتب ینچن همو یکتب درس
کتاب مطالعات  یمحتوا بررسی حاضر پژوهش یهاتیمحدود از یگرد یکی .کندیم

 یشنهادز است که پبر مغ یمبتن یادگیری گانهسهبر اصول  تأکید میزان ازنظرششم  یهپا یاجتماع
صول توجه به ا یزانم ازنظرمختلف را  یدرس هایکتاب یوهشگران محتواپژ یرسا گرددیم

هش که پژو یگرید محدودیتقرار دهند.  موردمطالعهبر مغز  یمبتن یادگیری گانهدوازده
 هاانشگاهد یتیگروه علوم ترب یدمتخصصان و اسات یحاضر با آن مواجه بوده است عدم همکار

 صوری و محتوایی روایی بررسی زمینهدر و آزاد  یدولت یو مؤسسات آموزش عال
 اب زیادی بسیار مکاتبات پژوهشگر کهیطوربه است، پژوهشگر توسط شدههیته لیستچک

 هدور یک طی و فراوان تلاش از پس و داده انجام مختلف یهادانشگاه در متخصصان این
 مصادف آن حتمالیا دلیل که گردید، همکاری برای آنان از تن 12 نظر جلب به موفق ماههسه

 .بود کرونا یریگهمه دوره با تحقیق این شدن

 عمقاط و هاپایه سایر اجتماعی مطالعات هایکتاب بعدی محققان گرددمی پیشنهاد
 مقایسه و ررسیموردب مغز بر مبتنی یادگیری گانهسه اصول بر تأکید میزان ازنظر را تحصیلی

درسی به اصول  هایکتابمیزان توجه  توانندیمعلاوه بر این تحقیقات بعدی  .دهند قرار
 قرار دهند. موردمطالعهیادگیری سازگار با مغز را  گانهدوازدهفرعی و 

بر  یدرس هایکتابکم تا متوسط  تأکید میزانبر  یپژوهش حاضر مبن یهاافتهیاساس  بر
 یه برگزاراقدام ب یکتب درس ینگردد سازمان تدویم یشنهادبر مغز، پ یمبتن یادگیریاصول 

 برای زمغ بر مبتنی یادگیری اصولبا  یقو عم یقدق آشنایی ینهدر زم یآموزش یهاکارگاه
 .نماید درسی کتب طراحان ویژهبه خود کارکنان

 تعارض منافع
 تعارض منافعی ندارد. گونهچیهنویسنده مقاله 
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 منابع
راب اضط و تحصیلی آوری تابمغز بر با سازگار تدریس روش ریتأث(. 1400. )یبافر ین،عابدپور

 شناسیکار نامهپایان] اصفهان شهر ابتداییششم  یهان دختر پاآموزدانشدر  ریاضیآزمون 
 گنج. .اصفهان[ دانشگاه ارشد،

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/ace11d2ddcf658826e39825023c55
abe 

ی. نیعابد نیاسمیآموزش ) در دیجد یمیپارادا: بر مغز یمبتن یریادگی(. 1396. )کیار جنسن،
 (.2008در  منتشرشدهاثر اصلی دانشگاه اصفهان. ) یانتشارات جهاد دانشگاهمترجم(. 

 زنظرا ابتدایی ششم و پنجم هایپایه علوم درسی هایکتاب محتوای تحلیل(. 1400. )یعل دهقان،
رشد، ا اسیکارشن نامهپایان] مغز بر مبتنی یادگیری اصول به توجه چگونگی و میزان

 اصفهان. [. دانشگاهمنتشرنشده
شناسایی عوامل تکنولوژیکی مؤثر بر شاداب سازی (. 1398و کاویانی، الهام. ) ،دوستی، وحید

. 201-183(، 52)15ی، تربیت یشناسروانفصلنامه ذهاب.  مدارس در شهرستان سرپل
https://doi.org/10.22054/jep.2019.35369.2383 

اس بر اس ییدوره ابتدا یکتب مطالعات اجتماع یمحتوا یل(. تحل1400. )نکامرا چلیچه، شیوندی
 .156 -147، (52)15 ی،آموزش یهادر نظام پژوهشخرد وبستر.  یهنظر

https://www.jiera.ir/article_135844.html?lang 
 اجتماعی مطالعات هایکتاب تحلیل محتوای(. 1401فهندز سعدی، پری و افلاکی فرد، حسین. )

 یاددهی یهاپژوهش علمی فصلنامهاجتماعی.  مهارت هایمؤلفه اساس بر دبستان مشش
 .123 -97(،71)17 یادگیری، و

https://doi.org/10.30495/educ.2022.1931282.2695 
 در زنان نقش به توجه میزان (. بررسی1400ی، میترا و قدسیان، نرگس. )دریح جلیلی، فرخرو،
 پژوهشدبستان.  پنجم اجتماعی مطالعات کتاب در جامعه و خانواده در مردان با مقایسه

 .107 -85 (،1)3 اجتماعی، مطالعات آموزش در
https://alborzmag.cfu.ac.ir/article_1693.html?lang 

 کتب محتوای تحلیل (.1395. )یعل دیس ی،و افتخار ،یرضاعل یخانی،مهد ی،حسن عل گرمایی،
 انجمن همایش. چند فرهنگی آموزش هایمؤلفه رمنظ از ابتدایی دوره اجتماعی مطالعات
 https://sid.ir/paper/892686/fa .14 ،ایران درسی برنامه مطالعات

در  یمکر قران یادگیریآموزش سازگار با مغز بر  یاثربخش(. 1397. )مریم الحسینی،مداح
 اصفهان. اهگدانش [.منتشرنشدهارشد،  کارشناسی نامهپایان] ییپنجم ابتدا یهان پاآموزدانش
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نشر  :نارهت .اندازهاچشمو  یکردهارو هانظرگاه یدرس ریزیبرنامه(. 1381. )محمود، یمهرمحمد
 .یدانشگاه

اطمه ف و جباری محمدحسن، کریمی ،میمر ،شفیعی سروستانی ،حبیب ،کشاورز ،مهدی ،محمدی
 بدبستانی: رویکرد فراترکیآرایی کودکان در دوره پیشارائه مدل ذهن (.1403. )سوسن
. 74-39(، 71)20، تربیتی یشناسروانفصلنامه . سازنظریه

https://doi.org/10.22054/jep.2024.67305.3607 
 اجتماعى مطالعات کتاب محتواى تحلیل(. 1401. )محبوبه منصوری، و ،پری میاندهی، پورموسی

 هویت هایمؤلفه به توجه میزان اساس بر 1399-1400 تحصیلی سال در ابتدایی دوره
 .127-107 ،(1)4 ،اجتماعی مطالعات آموزش در پژوهش. ملی

https://alborzmag.cfu.ac.ir/article_2251.html 
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